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ΠΡΟΓΙΑΓΡΑΦΔ΢ ΠΡΟΪΟΝΣΟ΢ 

(Άξζξν 5, παξ. 3 ηνπ Καλνληζκνχ (ΔΚ) 510/2006) 

 

1.    ΟΝΟΜΑ΢ΙΑ: «Πξάζηλεο Διηέο Υαιθηδηθήο» - “ Prasines Elies Chalkidikis ” 

2.  ΠΔΡΙΓΡΑΦΗ ΣΟΤ ΓΔΩΡΓΙΚΟΤ ΠΡΟΪΟΝΣΟ΢ Η ΣΡΟΦΙΜΟΤ 

Οη «Πξάζηλεο Διηέο Υαιθηδηθήο» πξνέξρνληαη απνθιεηζηηθά απφ ηηο πνηθηιίεο «Υνλδξνιηά 

Υαιθηδηθήο» θαη «Υαιθηδηθήο» ηνπ είδνπο Olea Europea. Πξφθεηηαη γηα επηηξαπέδηεο θπξίσο 

πνηθηιίεο πνπ θαιιηεξγνχληαη θαηά ην πιείζην ζην λνκφ Υαιθηδηθήο
1
. Οη πνηθηιίεο «Υαιθηδηθή» 

θαη «Υνλδξνιηά Υαιθηδηθήο» δηαθέξνπλ σο πξνο νξηζκέλα κνξθνινγηθά θαη θπζηνινγηθά 

ραξαθηεξηζηηθά, σζηφζν απνδίδνπλ νκνηνγελέο πξντφλ ιφγσ ηνπ νηθνινγηθνχ πεξηβάιινληνο 

ηεο Υαιθηδηθήο, ηεο ρεκηθήο θαη κεραληθήο ζχζηαζεο ηνπ εδάθνπο, ηνπ ηξφπνπ πνπ 

θαιιηεξγνχληαη ηα ειαηφδεληξα θαη ησλ παξαδνζηαθψλ πξαθηηθψλ ζπιινγήο, εθπίθξαλζεο θαη 

γέκηζεο ησλ θαξπψλ. 

Καηά ηε ζπγθνκηδή, ε νπνία γίλεηαη κε ηα ρέξηα, νη θαξπνί πξέπεη λα είλαη πγηείο, κε ζάξθα 

ζπκπαγή θαη απαιιαγκέλνη απφ ειαηηψκαηα.  

Καηφπηλ επεμεξγαζίαο κε λεξφ ή κε δηάιπκα θαπζηηθήο ζφδαο (1,5 - 2%) γηα λα μεπηθξίζνπλ, 

δχκσζεο θαη πξνζζήθεο άικεο, δηαηίζεληαη ζε ηέζζεξεηο ηχπνπο: 

1. Οιφθιεξεο ειηέο. 

2. Δθππξελσκέλεο ειηέο. 

3. Δθππξελσκέλεο γεκηζηέο ειηέο. Ωο γέκηζε κπνξνχλ λα ρξεζηκνπνηεζνχλ ακχγδαιν, 

θφθθηλε πηπεξηά, θαξφην, αγγνπξάθη θαη ζθφξδν θαη ην γέκηζκα γίλεηαη κε ηα ρέξηα. Σα 

πξντφληα πνπ ρξεζηκνπνηνχληαη ζηε γέκηζε δελ κπνξνχλ λα μεπεξλνχλ ην 15% ηνπ 

βάξνπο ησλ ειηψλ. 

4. Σζαθηζηέο ειηέο. 

Όινη νη ηχπνη δχλαληαη λα αξσκαηηζηνχλ κε ξίγαλε, ζπκάξη, θχιια δάθλεο, ζέιηλν, ζθφξδν, 

θάππαξε θαη θφθθηλν πηπέξη. Σα αξσκαηηθά πιηθά πνπ ρξεζηκνπνηνχληαη δελ κπνξνχλ λα 

μεπεξλνχλ ην 2,5% ηνπ βάξνπο ησλ ειηψλ. 

Σα πιηθά πνπ ρξεζηκνπνηνχληαη γηα ηε γέκηζε θαη ηνλ αξσκαηηζκφ ησλ ειηψλ είλαη πξντφληα, 

ηα νπνία πξνέξρνληαη απφ ην λνκφ Υαιθηδηθήο. 

Καηά ηε δηάζεζε ζηελ θαηαλάισζε, ην πξντφλ πξέπεη λα παξνπζηάδεη ηα θάησζη 

ραξαθηεξηζηηθά: 

 

 

Παξάκεηξνη 

Σχπνη ειηψλ 

Οιφθιεξεο Δθππξελσκέλεο Δθππξελσκέλεο 

γεκηζηέο 

Σζαθηζηέο 

Φπζηθά 

ραξαθηεξηζηηθά 

θαξπψλ 

Καξπνί θπιηλδξν-θσληθνχ ζρήκαηνο, πνπ θαηαιήγεη ζε θαηαθαλή ζειή, κε 

αλζεθηηθφ θαη ζηηιπλφ πεξηθάξπην θαη ιακπεξφ πξάζηλν - πξαζηλνθίηξηλν 

ρξψκα. 

΢άξθα ζπλεθηηθή θαη ρπκψδεο. ΢άξθα ειαθξψο 

ζπαζκέλε, κε 

αθέξαηνπο 

ππξήλεο, 

ρπκψδεο. 
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Παξάκεηξνη 

Σχπνη ειηψλ 

Οιφθιεξεο Δθππξελσκέλεο Δθππξελσκέλεο 

γεκηζηέο 

Σζαθηζηέο 

Οξγαλνιεπηηθά 

ραξαθηεξηζηηθά 

θαξπψλ 

Λεπηφ θαη θξνπηψδεο άξσκα 

Γεχζε ειαθξψο πηθξή θαη πηθάληηθε. 

Δθφζνλ νη ειηέο αξσκαηίδνληαη, 

δηαθξίλνληαη νη γεχζεηο ησλ 

θαξπθεπκάησλ. 

Γεχζε ειαθξψο 

πηθξή θαη 

πηθάληηθε, πνπ 

ζπκπιεξψλεηαη 

απφ ηε γεχζε ησλ 

πιηθψλ γέκηζεο. 

Γεχζε ειαθξψο 

πηθξή θαη 

πηθάληηθε. 

Δθφζνλ νη ειηέο 

αξσκαηίδνληαη, 

δηαθξίλνληαη νη 

γεχζεηο ησλ 

θαξπθεπκάησλ.  

Πνηνηηθά 

ραξαθηεξηζηηθά 

θαξπψλ 

Όιεο νη ειηέο αλήθνπλ ζηηο πνηνηηθέο θαηεγνξίεο «Έμηξα» θαη «Δθιεθηέο» θαη ην 

ειάρηζην απνδεθηφ κέγεζνο είλαη 181/200 θαξπνί αλά kgr. Οη ειαηησκαηηθνί 

θαξπνί θαη ζηηο δχν θαηεγνξίεο είλαη ιηγφηεξνη ηνπ 7% ηνπ θαζαξνχ βάξνπο ησλ 

ειηψλ. 

Υαξαθηεξηζηηθά 

άικεο 

Ζ άικε πεξηέρεη ρισξηνχρν λάηξην κέρξη 8,5%, έρεη pH 3,8 έσο 4,0 θαη ειάρηζηε 

νμχηεηα 0,8%. 

Καζαξφ βάξνο 

θαξπψλ 

ζπληεξεκέλσλ ζε 

άικε 

Σνπιάρηζηνλ 

65% ηνπ βάξνπο 

ηνπ ηειηθνχ 

πξντφληνο. 

Σνπιάρηζηνλ 55% 

ηνπ βάξνπο ηνπ 

ηειηθνχ 

πξντφληνο. 

Σνπιάρηζηνλ 65% ηνπ βάξνπο ηνπ 

ηειηθνχ πξντφληνο. 

Γηα ηηο ινηπέο πνηνηηθέο παξακέηξνπο θαη ηηο βνεζεηηθέο χιεο, πνπ ρξεζηκνπνηνχληαη θαηά ηελ 

επεμεξγαζία ή ζπζθεπαζία, ηζρχνπλ ηα πξνβιεπφκελα ζηελ πεξί ηξνθίκσλ λνκνζεζία, ηα 

δηεζλή πξφηππα ηνπ O.I.C. θαη ηεο Δπηηξνπήο ηνπ Codex Alimentarius.  

3.  ΟΡΙΟΘΔΣΗΜΔΝΗ ΓΔΩΓΡΑΦΙΚΗ ΠΔΡΙΟΥΗ   

Ζ γεσγξαθηθή πεξηνρή απφ ηελ νπνία πξνέξρνληαη νη πξάζηλεο ειηέο Υαιθηδηθήο είλαη ν 

Ννκφο Υαιθηδηθήο
1
, πνπ αλήθεη ζηελ Πεξηθέξεηα ηεο Κεληξηθήο Μαθεδνλίαο θαη ζπλνξεχεη ΒΓ 

κε ην Ννκφ Θεζζαινλίθεο. Ο πιεζπζκφο ηνπ αλέξρεηαη ζε 105.000 θαηνίθνπο. Πξσηεχνπζα 

θαη δηνηθεηηθφ θέληξν ηνπ Ννκνχ είλαη ν Πνιχγπξνο. 

Ζ έθηαζε ηνπ Ννκνχ είλαη 2.917,9 ηεηξαγσληθά ρηιηφκεηξα. Σα πεδηλά εδάθε θαηαιακβάλνπλ 

ην 26%, ηα εκηνξεηλά ην 50% θαη ηα νξεηλά ην 24% ηεο έθηαζήο ηνπ. ΢χκθσλα κε ηελ 

θαηάηαμε ηεο Οδεγίαο 75/268, ην 47% ηεο έθηαζεο ηνπ Ννκνχ ραξαθηεξίδεηαη σο κεηνλεθηηθή 

θαη ην 45% σο νξεηλή πεξηνρή. Ζ κνλαζηηθή θνηλφηεηα ηνπ Αγίνπ Όξνπο δελ νξηνζεηείηαη 

εληφο ηνπ Ννκνχ Υαιθηδηθήο, θαζφηη είλαη απηνδηνίθεηε θνηλφηεηα. 

Σν 47% ηεο έθηαζεο ηνπ Ννκνχ, δειαδή 137.160 ha θαηαιακβάλνπλ δάζε θαη δαζηθέο 

εθηάζεηο, ελψ ην 32.7%, δειαδή 95.500 ha, είλαη γεσξγηθή γε. Οη αξδεπφκελεο εθηάζεηο 

αλέξρνληαη ζε 20.000 ha θαη αληηζηνηρνχλ ζε πνζνζηφ 21% ηεο ζπλνιηθήο θαιιηεξγήζηκεο 

γεο.  

Ζ έθηαζε ηνπ ειαηψλα ηεο Υαιθηδηθήο αλέξρεηαη ζε 23.000 ha θαη θαηαιακβάλεη ζρεδφλ ην ¼ 

ηεο θαιιηεξγνχκελεο έθηαζεο. Σν 75% ηεο έθηαζεο απηήο είλαη αξδεπφκελε. Ζ παξαγσγή 

ησλ πξάζηλσλ ειηψλ ηεο Υαιθηδηθήο θζάλεη ην 33,2% ηεο ζπλνιηθήο παξαγσγήο 

επηηξαπέδησλ ειηψλ ζηελ Διιάδα. 

4.   ΑΠΟΓΔΙΞΗ ΠΡΟΔΛΔΤ΢Η΢: 

Οη πξάζηλεο ειηέο Υαιθηδηθήο θαιιηεξγνχληαη, πθίζηαληαη επεμεξγαζία θαη ζπζθεπάδνληαη  

εληφο ηνπ Ννκνχ Υαιθηδηθήο. Οη παξαγσγνί θαζψο θαη νη ειαηψλεο είλαη θαηαγεγξακκέλνη ζην 
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Διαηνθνκηθφ Μεηξψν ηνπ Ννκνχ, θαζψο θαη ζην Οινθιεξσκέλν ΢χζηεκα Γηαρείξηζεο θαη 

Διέγρνπ (Ο.΢.Γ.Δ.) θαη επηθαηξνπνηνχληαη θάζε έηνο. Ζ πνζφηεηα θαη ε πξνέιεπζε ηεο 

πξψηεο χιεο πηζηνπνηείηαη θάζε θνξά, θαηά ηελ παξάδνζε ζηηο κνλάδεο επεμεξγαζίαο κε ηηο 

επηβαιιφκελεο ινγηζηηθέο εγγξαθέο, φπνπ ηεξνχληαη θαη αληίζηνηρα κεηξψα παξαγσγψλ - 

πξνκεζεπηψλ. Κάζε κνλάδα επεμεξγαζίαο είλαη εγγεγξακκέλε κε ηελ επσλπκία ηεο θαη ηα 

ζηνηρεία έδξαο ζην νηθείν κεηξψν ηνπ Δκπνξηθνχ – Βηνκεραληθνχ Δπηκειεηεξίνπ Υαιθηδηθήο 

θαζψο θαη ζην αληίζηνηρν κεηξψν ηνπ Οξγαληζκνχ Πιεξσκψλ θαη Διέγρνπ Κνηλνηηθψλ 

Δληζρχζεσλ Πξνζαλαηνιηζκνχ θαη Δγγπήζεσλ (Ο.Π.Δ.Κ.Δ.Π.Δ), κε κνλαδηθφ θσδηθφ. 

5.   ΜΔΘΟΓΟ΢ ΠΑΡΑΓΩΓΗ΢. 

Οη δηαδηθαζίεο παξαγσγήο θαη επεμεξγαζίαο ησλ ειηψλ, πνπ πξέπεη λα ηεξνχληαη εληφο ηεο 

νξηνζεηεκέλεο πεξηνρήο, είλαη νη αθφινπζεο. 

1. Καιιηέξγεηα. 

Αλαθνξηθά κε ηηο θαιιηεξγνχκελεο πνηθηιίεο δηεπθξηλίδεηαη φηη επεηδή νη δηαθνξέο ηνπο είλαη 

πνιχ κηθξέο θαη κε νξαηέο νη παξαγσγνί ηηο θαιιηεξγνχλ θαη ηηο ζπγθνκίδνπλ καδί, ρσξίο λα 

είλαη ζε ζέζε λα δηαρσξίζνπλ ηα ειαηφδεληξα ή ηνλ θαξπφ αλάινγα κε ηελ πνηθηιία ηνπο. ΢ηε 

Υαιθηδηθή, ην ζχλνιν ζρεδφλ ησλ ειαηψλσλ θπηεχνληαη θαηά έλαλ ελδηάκεζν, κεηαμχ 

παξαδνζηαθνχ θαη ζχγρξνλνπ ηχπνπ θχηεπζεο, κε απνζηάζεηο κεηαμχ ησλ δέλδξσλ 6Υ6,5, 

6,5Υ6,5 θαη 6Υ7κ. Καηά θαλφλα, εθαξκφδεηαη ιίπαλζε κε 1 κνλάδα αδψηνπ θαηά έηνο θαη 0,5-

1 κνλάδα θαιίνπ αλά δηεηία θαη αλά δέλδξν. Ζ κεγαιχηεξε έθηαζε ησλ ειαηψλσλ 

επηηξαπέδηαο ειηάο αξδεχεηαη κε ζπζηήκαηα ζηάγδελ άξδεπζεο, εθαξκφδνληαο πεξί ηα 400-

500 mm
 
χςνο λεξνχ θαηά ηελ αξδεπηηθή πεξίνδν. Άλσ ησλ 2.000 ha βξίζθνληαη ζήκεξα ζε 

κεηαβαηηθφ ή πιήξεο ζηάδην βηνινγηθήο παξαγσγήο θαη ε έθηαζε απηή ζπλερψο απμάλεηαη. Οη 

πεξηζζφηεξνη παξαγσγνί, κέζσ ησλ νξγαλψζεψλ ηνπο, εθαξκφδνπλ ηεθκεξησκέλν ζχζηεκα 

νινθιεξσκέλεο παξαγσγήο (Integrated Crop Management). Γηα λα αληηκεησπίζνπλ ην 

θαηλφκελν ηεο παξεληαπηνθνξίαο νη παξαγσγνί, αιιά θαη γηα λα εμαζθαιίζνπλ κεγάινπ 

κεγέζνπο θαη πςειήο πνηφηεηαο θαξπνχο εθαξκφδνπλ ζπζηεκαηηθά ρεηκεξηλά θαη ζεξηλά 

θιαδέκαηα θαη βιαζηνινγήκαηα ζηα ειαηφδεληξα. 

Οη απνδφζεηο, θαηά κέζν φξν, θπκαίλνληαη ζε 9.000 kgr/ha ην έηνο. 

2. ΢πγθνκηδή ηεο ειηάο. 

Ζ ζπγθνκηδή πξαγκαηνπνηείηαη θαηά ην ρξνληθφ δηάζηεκα απφ 15 ΢επηεκβξίνπ κέρξη 10-15 

Οθησβξίνπ θάζε έηνπο, φηαλ ν θαξπφο είλαη ζην θαηάιιειν ζηάδην σξίκαλζεο θαη έρεη ην 

επηζπκεηφ ρξψκα, ζχκθσλα κε ηελ παξαθνινχζεζε ηεο πνξείαο σξίκαλζεο πνπ 

εθαξκφδνπλ νη παξαγσγνί θαη νη νξγαλψζεηο ηνπο. Υξεζηκνπνηψληαο ζθάιεο, νη παξαγσγνί 

ζπιιέγνπλ ηνπο θαξπνχο κε ηα ρέξηα θαη ηνπο ηνπνζεηνχλ ζε πιαζηηθά θηβψηηα, κε ηα νπνία 

θαη κεηαθέξνπλ ην πξντφλ ζηηο κνλάδεο. Οη θαξπνί πξέπεη λα είλαη θαζαξνί απφ θχιια, μχια 

θαη άιιεο μέλεο χιεο.  

3. Παξαιαβή – πνηνηηθφο θαη πνζνηηθφο έιεγρνο. 

Οη θαξπνί πξέπεη λα έρνπλ νκνηφκνξθν πξάζηλν - πξαζηλνθίηξηλν ρξψκα, λα κελ έρνπλ 

ρηππήκαηα, ακπρέο, πξνζβνιέο απφ έληνκα θαη αζζέλεηεο, θαγψκαηα απφ πνπιηά θ.ιπ. ΢ηηο 

κνλάδεο επεμεξγαζίαο νη ειηέο δπγίδνληαη θαη παξαιακβάλνληαη κε δειηίν πνηνηηθήο θαη 

πνζνηηθήο παξαιαβήο. 

4. Δπεμεξγαζία. 

Μεηά ηελ παξαιαβή νη ειηέο κεηαθέξνληαη ζηηο δεμακελέο γηα λα γίλεη ε εθπίθξαλζε. Γηα ην 

ζθνπφ απηφ πξνζηίζεηαη δηάιπκα θαπζηηθήο ζφδαο 1,5 κέρξη 2% αλάινγα κε ηε αηκνζθαηξηθή 

ζεξκνθξαζία θαη ην ζηάδην σξίκαλζεο ηεο ειηάο. Σν ζηάδην απηφ δηαξθεί 12 ψξεο. Αθνχ, κε 

ηξεηο εθπιχζεηο απνκαθξπλζεί ην δηάιπκα θαπζηηθήο ζφδαο, πξνζηίζεηαη λεξφ ζηηο δεμακελέο, 

φπνπ νη ειηέο παξακέλνπλ γηα 8 ψξεο. ΢ηε ζπλέρεηα γίλνληαη 2-3 αιιαγέο ηνπ λεξνχ, αλά 
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8σξν. Γηα ηελ εθπίθξαλζε κπνξεί λα ρξεζηκνπνηεζεί θαη ν θπζηθφο ηξφπνο, κε ηε ρξήζε 

κφλν λεξνχ θαη κε αλάινγεο αιιαγέο ζηηο δεμακελέο. Καη ζηνπο δχν ηξφπνπο δίδεηαη ηδηαίηεξε 

πξνζνρή ζηε δηαηήξεζε κηαο ειαθξάο πηθξάδαο ζηηο ειηέο. 

Μεηά ην πέξαο ηεο δηαδηθαζίαο, νη ειηέο κεηαθέξνληαη ζε δεμακελέο γηα λα γίλεη ε δχκσζε θαη 

πξνζηίζεηαη άικε πεξηεθηηθφηεηαο ζε αιάηη έσο 8,5%. Γίλεηαη ηαθηηθφο έιεγρνο ηεο 

πεξηεθηηθφηεηαο ηεο άικεο θαζψο θαη ηνπ pH θαη ζπκπιεξψλεηαη αιάηη, φζν θαη φηαλ 

ρξεηαζηεί. Οη ειηέο παξακέλνπλ ζην ζηάδην απηφ κέρξη λα ζηαζεξνπνηεζεί ε άικε ζηελ 

επηζπκεηή πεξηεθηηθφηεηα ζε αιάηη. Ζ δηαδηθαζία ηεο δχκσζεο έρεη ήδε μεθηλήζεη απφ ην 

πξνεγνχκελν ζηάδην θαη ε δηάξθεηά ηεο εμαξηάηαη απφ ην ζηάδην σξίκαλζεο ηνπ θαξπνχ θαη 

απφ ηηο ζεξκνθξαζίεο ηνπ πεξηβάιινληνο θαη θπκαίλεηαη απφ 2 έσο 4 κήλεο. 

Γηα ηελ εθππξήλσζε, νη ειηέο κεηαθέξνληαη ζηνλ εθππξελσηή. Δθεί γίλεηαη εγθάξζηα ηνκή ζην 

έλα άθξν ηεο ειηάο θαη ζηε ζπλέρεηα ζηαπξνεηδήο ηνκή ζηελ πιεπξά ηνπ κίζρνπ. Με ηε 

βνήζεηα λεξνχ θαη κε κεραληθή πίεζε επηηπγράλεηαη ε εμαγσγή ηνπ ππξήλα.  

Γηα ην ηζάθηζκα ησλ ειηψλ ρξεζηκνπνηνχληαη ειαθξά κεραληθά πηεζηήξηα, πνπ δελ 

πξνθαινχλ θαηαζηξνθή ηεο ζάξθαο ή ζπάζηκν ηνπ ππξήλα. 

Οη ειηέο πνπ πξννξίδνληαη γηα γέκηζκα κεηαθέξνληαη ζε ηξαπέδηα εξγαζίαο, φπνπ έκπεηξεο 

εξγάηξηεο ηηο γεκίδνπλ κε ην ρέξη. Σν γέκηζκα ησλ ειηψλ είλαη κηα παξαδνζηαθή πξαθηηθή ζηε 

Υαιθηδηθή θαη ρξεζηκνπνηνχληαη ακχγδαια ή κηθξά θνκκάηηα απφ θφθθηλε πηπεξηά, θαξφην, 

αγγνπξάθη θαη ζθφξδν.  

Οη ειηέο κπνξνχλ λα αξσκαηηζηνχλ κε αξσκαηηθά θπηά ηεο πεξηνρήο (ξίγαλε, ζπκάξη, 

θάππαξε, θχιια δάθλεο, ζθφξδν, ζέιηλν θαη θφθθηλν πηπέξη). 

5. Πνηνηηθή δηαινγή θαη ηαμηλφκεζε θαηά κέγεζνο. 

Μεηά ηε δχκσζε θαη ηελ εθππξήλσζε, νη ειηέο κεηαθέξνληαη απφ ηηο δεμακελέο ζε ηξάπεδεο 

εξγαζίαο, φπνπ γίλεηαη νπηηθφο έιεγρνο ησλ θαξπψλ απφ έκπεηξνπο εξγάηεο θαη 

απνκαθξχλνληαη νη ραιαζκέλνη, ρηππεκέλνη θαη γεληθά φινη νη αιινησκέλνη θαξπνί κε 

ρεηξνλαθηηθφ ηξφπν. ΢ηε ζπλέρεηα νη θαξπνί κεηαθέξνληαη κε ηαηλίεο κεηαθνξάο ζηνπο 

ηαμηλνκεηέο, φπνπ γίλεηαη ε ηαμηλφκεζή ηνπο θαηά κέγεζνο θαη ηνπνζεηνχληαη ζηα δνρεία 

ζπζθεπαζίαο. 

6. ΢πζθεπαζία. 

Οη ειηέο ζπζθεπάδνληαη, σο επί ην πιείζηνλ, ζε πιαζηηθά δνρεία απφ πιηθφ αβιαβέο γηα ηνπο 

θαηαλαισηέο θαη αδξαλέο έλαληη ηνπ πξντφληνο, ζε ιεπθνζηδεξά δνρεία θαζψο θαη ζε γπάιηλα 

βάδα, αλεμαξηήησο βάξνπο πεξηερνκέλνπ. Σα δνρεία γεκίδνληαη κε άικε, φπνπ κπνξεί λα 

πξνζηεζεί L- αζθνξβηθφ νμχ, θηηξηθφ νμχ ή γαιαθηηθφ νμχ, ζχκθσλα κε ηε λνκνζεζία ηεο Δ.Δ. 

θαη ηεο Διιάδαο,  γηα ηελ ζπληήξεζε ηνπ πξντφληνο.  

Ζ ζπζθεπαζία ησλ θαξπψλ κπνξεί λα γίλεη θαη ζε κνλάδεο εθηφο ηνπ λνκνχ Υαιθηδηθήο, ζηηο 

νπνίεο ην πξντφλ δηαηίζεηαη επεμεξγαζκέλν, ππφ ηελ πξνυπφζεζε ηήξεζεο ηεο 

ηρλειαζηκφηεηαο, βάζεη ησλ παξαζηαηηθψλ δηαθίλεζεο, ησλ ζρεηηθψλ ινγηζηηθψλ εγγξαθψλ 

θαη ησλ θαλφλσλ επηζήκαλζεο πνπ πεξηιακβάλνληαη ζηελ παξάγξαθν 8. 

6.   ΓΔ΢ΜΟ΢. 

Οη πνηθηιίεο απφ ηηο νπνίεο πξνέξρνληαη νη πξάζηλεο ειηέο ηεο Υαιθηδηθήο (ε «Υνλδξνιηά 

Υαιθηδηθήο» θαη ε «Υαιθηδηθή») ηαπηίδνληαη ζε έλα κεγάιν αξηζκφ ραξαθηεξηζηηθψλ. Δηδηθά 

ζηελ Υαιθηδηθή θαη νη δχν πνηθηιίεο απνδίδνπλ εμαηξεηηθφ κέγεζνο θαξπνχ, ν νπνίνο κπνξεί 

λα θζάζεη κέρξη ην βάξνο ησλ 15 gr θαη κε αλαινγία ζάξθαο πξνο ππξήλα πνπ θζάλεη ην 10 

πξνο 1. Απηφ νθείιεηαη ζηελ απφ αηψλσλ θαιιηέξγεηα θαη ζηελ πνιχ θαιή πξνζαξκνγή ησλ 

πνηθηιηψλ απηψλ ζηηο ηδηαίηεξεο εδαθν-θιηκαηηθέο ζπλζήθεο ηεο πεξηνρήο, ζηηο θαιιηεξγεηηθέο 

ηερληθέο πνπ εθαξκφδνπλ νη ειαηνπαξαγσγνί θαη ζηηο ηερληθέο επεμεξγαζίαο ησλ θαξπψλ.  
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Δλδεηθηηθά ζηνηρεία σο πξνο ηε ζχλζεζε ησλ θαξπψλ δείρλνπλ, φηη είλαη ζρεηηθά πινχζηνη ζε 

αζβέζηην (94 mg/100gr), ζίδεξν (5,0 mg/100gr) θαη ζε σ-3 ιηπαξά νμέα (1,4 % ηνπ ειαίνπ), 

ελψ έρνπλ ζρεηηθά ρακειή πεξηεθηηθφηεηα ζε ζπλνιηθά ιηπαξά (18-20 gr/100gr)
2
.  

Δθηφο απφ ην κεγάιν κέγεζνο, νη πξάζηλεο ειηέο Υαιθηδηθήο ραξαθηεξίδνληαη θαη απφ ην 

αλζεθηηθφ θαη ζηηιπλφ πεξηθάξπην κε ιακπεξφ πξάζηλν - πξαζηλνθίηξηλν ρξψκα, ηελ πινχζηα, 

ζπλεθηηθή θαη ρπκψδε ζάξθα ηνπο, ην ιεπηφ θξνπηψδεο άξσκα θαη ηελ ειαθξψο πηθξή θαη 

πηθάληηθε γεχζε ηνπο. Ο ραξαθηεξηζκφο «αγγνπξάθη», πνπ ρξεζηκνπνηείηαη ζπρλά ζηελ 

θαζνκηινπκέλε γηα ηηο πξάζηλεο ειηέο Υαιθηδηθήο, απνδίδεη εχγισηηα ηα παξαπάλσ 

ραξαθηεξηζηηθά. 

1. Οη εδαθν-θιηκαηηθέο ζπλζήθεο θαη νη ηερληθέο ηεο παξαγσγήο. 

Απφ εδαθνινγηθή άπνςε, ηα εδάθε ηεο Υαιθηδηθήο παξνπζηάδνπλ επξεία πνηθηιία, απφ 

θησρά αζβεζηνιηζηθά πεηξψδε, ζηα νξεηλά, κέρξη αιινπβηαθά, αζβεζηνιηζηθήο πξνέιεπζεο, 

γφληκα εδάθε ζηα πεδηλά. Απφ αγξνλνκηθή άπνςε ηα εδάθε είλαη απνιχησο θαηάιιεια γηα 

ηελ θαιιηέξγεηα ηεο ειηάο, θαζ‟ φζνλ ε ειηά αλαπηχζζεηαη αθφκα θαη ζηα άγνλα πεηξψδε 

εδάθε, ράξε ζην ξηδηθφ ηεο ζχζηεκα, πνπ θηάλεη ζε αξθεηφ βάζνο θαη απιψλεηαη ζε κεγάιε 

έθηαζε. Απνδίδεη πνιχ θαιχηεξα ζηα βαζηά ακκνπειψδε εδάθε, πνπ δηαζέηνπλ θαιή 

πγξαζία θαη απνζηξαγγίδνπλ θαιά. Πξνηηκάεη νπδέηεξε ή ειαθξά αιθαιηθή αληίδξαζε (κέρξη 

pH 8), αληέρεη φκσο θαη ζηα ειαθξψο φμηλα εδάθε.  

Σν θιίκα ηεο πεξηνρήο επίζεο επλνεί ηελ θαιιηέξγεηα ηεο ειηάο, αθνχ, αλάινγα κε ην 

πςφκεηξν, ραξαθηεξίδεηαη απφ ήπηνπο σο ςπρξνχο ρεηκψλεο, ήπηα σο δεζηά θαη μεξά 

θαινθαίξηα κε απμεκέλε ειηνθάλεηα θαη κεγάιεο δηάξθεηαο ελδηάκεζεο επνρέο. Ο κέζνο φξνο 

ησλ ζεξκνθξαζηψλ ηνπ ζέξνπο δελ μεπεξλά ηνπο 22
ν
C θαη νη απφιπηεο ειάρηζηεο 

ζεξκνθξαζίεο ηνπ ρεηκψλα ζπαλίσο θαηέξρνληαη ησλ -10
ν
C, αθφκε θαη ζηα νξεηλά, ζπλζήθεο 

πνπ είλαη ηδαληθέο γηα ηελ επδνθίκεζε ηεο ειηάο.  

Σν θιίκα ηεο Υαιθηδηθήο παξνπζηάδεη κηα εμαηξεηηθά επλντθή γηα ηελ ειηά ηδηνκνξθία: Αλ θαη 

βξίζθεηαη ζηε βφξεηα Διιάδα, ιφγσ ηνπ κεγάινπ κεηψπνπ πνπ παξνπζηάδεη ε Υαιθηδηθή πξνο 

ην Αηγαίν πέιαγνο (630 ρικ. αθηνγξακκήο), βξίζθεηαη ζηηο ίδηεο ηζφζεξκεο θακπχιεο 

ειάρηζησλ θαη κέγηζησλ ζεξκνθξαζηψλ κε λνηηφηεξεο ειαηνπαξαγσγηθέο πεξηνρέο, φπσο ε 

Μεζζελία, ε Αηησιναθαξλαλία θαη ε Αηηηθή
3
 θαη επηπιένλ επλνείηαη απφ πςειέο 

βξνρνπηψζεηο, νη νπνίεο θπκαίλνληαη απφ 470 mm (ζηα πεδηλά) έσο 850 mm (ζηα νξεηλά) 

κέζν εηήζην χςνο βξνρήο. 

Οη εδαθν-θιηκαηηθέο απηέο ζπλζήθεο, θαζψο θαη νη ηερληθέο θαιιηέξγεηαο θαη επεμεξγαζίαο ηνπ 

ειαηνθάξπνπ επηδξνχλ ζηα πνηνηηθά θαη νξγαλνιεπηηθά ραξαθηεξηζηηθά ηνπ πξντφληνο θαηά 

ηνπο εμήο ηξφπνπο: 

 Ζ καθξά πεξίνδνο ρακειψλ ζρεηηθά ζεξκνθξαζηψλ θαηά ηελ πεξίνδν ζπγθνκηδήο, ζε 

ζπλδπαζκφ κε ηηο θαιιηεξγεηηθέο ηερληθέο, ηδίσο ηα θιαδέκαηα θαη βιαζηνινγήκαηα, 

ζπληεινχλ, καδί κε ην γελεηηθφ πιηθφ ησλ ειαηφδεληξσλ, ψζηε ε παξαγσγή λα είλαη 

ζηαζεξή θαη νη θαξπνί λα γίλνληαη πνιχ κεγάινη θαη κε κεγάιε αλαινγία ζάξθαο πξνο 

ππξήλα. 

 Λφγσ ηεο θπξίαξρεο αζβεζηνιηζηθήο πξνέιεπζεο ησλ εδαθψλ, νη θαξπνί ηεο ειηάο 

είλαη πινχζηνη ζε πηεηηθά ζπζηαηηθά
4
, ζηα νπνία νθείιεηαη ην ιεπηφ θξνπηψδεο άξσκα. 

 Υάξε ζηελ κεγάιε ειηνθάλεηα θαη ζηηο ήπηεο ζεξκνθξαζίεο ηνπ ζέξνπο θαη κε ηελ 

παξαθνινχζεζε ηεο πνξείαο σξίκαλζεο, πνπ εθαξκφδνπλ νη παξαγσγνί θαη νη 

νξγαλψζεηο ηνπο, νη θαξπνί θαηά ηελ ζπγθνκηδή έρνπλ ιακπεξφ πξάζηλν ρξψκα, 

ρπκψδε ζάξθα θαη θαηάιιειε ζπλεθηηθφηεηα, ψζηε ε εθππξήλσζε λα γίλεηαη εχθνια 

ρσξίο ηξαπκαηηζκνχο θαη αιινηψζεηο.  
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 Με ηηο θαιιηεξγεηηθέο ηερληθέο θαη ηδίσο κε ηελ άξδεπζε θαη ηελ παξαθνινχζεζε ηεο 

πνξείαο σξίκαλζεο νη θαξπνί δηαηεξνχλ ρακειή πεξηεθηηθφηεηα ζε έιαηα, ε νπνία 

ζπληειεί ζηελ απνπζία ιηπαξήο γεχζεο θαη ζηελ αλάδεημε ησλ αξσκαηηθψλ 

ραξαθηεξηζηηθψλ, αιιά θαη ζηελ απνθπγή νμεηδψζεσλ θαη ζπλεπψο ζηελ θαιχηεξε 

δηαηεξεζηκφηεηα ησλ ειηψλ. 

 Με ηελ παξαδνζηαθή κέζνδν ζπγθνκηδήο κε ηα ρέξηα εμαζθαιίδεηαη ε άξηζηε θπζηθή 

θαηάζηαζε ηνπ ειαηνθάξπνπ θαη ε επηηπρήο πεξεηαίξσ επεμεξγαζία ηνπ, φπσο θαη κε 

ηελ ρεηξνλαθηηθή δηαινγή θαη γέκηζε ησλ ειηψλ εμαζθαιίδεηαη έλα άξηζην θαη απζεληηθφ 

ηειηθφ πξντφλ. 

Καη‟ αλάινγν ηξφπν, νη κνλάδεο επεμεξγαζίαο, ζπλδπάδνληαο παξαδνζηαθέο πξαθηηθέο, 

έρνπλ πξνζαξκφζεη ηηο ηερληθέο επεμεξγαζίαο ζηηο ζπγθεθξηκέλεο πνηθηιίεο κε ηα ηδηαίηεξα 

ραξαθηεξηζηηθά ηνπο, ψζηε λα μεπεξλνχλ ηηο δπζθνιίεο πνπ ν θαξπφο παξνπζηάδεη ζηε 

δχκσζε, λα δηαηεξνχλ αλαιινίσηα ηα νξγαλνιεπηηθά ραξαθηεξηζηηθά ηνπ θαη ζηαζεξά λα 

πεηπραίλνπλ έλα κνλαδηθφ πξντφλ, γλσζηφ γηα ηελ ειαθξψο πηθξή θαη πηθάληηθε γεχζε ηνπ ζ‟ 

φια ηα κέξε ηεο Διιάδνο. Ο εμαγσγηθφο πξνζαλαηνιηζκφο αξθεηψλ απφ ηηο κνλάδεο έρεη 

ζπληειέζεη επίζεο ζην λα δηαδνζνχλ νη πξάζηλεο ειηέο Υαιθηδηθήο ζε πνιιέο ρψξεο ηνπ 

εμσηεξηθνχ. 

2. Ηζηνξηθά ζηνηρεία θαη παξάδνζε. 

Ζ ρξήζε ηεο νλνκαζίαο «Πξάζηλεο Διηέο Υαιθηδηθήο», παιαηφηεξα θαη ζήκεξα, απνδεηθλχεηαη 

απφ ηελ αλαγξαθή ζηηο ζπζθεπαζίεο ηνπ πξντφληνο πνπ παξάγεηαη ζηε Υαιθηδηθή
5
, απφ ηα 

παξαζηαηηθά αγνξαπσιεζηψλ θαη δηαθίλεζεο ηνπ πξντφληνο, απφ εηδήζεηο, αλαθνηλψζεηο ζε 

ΜΜΔ
6
, ππεξεζηαθά έγγξαθα θαη ζηαηηζηηθέο δεκφζησλ ππεξεζηψλ ηεο Υαιθηδηθήο 

(Ννκαξρηαθή Απηνδηνίθεζε, Γλ/ζε Αγξνηηθήο Αλάπηπμεο, Δπηκειεηήξην θ.α.), απφ ελέξγεηεο 

δεκνζηφηεηαο θ.α. ζπλαθείο δξαζηεξηφηεηεο θαη εθδειψζεηο πνπ αλαιακβάλνληαη ζπρλά απφ 

δηάθνξνπο θνξείο ζηε Υαιθηδηθή
7
, απφ αλαθνηλψζεηο, δηαθεκίζεηο θαη θαηαρσξίζεηο ζηα 

ΜΜΔ
8
 απφ ζπληαγέο θαη θαηαιφγνπο

9
 εδεζκάησλ θαη, ζηα ηειεπηαία ρξφληα, αθφκε θαη απφ 

αλαθνξέο πνπ γίλνληαη ζε εθαηνληάδεο εκπνξηθέο θ.α. ηζηνζειίδεο, ειιεληθέο θαη μέλεο, ζην 

δηαδίθηπν. 

Τπάξρνπλ ελδείμεηο, φηη ε ειαηνθαιιηέξγεηα ήηαλ δηαδνκέλε ζηε Υαιθηδηθή ήδε απφ ηνπο 

ειιεληζηηθνχο ρξφλνπο θαη πάλησο βεβαηψλεηαη γηα ηε ξσκατθή θαη παιαηνρξηζηηαληθή 

πεξίνδν, φπσο πξνθχπηεη απφ ηνπο ηραπηηούς -ιίζηλα θππειφζρεκα ειαηνηξηβεία- θαη άιια 

αλαζθαθηθά επξήκαηα, πνπ θαηά θαηξνχο αλαθαιχθζεθαλ
10

 Έρνπλ βξεζεί επίζεο, απφ ηελ 

πεξίνδν ηεο ξσκαηνθξαηίαο, ειαηφκπινη, θαηαζθεπαζκέλνη κε έλαλ ηππνπνηεκέλν θαη 

εμειηγκέλν, γηα ηα δεδνκέλα ηεο επνρήο, ηξφπν. Απνηεινχληαλ απφ θαθνεηδείο κπιφιηζνπο κε 

ιίζηλεο θνχπεο φπνπ αιέζνληαλ ν ειαηφθαξπνο κε έλαλ ηέηνην ηξφπν ψζηε λα γίλεηαη 

εθζάξθσζε ηεο ειηάο θαη λα κελ ζπάεη ην θνπθνχηζη
11

. 

Απφ ην 14
ν
 αηψλα αλαθέξεηαη ε χπαξμε “Σδηκειαξείσλ”, φπσο απνθαινχληαη ζηνπο 

βπδαληηλνχο ρξφλνπο ηα ειαηνηξηβεία θαζψο θαη ε απνθάιπςε αξραηνινγηθψλ επξεκάησλ, 

πνπ καξηπξνχλ ηελ επεμεξγαζία ηεο ειηάο ζην Άγην Όξνο θαη ζε άιιεο πεξηνρέο ηεο 

Υαιθηδηθήο
12,13

. ΢πγθεθξηκέλεο αλαθνξέο γηα ειαηψλεο ζηελ Υαιθηδηθή ππάξρνπλ απφ ην 

1415: αλαθέξεηαη ν ειαηψλαο ηνπ Αλδξνλίθνπ, ζην κεηφρη ηνπ Αγίνπ Παχινπ ηεο 

Καζζάλδξαο, ηα δηάζπαξηα πακπάιαηα ειαηφδεληξα ζην κεηφρη ηεο κνλήο Βαηνπεδίνπ ζην 

΢νπθιάξη ηεο Καιακαξηάο (Νέα Σξίγιηα), ηα αληίζηνηρα ζην γεηηνληθφ Νηανπηινχ 

(Διαηνρψξηα), ν ειαηψλαο ηεο κνλήο Ηβήξσλ ζην λεζί Καπθαλίαο ηεο Οιπκπηάδαο θαη ν 

ειαηψλαο ζηνλ Ληκληψλα ηεο Νέαο Φψθηαο, ν νπνίνο είλαη επηζθέςηκνο θαη ζήκεξα
14

. ΢ηελ 

ππφινηπε Υαιθηδηθή ήηαλ ππαξθηά εμεκεξσκέλα ειαηφδεληξα θαη ε παξνπζία ηνπο 

ιεηηνπξγνχζε ζπρλά σο ηνπσλχκην. Ο θαξπφο απηψλ ησλ ειαηφδεληξσλ θαίλεηαη φηη 

ρξεζηκνπνηνχληαλ θπξίσο γηα ηελ παξαζθεπή βξψζηκσλ ειηψλ.  
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Πξνο ηα κέζα ηνπ 19
νπ

 αηψλα μεθίλεζε ε ζπζηεκαηηθή ελαζρφιεζε ησλ Υαιθηδηθησηψλ κε ηνλ 

ηνκέα ηεο ειαηνθνκίαο, κε ηνλ εκβνιηαζκφ αγξηειηψλ θαη, ζε κηθξφηεξε θιίκαθα, κε ηελ 

κεηαθχηεπζε εμεκεξσκέλσλ ειαηφδεληξσλ. Ζ ζηξνθή απηή ζα πξέπεη λα νθείιεηαη θπξίσο 

ζηηο επλντθέο θνξνινγηθέο δηαηάμεηο ηνπ «Καλνληζκνχ πεξί αζπδνζίαο ησλ λέσλ ειαηψλσλ», 

πνπ δεκνζηεχηεθε ην 1863
13

. Σν 1887 είρε ήδε νξγαλσζεί ν κεγάινο ειαηψλαο ηεο Πνξηαξηάο 

απφ ην Υξηζηάθε Εσγξάθν, έθηαζεο 500 πεξίπνπ ha, κε πεξηζζφηεξα απφ 32.000 

ειαηφδεληξα. Παξάιιεια ν Υαηδή Οζκάλ ίδξπζε κεγάιν αηκνθίλεην ειαηνπξγείν ζηε Γεξαθηλή 

ηνπ Πνιπγχξνπ, πνπ απνηέιεζε ην έλαπζκα ηνπ εθζπγρξνληζκνχ ησλ αληίζηνηρσλ 

εγθαηαζηάζεσλ ζηελ Υαιθηδηθή
14

.  

Ζ ειηά ζηε Υαιθηδηθή, θαηά ηε δηάξθεηα ησλ δχν ηειεπηαίσλ αηψλσλ, απνηειεί ζεκαληηθφ 

ζεκείν αλαθνξάο, ηφζν ζηελ νηθνλνκηθή δσή ησλ θαηνίθσλ, φζν θαη ζηελ θνηλσληθή 

παξάδνζε θαη ιανγξαθία. ΢ε απφζπαζκα ζθσπηηθνχ δεκνηηθνχ ηξαγνπδηνχ, κε ην ηνπηθφ 

ηδίσκα, δηαβάδνπκε: 

«Νάτα ένα αλώνι μποσμπόηα 

κι μια καρούηα μέλι 

κι ένα ηηγανάκι παπάρα  

κι αγοσραζηές ελιές 

κι πάρα πέρα δε μι μέλει»
15

. 

(φπνπ «αγνπξαζηέο» νη άγνπξεο, δει. νη πξάζηλεο ειηέο). 

΢ηε Υαιθηδηθή ππάξρνπλ πνιιά ηνπσλχκηα πνπ ζρεηίδνληαη κε ηελ ειηά. Κνληά ζηε Νέα 

Σξίγιηα ππάξρεη ν νηθηζκφο Ελαιοτώρια. ΢ηε Νηθήηε ηα ηνπσλχκηα Ελιά, Μικρή Ελιά θαη άιια, 

πνπ θέξνπλ νλφκαηα ηδηνθηεηψλ ειαηψλσλ, θαλεξψλνπλ ηελ χπαξμε ειαηφδεληξσλ ζηελ 

πεξηνρή, φπσο ε Ελιά ηοσ Κοσκοσρούμα ζηε Νηθήηε, ε Ελιά ηοσ Δεληάγγελοσ πξνο ηε 

Μεηακφξθσζε, ε Ελάρα ηης Χαμαϊδής ζηε Γεξαθηλή θ.α. ΢ην ΢ηξαηψλη ππάξρεη ε ζέζε 

Ελαιώνας, φπνπ κάιηζηα ηειεπηαία αλαζθάθηεθε κέξνο ελφο δεκνζίνπ ξσκατθνχ 

νηθνδνκήκαηνο. ΢ηα Αξραία ΢ηάγεηξα, πνπ βξίζθνληαη ζηα αλαηνιηθά ηεο Οιπκπηάδαο ζε 

απφζηαζε 700 κέηξσλ, ππάξρεη ε ζέζε Λιοηόπι, φπνπ απφ ην 1990 δηεμάγνληαη ζεκαληηθέο 

αξραηνινγηθέο αλαζθαθέο. 

΢ηε Γιορηή ηης Ελιάς, πνπ θαζηεξψζεθε απφ ηε δεθαεηία ηνπ ‟80 θαη δηνξγαλψλεηαη θάζε 

Ηνχιην ζηελ Όιπλζν, νη ειαηνπαξαγσγνί θαη νη θάηνηθνη επηβεβαηψλνπλ θάζε ρξφλν, ηνπο 

δεζκνχο πνπ δηαηεξνχλ κε ηελ ειαηνθνκία, ηα πξντφληα ηεο ειηάο, αιιά θαη κε ηηο παξαδφζεηο 

πνπ ζπλδένπλ ην κπζηθφ δέλδξν κε ηε Υαιθηδηθή. 

7.   ΦΟΡΔΙ΢ ΔΛΔΓΥΟΤ. 

Ολνκαζία: Οξγαληζκφο Πηζηνπνίεζεο θαη Δπίβιεςεο Γεσξγηθψλ Πξντφλησλ (Ο.Π.Δ.ΓΔ.Π.) - 

AGROCERT  

Γηεχζπλζε: Παηεζίσλ & Άλδξνπ 1, 11257 Αζήλα.  

Σειέθσλν: 210 8231277 

Fax:  210 8231438 

Email: info@agrocert.gr 

8.   ΔΠΙ΢ΗΜΑΝ΢Η. 

Γηα ηελ επηζήκαλζε, αλεμαξηήησο ηνπ είδνπο θαη ηνπ πιηθνχ θαηαζθεπήο ησλ κέζσλ 

ζπζθεπαζίαο, ηεξνχληαη ηα δηεζλή ηζρχνληα εκπνξηθά πξφηππα θαη φηη πξνβιέπεη ε ζρεηηθή 

λνκνζεζία. Πιένλ ηεο πξνζηαηεπφκελεο νλνκαζίαο πξνέιεπζεο «Πξάζηλεο Διηέο Υαιθηδηθήο» 

θαη ηεο ζρεηηθήο ζήκαλζεο, νη εηηθέηεο πξέπεη λα επηηξέπνπλ ηελ εμαθξίβσζε ηεο πξνέιεπζεο 

θαη ηελ πξνζηαζία ηνπ πξντφληνο, θέξνληαο ηηο αθφινπζεο ελδείμεηο:  

mailto:info@agrocert.gr


 8 

 Κσδηθφο αξηζκφο, πνπ απνηππψλεη ην έηνο παξαγσγήο, ηε κνλάδα επεμεξγαζίαο, ηελ 

παξηίδα θαη ηε κνλάδα ηειηθήο ζπζθεπαζίαο, εθφζνλ ε ηειηθή ζπζθεπαζία γίλεηαη απφ 

άιιε κνλάδα. 

 Ζκεξνκελία ειάρηζηεο δηάξθεηαο δσήο ηνπ πξντφληνο, φηαλ πξφθεηηαη γηα ηειηθή 

ζπζθεπαζία. 

 Λνγφηππνο
16

 κε ηελ νλνκαζία ηνπ πξντφληνο κε ειιεληθνχο ή ιαηηληθνχο ραξαθηήξεο, ε 

νπνία πεξηβάιιεη ειιεηςνεηδή εηθφλα πεξηιακβάλνπζα ράξηε ηεο Υαιθηδηθήο, απφ 

ιηζνγξαθία ηεο Βξεηαληθήο Δηαηξίαο γηα ηε δηάδνζε ρξήζηκεο γλψζεο (Society for the 

Diffusion of Useful Knowledge) ηνπ 1829, σο θφλην θαη θιαδίζθν ειηάο κε πξάζηλεο ειηέο, 

ζε πξψην πιάλν. 

Δπηηξέπεηαη ε επηζήκαλζε κε ηελ έλδεημε πηζηνπνίεζεο, απφ αλαγλσξηζκέλν πηζηνπνηεηηθφ 

νξγαληζκφ, ζπζηεκάησλ δηαρείξηζεο παξαγσγήο, βάζεη αλαγλσξηζκέλσλ πξνηχπσλ.  

Όηαλ νη Πξάζηλεο Διηέο Υαιθηδηθήο ρξεζηκνπνηνχληαη γηα ηελ παξαγσγή πάζηαο, επηηξέπεηαη 

ε ρξήζε ηεο έλδεημεο „„Πάζηα απφ «Πξάζηλεο Διηέο Υαιθηδηθήο ΠΟΠ»‟‟, εθφζνλ γηα ηελ 

παξαζθεπή ηεο πάζηαο ρξεζηκνπνηνχληαη απνθιεηζηηθά «Πξάζηλεο Διηέο Υαιθηδηθήο» κε 

πξνζζήθε κφλν εμαηξεηηθά παξζέλνπ ειαηφιαδνπ έσο 7% θαη φζνη ρξεζηκνπνηνχλ ηελ 

έλδεημε: «Πξνζηαηεπφκελεο Ολνκαζίαο Πξνέιεπζεο» έρνπλ ιάβεη ζρεηηθή άδεηα απφ ηνλ 

εζληθφ θνξέα ειέγρνπ. 

9.   ΔΙΓΙΚΔ΢ ΓΙΑΣΑΞΔΙ΢ ΚΟΙΝΟΣΙΚΗ΢ & ΔΘΝΙΚΗ΢ ΝΟΜΟΘΔ΢ΙΑ΢. 

- 
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ΠΑΡΑΡΣΗΜΑ – ΒΙΒΛΙΟΓΡΑΦΙΑ 

 

(1)  Υάξηεο ηνπ Ννκνχ Υαιθηδηθήο 
 

 
 

Υάξηεο Γηνηθεηηθήο δηαίξεζεο Ννκνχ Υαιθηδηθήο 
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(2) Κιηληθή Πξνιεπηηθήο Ηαηξηθήο & Γηαηξνθήο. Παλεπηζηήκην Κξήηεο. http://nutrition.med.uoc.gr/GreekTables/index.htm 

 Δλιές Υαλκιδικής 

ΣΥΣΤΑΤΙΚΟ ΜΟΝΑΔΑ ΤΙΜΗ 

ΜΑΚΡΟ΢Τ΢ΣΑΣΙΚΑ 

  Δνέργεια Άκεζνο ππνινγηζκφο   Kcal / 100g 186 

Έκκεζνο ππνινγηζκφο   Kcal / 100g 170 

  Πρωηεΐνη g /100g 1,1 

  Υδατάνθρακες g /100g 0,1 

  Λίπος, ολικό  g /100g 18,4 

Κνξεζκέλα   % σύσταση λίπους 14,3 

Μονοακόπεζηα cis    % σύσταση λίπους 76,5 

 Πολςακόπεζηα cis    % σύσταση λίπους 8,7 

Trans    % σύσταση λίπους ΔΑ 

ω-3    % σύσταση λίπους 1,4 

ω-6    % σύσταση λίπους 7,3 

ω-6 / ω-3   - 5,13 

Μονοακόπεζηα / κοπεζμένα   - 5,35 

Πολςακόπεζηα / κοπεζμένα   - 0,61 

  Νερό  g / 100g 71,5 

  Γιαιηηηικές ίνες  g / 100g - 

Διαλςηέρ   g / 100g - 

Αδιάλςηερ  g / 100g - 

  Σέθρα  g / 100g - 

  Υοληζηερόλη  mg / 100g <0,5 

ΒΙΣΑΜΙΝΔ΢ 

  α- ηοκοθερόλη  mg / 100g - 

ΜΔΣΑΛΛΑ & ΙΥΝΟ΢ΣΟΙΥΔΙΑ 

  Αζβέζηιο, Ca  mg / 100g 94 

  Κάλλιο, Κ  mg / 100g 91 

  Μαγνήζιο, Mg  mg / 100g 55 

  Νάηριο, Na  mg / 100g 651 

  ΢ελήνιο, Se  μg / 100g ΔΑ 

Δλιές Υαλκιδικής βιολογικές 

ΣΥΣΤΑΤΙΚΟ ΜΟΝΑΔΑ ΤΙΜΗ 

ΜΑΚΡΟ΢Τ΢ΣΑΣΙΚΑ 

  Δνέργεια Άκεζνο ππνινγηζκφο   Kcal / 100g 209 

Έκκεζνο ππνινγηζκφο   Kcal / 100g 185 

  Πρωηεΐνη g /100g 1,2 

  Υδατάνθρακες g /100g 0,1 

  Λίπος, ολικό  g /100g 20,0 

Κνξεζκέλα   % σύσταση λίπους 12,7 

Μονοακόπεζηα cis    % σύσταση λίπους 80,0 

 Πολςακόπεζηα cis    % σύσταση λίπους 7,0 

Trans    % σύσταση λίπους 0,01 

ω-3    % σύσταση λίπους 0,8 

ω-6    % σύσταση λίπους 6,2 

ω-6 / ω-3   - 7,87 

Μονοακόπεζηα / κοπεζμένα   - 6,28 

Πολςακόπεζηα / κοπεζμένα   - 0,55 

  Νερό  g / 100g 68,7 

  Γιαιηηηικές ίνες  g / 100g - 

Διαλςηέρ   g / 100g - 

Αδιάλςηερ  g / 100g - 

  Σέθρα  g / 100g - 

  Υοληζηερόλη  mg / 100g - 

ΒΙΣΑΜΙΝΔ΢ 

  α- ηοκοθερόλη  mg / 100g - 

ΜΔΣΑΛΛΑ & ΙΥΝΟ΢ΣΟΙΥΔΙΑ 

  Αζβέζηιο, Ca  mg / 100g 50 

  Κάλλιο, Κ  mg / 100g 239 

  Μαγνήζιο, Mg  mg / 100g 43 

  Νάηριο, Na  mg / 100g 441 

  ΢ελήνιο, Se  μg / 100g ΔΑ 

http://nutrition.med.uoc.gr/GreekTables/index.htm
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(3) Φαζνχιαο, Α.Κ θαη ΢έλινγινπ, Ν.Α. Ζ πξνζαξκνζηηθφηεηα ησλ θπηψλ κεγάιεο θαιιηέξγεηαο 

ζηελ Διιάδα. Θεζζαινλίθε, 1966. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

΢ηνηρεία κεηεσξνινγηθψλ ζηαζκψλ Νένπ Μαξκαξά (πς. 8 κ.) θαη Αξλαίαο (πς. 656 κ.). 

 

 

 

  

         Απφιπηεο ειάρηζηεο ζεξκνθξαζίεο ζηελ Διιάδα         Ηζφζεξκνη ηνπ κήλα Ηνπιίνπ ζηελ Διιάδα 
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(4) «Σα Πξντφληα ηεο Διηάο», Τπνπξγείν Δζληθήο Παηδείαο θαη Θξεζθεπκάησλ – Γίθηπν 

Πεξηβαιινληηθήο Δθπαίδεπζεο «Διηά», ΢ηπιίδα, 2005. 

 

 

είλαη εμαηξεηηθά αλζεθηηθή θαη θαιιηεξγείηαη αθφκα θαη ζε πςφκεηξα πάλσ απφ 500κ.΢ηελ 

ίδηα θαηεγνξία αλήθεη θαη ε «ηζνπλάηε» πνπ επδνθηκεί θαη απνδίδεη αθφκα θαη ζε 

πςφκεηξν 1.000 κ. Δπίζεο, ε δαθλειηά θαη ε ιηαλνιηά δίλνπλ ζπλήζσο εμαηξεηηθήο 

πνηφηεηαο ειαηφιαδα εθφζνλ ηεξεζνχλ νη απαξαίηεηεο πξνυπνζέζεηο.  

Σν έδαθνο, εμάιινπ, θαη νη θιηκαηνινγηθέο ζπλζήθεο είλαη παξάγνληεο ζεκαληηθφηαηνη γηα 

ηελ πνηφηεηα ηνπ παξαγφκελνπ ειαηνιάδνπ, πνπ είραλ επηζεκαλζεί ήδε απφ ηελ 

αξραηφηεηα. Γηα ην δέληξν ηεο ειηάο παξάγνληεο φπσο ε ζχζηαζε ηνπ εδάθνπο, ην 

πςφκεηξν, ε ειηνθάλεηα, νη απφηνκεο αιιαγέο ηεο ζεξκνθξαζίαο, ε ειηθία, αθφκα θαη ν 

πξνζαλαηνιηζκφο ηνπ ειαηψλα παίδνπλ ζεκαληηθφ ξφιν ζηελ ηειηθή πνηφηεηα αιιά θαη ηε 

γεχζε ηνπ ιαδηνχ. Έηζη, φπσο αθξηβψο ζπκβαίλεη θαη κε ην θξαζί, ε θαιιηέξγεηα ηεο ίδηαο 

πνηθηιίαο κε ηηο ίδηεο ζπλζήθεο θαη ηελ ίδηα δηαδηθαζία θαη κέζνδν ειαηνπνίεζεο ζε 

δηαθνξεηηθέο πεξηνρέο δίλεη ιάδη πνπ ε γεχζε θαη ηα αξσκαηηθά ραξαθηεξηζηηθά ηνπ είλαη 

δηαθνξεηηθά. Σα ειαηφιαδα ησλ βφξεησλ κεζνγεηαθψλ ρσξψλ είλαη πην ιεπηφξξεπζηα 

απφ εθείλα ησλ λφηησλ. Δπίζεο, ην έδαθνο είλαη ζεκαληηθφο παξάγνληαο θπξίσο γηα ηελ 

αλάπηπμε ησλ πηεηηθψλ θαη αξσκαηηθψλ ζπζηαηηθψλ ζηνλ ειαηφθαξπν. Γηα παξάδεηγκα, 

ηα αζβεζηνιηζηθά θαη μεξά εδάθε ραξίδνπλ πινχζην άξσκα ζην ιάδη αληίζεηα κε ηα 

αξγηιψδε θαη ηα πγξά.  

Οη θαιιηεξγεηέο ζηελ Πεινπφλλεζν θαη ηελ Κξήηε ηζρπξίδνληαη φηη ηα πεηξψδε νξεηλά θαη 

μεξηθά εδάθε δίλνπλ ζαθψο λνζηηκφηεξν ειαηφιαδν. Ζ ίδηα αληίιεςε επηθξαηεί θαη ζηε 

Υαιθηδηθή γηα ηηο ειηέο πνπ βξίζθνληαη ζε πςψκαηα, δελ πνηίδνληαη παξά ειάρηζηα ζηε 

δηάξθεηα ησλ δεζηψλ θαινθαηξηλψλ κελψλ θαη ν πξνζαλαηνιηζκφο ηνπο είλαη πξνο ην 

λνηηά.  

1.3.2. Προζβολή ηοσ καρπού από μύκηηες και δάκο  

Κάζε πξνζβνιή ηνπ θαξπνχ απφ κχθεηεο θαη δάθν επηθέξεη αλάινγα κηθξέο ή κεγάιεο 

αιινηψζεηο ζηνλ ειαηφθαξπν θαη κνηξαία θαη ζην ειαηφιαδν. Γηα λα αληηκεησπηζζεί ην 

πξφβιεκα ρξεζηκνπνηνχληαη εηδηθέο παγίδεο γηα ην δάθν ή νη αεξνςεθαζκνί (νη νπνίνη 

φκσο είλαη επηδήκηνη γηα ηε κηθξνπαλίδα).  

1.3.3. Υρόνος ζσγκομιδής  

Ζ ζπγθνκηδή θαη ε ζχλζιηςε είλαη δχν παξάγνληεο πνπ ζεσξνχληαη θαζνξηζηηθνί γηα ηελ 

πνηφηεηα θαη ηε γεχζε ηνπ παξαγφκελνπ ειαηνιάδνπ. Ωζηφζν, νη γλψκεο ησλ 

θαιιηεξγεηψλ ζρεηηθά κε ην ζέκα ηνπ θαηαιιειφηεξνπ γηα ηε ζπγθνκηδή ησλ θαξπψλ ηεο 

ειηάο ρξφλνπ δηαθέξνπλ. Πάλησο θαίλεηαη φηη είλαη ζεκαληηθφ δήηεκα ην νπνίν 

απαζρφιεζε φινπο εθείλνπο πνπ αζρνιήζεθαλ ή αζρνινχληαη κε ηελ ειηά.  

Οη ζχγρξνλεο, πάλησο, κειέηεο γχξσ απφ ην ειαηφδεληξν θαη ην ειαηφιαδν ζπκθσλνχλ 

πσο ε ζπγθνκηδή ηνπ θαξπνχ ζα πξέπεη λα γίλεηαη ζην «άξηζην ζηάδην ηεο σξίκαλζεο». 

Πνην είλαη φκσο απηφ ην ζηάδην; Όηαλ ν θαξπφο έρεη καπξίζεη θαηά ηα 2/3 θαη απηφ 

ζπκπίπηεη κε ηελ αξρή ηεο αιιαγήο ηνπ ρξψκαηφο ηνπ απφ πξάζηλν ζε θίηξηλν-κειαλφ- 

 

                   8 
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(5) Γείγκαηα ζπζθεπαζηψλ κε ηηο εηηθέηεο ηνπο 

 

 

   
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Γείγκαηα εηηθεηψλ  
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(6) Δλδεηθηηθά δεκνζηεχκαηα ηνπ Σχπνπ 

 

Η ΝΑΤΣΕΜΠΟΡΙΚΗ Σρίηη, 12 Ασγούζηοσ 2008 07:00 
http://www.naftemporiki.gr/ 

 

Σε κέγεζνο αβγνύ ήηαλ ην ραιάδη 

πνπ έθαλαλ «ζπγθνκηδή» πνιινί 

αγξόηεο. 

Θεσσαλονίκη, 

Σε απόγλσζε βξίζθνληαη νη θαιιηεξγεηέο ειαηνδέληξσλ ηνπ δήκνπ 

Οξκύιηαο Χαιθηδηθήο, κεηά ηε ζθνδξή ραιαδόπησζε πνπ έπιεμε ηελ 

πεξηνρή.  

Τν ραιάδη ζε «κέγεζνο αβγνύ», όπσο ηόληζε ν δήκαξρνο θ. Σηακνύδεο, 

θαηέζηξεςε πεξίπνπ 25.000 ζηξέκκαηα ειαηνδέληξσλ, πνπ παξάγνπλ 

ηελ πξάζηλε βξώζηκε ειηά Χαιθηδηθήο, ήηνη ην 65%-70% ησλ 

ζπλνιηθώλ θαιιηεξγεηώλ, ζηα όξηα ηνπ δήκνπ Οξκύιηαο.  

«Γελ έρνπκε μαλαδήζεη ηέηνηα θαηαζηξνθή. Ζ αγξνηηθή νηθνλνκία ηεο 

πεξηνρήο δέρζεθε έλα θαίξην πιήγκα, θαζώο ζηεξίδεηαη θαηά 90% ζηελ 

παξαγσγή ηεο πξάζηλεο ειηάο. Βξηζθόκαζηε έλα κήλα πξηλ από ηε 

ζπγθνκηδή θαη νη θαιιηεξγεηέο έρνπλ ήδε επσκηζηεί όιν ην θόζηνο ηεο 

παξαγσγηθήο δηαδηθαζίαο. 

Δπειπηζηνύκε πσο νη θξαηηθνί κεραληζκνί ζα ελεξγνπνηεζνύλ ην 

ηαρύηεξν δπλαηόλ, πξνθεηκέλνπ όινη νη παξαγσγνί λα απνδεκησζνύλ 

ην αξγόηεξν έσο ηα Χξηζηνύγελλα θαη λα αληαπνθξηζνύλ ζηηο 

ηξέρνπζεο ππνρξεώζεηο ηνπο», πξνζζέηεη ν δήκαξρνο. 

Από ζήκεξα, θιηκάθηα ηνπ ΔΙΓΑ ζα εθηηκνύλ ην αθξηβέο κέγεζνο ησλ 

δεκηώλ ζηελ πεξηνρή, ελώ, ζύκθσλα κε ην δήκαξρν, κεηά ηελ 

θαηαζηξνθή ησλ θαιιηεξγεηώλ, ε κεησκέλε πξνζθνξά ηεο 

απνθαινύκελεο «ρνλδξειηάο Χαιθηδηθήο» ζηελ αγνξά ζα νδεγήζεη 

ζηελ αύμεζε ηεο ηηκήο ηεο ηνπιάρηζηνλ θαηά 20%. 

Σηελ ίδηα πεξηνρή θαηαζηξάθεθαλ πεξίπνπ 1.000 ζηξέκκαηα κε 

νπσξνθεπεπηηθά, ελώ αλαθέξζεθαλ θαη δεκηέο ζε πεξίπνπ 50 

απηνθίλεηα. Εεκηέο ζε θαιιηέξγεηεο θαη απηνθίλεηα ζεκεηώζεθαλ θαη 

ζηνπο δήκνπο Πνιπγύξνπ θαη Αξλαίαο, ελώ πεξηζζόηεξα από 3.000 

 
 
http://www.express.gr 

 

DETROP-OENOS-BIOLOGICA: Bαιθαληθά 
καγεηξέκαηα, θξαζηά πνπ ηαμηδεύνπλ θαη 
γιππηά από ...ηπξί  

      

Πεγή: Express.gr  06/03/09-13:27 

   Δμαγσγέο ηξνθίκσλ... εληόο Διιάδνο πξαγκαηνπνηεί ηελ ηειεπηαία δηεηία ν 

32ρξνλνο Υαιθηδηθηώηεο επηρεηξεκαηίαο Νίθνο Υαηδεπέηξνπ, θαζώο έρεη ιαλζάξεη 

ζηελ ειιεληθή αγνξά παξαδνζηαθά ηξόθηκα-ζνπβελίξ, "θνκκέλα θαη ξακκέλα" γηα 

ηνπξίζηεο.  

 

    Σόζν ε ζπζθεπαζία ησλ πξντόλησλ-ζνπβελίξ όζν θαη ην δίθηπν δηαλνκήο, αιιά 

θαη ε αλαγξαθή ησλ ζπζηαηηθώλ ηνπο ζε δηάθνξεο γιώζζεο (ξσζηθή, αγγιηθή, 

γεξκαληθή), έρνπλ επηιεγεί γηα ηελ πξνζέιθπζε ησλ μέλσλ ηνπξηζηώλ. 

  

    Μόλν ζηε Υαιθηδηθή, 80.000 μέλνη επηζθέπηεο επέζηξεςαλ πέξπζη ζηηο παηξίδεο 

ηνπο έρνληαο ζηηο απνζθεπέο ηνπο ειιεληθέο ειηέο θαη ιάδη, αληί άιισλ 

αλακλεζηηθώλ. Σα πξντόληα ηεο εηδηθήο ηνπξηζηηθήο ζεηξάο (π.ρ., πξάζηλεο ειηέο 

Υαιθηδηθήο γεκηζηέο κε ζθόξδν, πνπ γίλνληαη αλάξπαζηεο από Ακεξηθαλνύο 

ηνπξίζηεο, ή νη πηθάληηθεο ειηέο πνπ έρνπλ θεξδίζεη ηνπο Ρώζνπο), πξαγκαηνπνίεζαλ 

πέξπζη πσιήζεηο 450.000 επξώ, έλαληη 186.000 επξώ πξόπεξζη. Φέηνο ππάξρεη 

πξννπηηθή γηα ηδίξν 600.000-700.000 επξώ. Ζ δήηεζε είλαη ηέηνηα, πνπ νη θσδηθνί 

πξντόλησλ ειηάο έθζαζαλ ζήκεξα ηνπο 32, έλαληη 12 πξν δηεηίαο, αλαθέξεη ν 

θ.Υαηδεπέηξνπ. 

 

    Σα ζπγθεθξηκέλα πξντόληα θέξνπλ ζηηο ζπζθεπαζίεο ηνπο θσηνγξαθίεο θαη 

ράξηεο ησλ πεξηνρώλ δηαθνπώλ ηνπ ηνπξίζηα θαη δηαηίζεληαη ζε θαηαζηήκαηα 

ηνπξηζηηθώλ εηδώλ θαη ιατθήο ηέρλεο, αιιά εζράησο θαη ζε κηθξά ζνύπεξ κάξθεη ζε 

Υαιθηδηθή, Αζήλα (Πιάθα/Μνλαζηεξάθη), ΢αληνξίλε, Θέξθπξα, Θξήηε, Εάθπλζν, Θσ, 

Θάζν, Πηεξία, ΢πνξάδεο, Οιπκπία θαη Ηζζκό Θνξίλζνπ. 

 

    Μάιηζηα, νη ηνπξίζηεο ηα αλαδεηνύλ θαη αθνύ επηζηξέςνπλ ζηηο παηξίδεο ηνπο, 

ζεκεηώλεη ζην ΑΠΔ-ΜΠΔ ν λεαξόο επηρεηξεκαηίαο. H γθάκα ησλ θσδηθώλ ζα 

δηεπξπλζεί από ην θεηηλό θαινθαίξη, κε "ηνπξηζηηθό" νύδν, θπηηθά ζαπνύληα θαη 

ινπθνύκηα. 

 

 

  

  

 
ΣΟ ΑΘΗΝΑΪΚΟ ΠΡΑΚΣΟΡΕΙΟ ΕΙΔΗ΢ΕΩΝ (ΑΠΕ Α.Ε.) 

http://anagi.ana-mpa.gr 

 16/09/2008 

Δπηηξαπέδηεο ειηέο : Χακειέο 
ηηκέο πξνζθέξεη ην εκπόξην 

Κεησκέλεο, ζε ζρέζε κε ηηο αληίζηνηρεο πεξπζηλέο, ηηκέο γηα 

ηε θεηηλή ζνδεηά επηηξαπέδησλ ειηώλ πξνζθέξεη ην εκπόξην 
ηνπ πξντόληνο, αθνύ όπσο ππνζηεξίδεη, ε εγρώξηα θαη ε 
δηεζλήο ζπγθπξία δηακνξθώλεηαη δπζκελήο γηα ην πξντόλ 
θαη ηνπο παξαγσγνύο ηνπ. 

Τα απνζέκαηα πξάζηλσλ ειηώλ Χαιθηδηθήο από ηελ πξνε-
γνύκελε ζνδεηά ππνινγίδεηαη όηη αλέξρνληαη ζήκεξα ζηνπο 

10.000 ηόλνπο πεξίπνπ. Τελ ίδηα ώξα, ε λέα ζνδεηά 
επηηξαπέδησλ ειηώλ εθηηκάηαη όηη ζα είλαη απμεκέλε θαηά 
20% έσο 30% πεξίπνπ, ζε ζρέζε κε ηελ αληίζηνηρε πεξζηλή 
θαη ηδίσο ζηελ πεξηνρή ηεο Χαιθηδηθήο ππνινγίδεηαη όηη 
θζάζεη ζηνπο 70.000 ηόλνπο. 

Παξάιιεια, νη αληαγσλίζηξηεο ειαηνπαξαγσγηθέο ρώξεο - 
ηδίσο ε Τνπξθία θαη ε Ηζπαλία - αλακέλεηαη θαη απηέο λα 
έρνπλ απμεκέλε ζνδεηά, ελώ ζηα ίδηα επίπεδα κε πέξζη πξν-
βιέπεηαη λα δηακνξθσζεί ε θεηηλή παξαγσγή επηηξαπέδησλ 

ειηώλ ζηελ Αίγππην. 

Απνηέιεζκα όισλ απηώλ, όπσο ππνγξακκίζηεθε ζηε 
ζύζθεςε πνπ πξαγκαηνπνηήζεθε κε πξσηνβνπιία ηεο 
Παλειιήληαο Έλσζεο Κεηαπνηεηώλ, Τππνπνηεηώλ θαη 
Δμαγσγέσλ Δπηηξαπέδησλ Διηώλ (ΠΔΚΔΤΔ) θαη ηε ζπκ-
κεηνρή ησλ ζπλεηαηξηζηηθώλ νξγαλώζεσλ πνπ δξαζηε-

ξηνπνηνύληαη ζηνλ θιάδν ηεο επηηξαπέδηαο ειηάο, είλαη ε 
ζπξξίθλσζε ησλ θεηηλώλ ηηκώλ παξαγσγνύ. 

 Ζ ΠΔΚΔΤΔ εθηηκά όηη νη ηηκέο γηα ηε λέα ζνδεηά 

επηηξαπέδησλ ειηώλ δελ κπνξνύλ λα ππεξβνύλ ην 1,30 
επξώ ην θηιό γηα κέρξη 110 ηεκάρηα θαηά θηιό, ηα 90 ιεπηά 
γηα 140 ηεκάρηα ην θηιό θαη ηα 55 ιεπηά γηα 200 ηεκάρηα ην 
θηιό. Θαη απηό κόλν ζηελ πεξίπησζε πνπ δνζεί έκθαζε από 
ηνπο παξαγσγνύο ζηελ παξάδνζε ζην εκπόξην δηαιν-
γηζκέλνπ ειαηνθάξπνπ. 

Γηα ηνπο παξαγσγνύο πνπ δελ ζα πξνβνύλ ή δελ έρνπλ 
δπλαηόηεηα παξάδνζεο δηαινγηζκέλνπ ειαηνθάξπνπ, ηόηε 

ζα δνζεί εληαία ηηκήο πνπ δελ ζα ππεξβαίλεη ηα 75 ιεπηά ην 
θηιό, ππνζηεξίδεη ε ΠΔΚΔΤΔ. 
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(7)    Γείγκαηα εθδειψζεσλ κε ζέκα ηελ ειηά Υαιθηδηθήο 

 

 
ΕΠΙΜΕΛΗΣΗΡΙΟ ΥΑΛΚΙΔΙΚΗ΢ 
http://www.e-
boss.gr/tmplc1/YpDetail.jsp?orgId=187&orgType=2&artId=6142&categoryId=10&tflag=1&contex
t=902&globalId=4633 

Ππάζινη ελιά Χαλκιδικήρ 

Η οπθολογική αξιοποίηζη ηος εθνικού μαρ πλούηος 

  
΢ηηο 30 Ηαλνπαξίνπ ηνπ 2004 πξαγκαηνπνηήζεθε ζην ΢πλεδξηαθό Θέληξν ηνπ 

Δπηκειεηεξίνπ Υαιθηδηθήο εκεξίδα κε Θέκα "Πξάζηλε ειηά Υαιθηδηθήο, ε 
νξζνινγηθή αμηνπνίεζε ηνπ εζληθνύ καο πινύηνπ". 
  
Σελ εκεξίδα δηνξγάλσζε ην Δπηκειεηήξην Υαιθηδηθήο επ' επθαηξία ηεο 

θαηάζεζεο επηρεηξεζηαθνύ ζρεδίνπ ζην Τπνπξγείν Γεσξγίαο γηα ηελ έληαμε ζην 

κέηξν 4.3 ηνπ Δπηρεηξεζηαθνύ Πξνγξάκκαηνο "ΑΓΡΟΣΗΘΖ ΑΝΑΠΣΤΞΖ - 
ΑΝΑ΢ΤΓΘΡΟΣΖ΢Ζ ηεο ΤΠΑΗΘΡΟΤ 2000-2006" κε ζπληνληζηή ηνλ ΟΠΔ 

(Διιεληθό Οξγαληζκό Δμσηεξηθνύ Δκπνξίνπ). 
  
΢θνπόο απηνύ ηνπ ζρεδίνπ από πιεπξάο Δπηκειεηεξίνπ είλαη ε πξνβνιή, ε 

πξνώζεζε, ε δηαθήκηζε θαη δηάδνζε ησλ ηνπηθώλ γεσξγηθώλ πξντόλησλ ηεο 
Υαιθηδηθήο όπσο είλαη ε ειηά, ην ιάδη, ηα γαιαθηνκηθά, ηα αξσκαηηθά θπηά θαη 

άιια, ζε αγνξέο - ζηόρνπο θαη δηεζλείο εθζέζεηο [π.ρ. ANUGA (Γεξκαλίαο) - 
SIAL (Γαιιίαο)] κε ηε ζπκκεηνρή ζηα εζληθά πεξίπηεξα πνπ νξγαλώλνληαη από 

ηνλ ΟΠΔ. 
  

 
  
Γηα ηελ ζεκαζία απηήο ηεο ζπλεξγαζίαο κίιεζε ν Γηεπζύλσλ ΢ύκβνπινο ηνπ 

ΟΠΔ, επίθνπξνο θαζεγεηήο ηνλ ηκήκαηνο Οηθνλνκηθώλ Δπηζηεκώλ ηνπ Α.Π.Θ., 

Γξ. Γεκήηξεο Μάξδαο ν νπνίνο, εθηόο ησλ άιισλ, αλαθέξζεθε ζηνπο ζηόρνπο 
κηαο πνιηηηθήο ππέξ ηεο εμσζηξέθεηαο πνπ εληνπίδεηαη ζηελ επαλαθαηάθηεζε 

ησλ αγνξώλ ηεο Γπηηθήο Δπξώπεο ησλ ΖΠΑ, ζηελ επέθηαζε ησλ ειιεληθώλ 
πξντόλησλ ζηηο αλαδπόκελεο αγνξέο ηνπ Δύμεηλνπ Πόληνπ, ηεο Θίλαο, ηεο 

Ηλδίαο θαη ζηηο αγνξέο ηεο Βαιθαληθήο θαη ηεο Αλαηνιηθήο Δπξώπεο. Μηαο 

επεθηαηηθήο πνιηηηθήο ζηηο δηεζλείο αγνξέο πνπ απνηειεί κέηξν ηθαλό λα 
εμαζθαιίζεη ηε βησζηκόηεηα ησλ κηθξώλ θαη πνιύ κηθξώλ επηρεηξήζεσλ.   

 

 
http://www.antitheseis.gr/agal/v/photos/summer2003/ 

 

Όλσνθος - Υαλκιδική - Γιορηή Ελιάς 

2003 - 27/07 
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(8) Δηδηθέο θαηαρσξήζεηο ζηνλ Σχπν 

 

 
http://www.ethnos.gr/article.asp?catid=11899&subid=2&tag=8334&pubid=1030151 

 

Ο καρπός της ελιάς 

Σηε ρώξα καο νιόθιεξεο πεξηθέξεηεο ζηεξίδνπλ ηελ 

νηθνλνκία ηνπο ζην δέληξν ηεο ειηάο. Απέξαληνη ειαηώλεο 

παξάγνπλ δεθάδεο πνηθηιίεο ειαηνπνηήζηκεο θαη 

επηηξαπέδηαο ειηάο, θαζηζηώληαο ηελ σο ην πην 

δηαδεδνκέλν ειιεληθό πξντόλ! 

Τν δέληξν ηεο ειηάο πξνθαινύζε δένο ζηνλ άλζξσπν, ήδε από ηα 

πξντζηνξηθά ρξόληα εμαηηίαο ηεο ηδηόηεηάο ηνπ λα κελ μεξαίλεηαη 

ζρεδόλ πνηέ. Κάιηζηα, από ηνπο μεξνύο θνξκνύο θπηξώλνπλ 

θαηλνύξγηνη βιαζηνί θαη ην δέληξν αλαγελλάηαη. Σύκθσλα κε ηελ 

ηζηνξία, ζηελ αξραηόηεηα ε ζπνπδαηόηεηα ηεο ειηάο ήηαλ ηόζν 

κεγάιε, πνπ θάζε κήλα ν Αξεηνο Πάγνο έζηειλε επηκειεηέο θαη κηα 

θνξά ην ρξόλν, επόπηεο, νη νπνίνη δηαπίζησλαλ εάλ νη ειηέο 

βξίζθνληαλ ζε θαιή θαηάζηαζε.  

 

Οζνλ αθνξά ζηελ ηηκσξία εθείλσλ 

πνπ πξνθαινύζαλ βιάβε ζηα ηεξά 

δέληξα, ήηαλ ηδηαίηεξα ζθιεξή θαη 

θάπνηεο θνξέο έθηαλε θαη ζην 

ζάλαην. 

Τν δέληξν ηεο ειηάο 

Ζ ειηά ή ειαία ηεο νηθνγέλεηαο ησλ 

ειατδώλ είλαη έλα από ηα πιένλ 

ραξαθηεξηζηηθά θπηά ηνπ 

κεζνγεηαθνύ ρώξνπ θαη πεξηιακβάλεη πεξηζζόηεξα από 35 είδε. 

Γηα λα αλαπηπρζεί ζσζηά ρξεηάδεηαη κεγάιε ειηνθάλεηα θαη ιίγε 

πγξαζία, δειαδή δεζηό θαινθαίξη θαη ήπην ρεηκώλα θαη γη απηόλ 

αθξηβώο ηνλ ιόγν νη πεξηνρέο ηεο Κεζνγείνπ είλαη νη ηδαληθέο. Βέβαηα, 

ηα ηειεπηαία ρξόληα έρνπλ γίλεη πξνζπάζεηεο θαιιηέξγεηαο αθόκε θαη 

ζηελ Ακεξηθή, ηελ Απζηξαιία θαη ηελ Θίλα, ρσξίο όκσο ηθαλνπνηεηηθό 

απνηέιεζκα. 

Οη ειηέο ζηελ ηζηνξία 

Ζ ειηά σο ηξνθή έρεη καθξαίσλε ηζηνξία πνπ θηάλεη ζηα πξντζηνξηθά 

ρξόληα, αιιά απνηεινύζε κνλάρα επνρηθό δηαηξνθηθό είδνο. Γειαδή, 

νη άλζξσπνη ηηο έηξσγαλ κόλν ηελ πεξίνδν θαηά ηελ νπνία σξίκαδαλ 

θαη ήηαλ βξώζηκεο, γηαηί ηα ρξόληα εθείλα δελ γλώξηδαλ ηξόπνπο γηα 

ηελ επεμεξγαζία θαη ην μεπίθξηζκά ηεο.  

Τν πόηε αθξηβώο όκσο επηλνήζεθαλ νη δηάθνξεο ηερληθέο 

επεμεξγαζίαο ηεο ειηάο δελ ην γλσξίδνπκε, απηό όκσο πνπ μέξνπκε 

κε βεβαηόηεηα, είλαη όηη απηνί νη ζπγθεθξηκέλνη ηξόπνη απνηέιεζαλ ηε 

βάζε ησλ ζεκεξηλώλ ζύγρξνλσλ ηερλνηξνπηώλ. 

Οη ειηέο ζηελ ειιεληθή θνπδίλα  

Χσξίο ππεξβνιέο, νη ειηέο ζπλνδεύνπλ θαη ηαηξηάδνπλ κε ηηο 

πεξηζζόηεξεο ζπληαγέο. Κε ιαραληθά, κε όζπξηα, κε θξεαηηθά, κε 

ςάξηα, θαζώο θαη κε δηάθνξα λεζηίζηκα πηάηα, δεκηνπξγώληαο έλα 

κνλαδηθό γεπζηηθό απνηέιεζκα.  

Αλαιπηηθόηεξα: 

Οη ζξνύκπεο ζπλδπάδνληαη κνλαδηθά κε ην θξέαο θαη ην θπλήγη.  

Οη πξάζηλεο ηεο Χαιθηδηθήο θαη ηνπ Αγξηλίνπ είλαη ηδαληθέο γηα ηηο 

ζαιάηεο.  

Οη ππόπηθξεο ηζαθηζηέο ή ζπαζηέο ειηέο ηαηξηάδνπλ κε ςάξηα, 

θαιακαξάθηα, ρηαπόδη θαη ζνππηέο.  

Τέινο, ηα ιεγόκελα «ιηόςσκα», απνηεινύλ έλα από ηα πην 

αγαπεκέλα καο είδε ςσκηνύ…. 

Σα είδη ηης ελιάς 

Οη πνηθηιίεο ηεο ειηάο είλαη ακέηξεηεο, γηαπηό θαη εκείο ζα 

αλαθέξνπκε κεξηθέο από ηηο ζεκαληηθόηεξεο. Αλαιπηηθόηεξα: 

Θνξσλέηθε ή θξεηηθηά, ιηαλνιηά θαη ςηινιηά… 

Χνλδξνιηά Χαιθηδηθήο ε άιιηώο «γατδνπξνιηά»  

εμαηηίαο ηνπ κεγάινπ κεγέζνπο ηεο. Απηό ην είδνο ειηάο ην ζπλαληάκε 

θπξίσο ζην λνκό Χαιθηδηθήο.  

 

(9)  Δλδεηθηηθφ δεκνζίεπκα κε ζπληαγέο 

 

tastytour 
Οδοιπορικό γεύσεωμ Γμωρίζομε τομ τόπο μας μέσα από το 
πολιτισμό του, τημ παράδοση και τη γεύση 

http://tastytour.pblogs.gr/2007/06/77980.html 

Γλσκό ηοσ κοσηαλιού με πράζινη ελιά 
Υαλκιδικής 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Υλικά:  

 300 γπ. ζάφαπη  

 250 γπ. ππάςινερ ελιέρ Χαλκιδικήρ απύπηνερ  

 200 γπ. νεπό  

 ξύςμα από 1 λεμόνι  

 φτμόρ από 1 λεμόνι  

 2-3 σεμάφια κάπδαμο  

Εκσέλεςη:  

Βπάζοτμε ση ζάφαπη με σο νεπό για 5 λεπσά. Κόβοτμε ςε 

λεπσέρ υέσερ σιρ ελιέρ και σιρ πίφνοτμε μέςα ςσο ςιπόπι. 

Χαμηλώνοτμε ελαυπώρ ση υωσιά και πποςθέσοτμε σο 

ξύςμα και σο φτμό σοτ λεμονιού και σο κάπδαμο. Βπάζοτμε 

σο γλτκό έωρ όσοτ δέςει σο μείγμα (102°C).  

Τη ςτνσαγή βπήκα ςσο www.kerasma.gr   
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(10) Ησαθείκ Αζ. Παπάγγεινο, “Διηά θαη ιάδη”, Γ΄ ηξηήκεξν εξγαζίαο ηνπ Πνιηηηζηηθνχ θαη Σερλνινγηθνχ Ηδξχκαηνο ΔΣΒΑ-ΔΛΑΗ΢ ΑΔ, Καιακάηα 7-9 Μαΐνπ 1993. 
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(11) «Διαηνηξηβεία δχν ρηιηάδσλ ρξφλσλ ζηε Υαιθηδηθή», δεκνζίεπκα ζηελ εθεκεξίδα ΚΑΘΖΜΔΡΗΝΖ, ζρεηηθά κε αλαθνηλψζεηο ηνπ αξραηνιφγνπ Η. Παπάγγεινπ. 

Αζήλα 2008. 
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(12) Ησαθείκ Αζ. Παπάγγεινο, Λελνί θαη Διαηνπξγεία ζηελ Διιάδα θαηά ηνπο Μέζνπο Υξφλνπο θαη ηελ Σνπξθνθξαηία. Πεξηνδηθφ Αξραηνινγία θαη Σέρλεο, ηεχρνο 

96, ζει 30 - 37. Αζήλα 2005.,. 

 

 



 20 

(13)  ΢εκαληεξάθεο Β. θαη Λπθνχδε Μ., ΔΛΑΗΑ Ζ ΚΑΛΛΗ΢ΣΔΦΑΝΟ΢, ζει 126, 128.  Σξάπεδα Αηηηθήο. Αζήλα 2001. 
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(14) Βνθνηνπνχινπ Η. Παπάγγεινο Η.Α. θ.α., ΥΑΛΚΗΓΗΚΖ. Έθδ. Ηεξφ Κνηλφβην Δπαγγειηζκνχ ηεο Θενηφθνπ – Οξκχιηα, ζει. 187, 188. Αζήλα, 2002, ISΒΝ: 960-

86691-3-8. 
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(15)  Εαθεηξνχδε – Πηιάηε Διέλε, «Αλζεκνχο - Γαιάηηζηα (΢ηα ρξφληα ηεο ζηνξγήο)», ΢χγρξνλε 

Παηδεία. Θεζζαινλίθε, 1997. 

 

(16) Δλδεηθηηθφο ινγφηππνο επί ηεο εηηθέηαο. 

 

        

 

 

 

 

 

 


