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 E                 

 
ΘΔΜΑ : ΢ρέδην Έθηαθηεο Αλάγθεο ζηελ πεξίπησζε δεηγκάησλ ζεηηθώλ ζε Trichinella.  

     ΢ΥΔΣ.: Σν κε αξηζ. πξση. 307952/15-06-2009 ηεο Γεληθήο Γηεύζπλζεο Κηεληαηξηθήο.                   
 

 Σε ζπλέρεηα ηνπ αλσηέξσ ζρεηηθνύ θαη ζύκθσλα κε ην άξζξν 7 ηνπ Καλνληζκνύ 

2075/2005 ηεο Επηηξνπήο ηεο 5εο Δεθεκβξίνπ 2005 «γηα ηε ζέζπηζε εηδηθώλ θαλόλσλ ζρεηηθά κε 

ηνπο επίζεκνπο ειέγρνπο γηα αλίρλεπζε Trichinella ζην θξέαο  (EE L 338 ηεο 22.12.2005)», ό-

πσο ηξνπνπνηήζεθε από  ηνλ Καλνληζκό 1665/2006 θαη ηνλ Καλνληζκό 1245/2007, ζαο δηαβηβά-

δνπκε,  γηα ελεκέξσζε θαη εθαξκνγή:  

α) Έλα εηζαγσγηθό θείκελν ζην νπνίν αλαθέξνληαη πεξηγξακκαηηθά νη εηδηθνί θαλόλεο γηα 

ηνλ επίζεκν έιεγρν γηα ηελ αλίρλεπζε Trichinella  

β) Τν Σρέδην Έθηαθηεο Αλάγθεο ζην νπνίν πεξηγξάθνληαη όιεο νη ελέξγεηεο πνπ πξέπεη 

λα γίλνληαη, όηαλ ηα δείγκαηα από ζθάγηα βξεζνύλ ζεηηθά ζε Trichinella κε ηελ κέζνδν 

ηεο ηερλεηήο πέςεο.  

 

Ζ  ΠΡΟΨ΢ΣΑΜΔΝΖ ΣΖ΢ ΓΗΔΤΘΤΝ΢Ζ΢   

ΚΣΖΝΗΑΣΡΗΚΖ΢ ΓΖΜΟ΢ΗΑ΢ ΤΓΔΗΑ΢ 

                                                                              

 

 

 

                ΔΛΔΝΖ ΠΡΧΣΟΠΑΠΑ     

Σπλ.: 4 ζειίδεο                                           
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ΚΟΗΝ.: 

 Δλόηεηεο ηεο Υώξαο 

1.    Γηεπζύλζεηο Κηεληαηξηθήο 

2.    Γηεπζύλζεηο Αγξνηηθήο Οηθν-

λνκίαο θαη Κηεληαηξηθήο 

 

Έδξεο ηνπο 

  

ΚΚΙΑ - Ιλζηηηνύην Λνηκσδώλ θαη 

Παξαζηηηθώλ Ννζεκάησλ  

Έδξα ηνπ                                    
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Α. ΔΗΓΗΚΟΗ ΚΑΝΟΝΔ΢ ΓΗΑ ΣΟΝ ΔΠΗ΢ΖΜΟ ΔΛΔΓΥΟ ΓΗΑ ΣΖΝ ΑΝΗΥΝΔΤ΢Ζ 

TRICHINELLA 

 

ΠΡΟΛΟΓΟ΢ 

 Σην παξόλ έγγξαθν πηνζεηήζεθαλ νη παξαθάησ όξνη:  

 Καλνληζκόο: όηαλ δελ νξίδεηαη δηαθνξεηηθά, ζεσξείηαη ν Καλνληζκόο 2075/2005
1
.  

 Κηελίαηξνο (Π.Δ. 79/07 ΦΕΚ Α’ 95): ραξαθηεξίδεηαη ν θηελίαηξνο ν επηθνξηηζκέλνο κε 

ηνλ επίζεκν έιεγρν. 

 Trichinella: νπνηνδήπνηε λεκαηώδεο κέινο ηνπ γέλνπο Trichinella. 

 Εών ύπνπην: δών γηα ην νπνίν ην απνηέιεζκα ηεο νκαδηθήο ή αηνκηθήο αλάιπζεο απν-

δείρηεθε κε αξλεηηθό. 

 Εών πνπ έρεη πξνζβιεζεί: δών γηα ην νπνίν ην απνηέιεζκα αηνκηθήο αλάιπζεο επηβε-

βαηώζεθε ζεηηθό από ην Εζληθό Εξγαζηήξην Αλαθνξάο.  

 Εών ην νπνίν ελδέρεηαη λα κνιπλζεί: θάζε δών παξόλ ζηνλ ρώξν εθηξνθήο από όπνπ 

πξνέξρεηαη ην ύπνπην ή πξνζβεβιεκέλν δών από Trichinella 

 
 
ΔΗ΢ΑΓΧΓΖ  

 

H ηξηρηλίαζε ζεσξείηαη εηδηθόο θίλδπλνο ζύκθσλα κε ηηο δηαηάμεηο ηνπ Καλνληζκνύ 

854/2004
2
 ηνπ Επξσπατθνύ Κνηλνβνπιίνπ θαη ηνπ Σπκβνπιίνπ, ηεο 29εο Απξηιίνπ 2004. 

Επίζεο, κε ηνλ Καλνληζκό 2075/2005 ζεζπίζηεθαλ εηδηθνί θαλόλεο γηα ηνλ επίζεκν έιεγρν 

γηα αλίρλεπζε Trichinella ζην θξέαο ρνίξσλ (θαηνηθίδησλ, εθηξεθόκελσλ ζεξακάησλ θαη άγξησλ 

ζεξακάησλ), κνλόπισλ θαη άιισλ εηδώλ, πνπ είλαη δπλαηόλ λα πξνζβιεζνύλ από Trichinella.  

Σύκθσλα κε ηνλ παξαπάλσ Καλνληζκό, όια ηα ελ ιόγσ ζθάγηα πξέπεη λα ππνβάιινληαη ζε 

εμέηαζε γηα ηξηρηλίαζε.  

 

ΔΗΓΖ ΕΧΧΝ ΠΟΤ ΔΞΔΣΑΕΟΝΣΑΗ ΓΗΑ ΣΖΝ ΑΝΗΥΝΔΤ΢Ζ TRIXHINELLA  

Σηα ζθαγεία εμεηάδνληαη ζπζηεκαηηθά γηα ηελ αλίρλεπζε Trichinella ηα: 

1. Σθάγηα ρνίξσλ πάρπλζεο ζπζηεκαηηθήο εθηξνθήο 

2. Σθάγηα ρνίξσλ αλαπαξαγσγήο (ρνηξνκεηέξεο θαη θάπξνη),  

3. Σθάγηα ρνίξσλ εθηαηηθήο εθηξνθήο,  

4. Σθάγηα κνλόπισλ (ηππνεηδή)  

5. Σθάγηα αγξηόρνηξσλ (εθηξεθόκελσλ θαη άγξησλ) 

Εμαηξνύληαη νη ρνίξνη πνπ πξνέξρνληαη από εθκεηάιιεπζε  επίζεκα αλαγλσξηζκέλε σο α-

παιιαγκέλε από Trichinella (άξζξν 3 ζεκείν 2 α ηνπ Καλνληζκνύ 2075/2005). 

                                                 
1
 Καλνληζκόο (ΕΚ)αξηζ. 2075/2005 ηεο Επηηξνπήο ηεο 5εο Δεθεκβξίνπ 2005 γηα ηε ζέζπηζε εηδηθώλ θαλόλσλ ζρεηηθά κε ηνπο επίζεκνπο ειέγ-

ρνπο γηα αλίρλεπζε Trichinella ζην θξέαο  (EE L 338 ηεο 22.12.2005), όπσο ηξνπνπνηήζεθε από  ηνλ Καλνληζκό 1665/2006 θαη ηνλ Καλνληζκό 

1245/2007 
2
 Καλνληζκόο (ΕΚ) αξηζ. 854/2004 ηνπ Επξσπατθνύ Κνηλνβνπιίνπ θαη ηνπ Σπκβνπιίνπ, ηεο 29εο Απξηιίνπ 2004, γηα ηνλ θαζνξηζκό εηδηθώλ 

δηαηάμεσλ γηα ηελ νξγάλσζε ησλ επίζεκσλ ειέγρσλ ζηα πξντόληα δσηθήο πξνέιεπζεο πνπ πξννξίδνληαη γηα θαηαλάισζε από ηνλ άλζξσπν  (EE 

L 139 ηεο 30.4.2004). 
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ΓΔΗΓΜΑΣΟΛΖΦΗΑ  

 

 Σην ζθαγείν ιακβάλεηαη δείγκα γηα ηνλ έιεγρν ηεο Trichinella από θάζε ζθάγην
3
. Τν ε-

ιάρηζην βάξνο ηνπ δείγκαηνο απηνύ εμαξηάηαη από ην είδνο ηνπ δώνπ, ηελ αλαπαξαγσγηθή θαηά-

ζηαζή ηνπ θαη ην ζεκείν δεηγκαηνιεςίαο. Η πνζόηεηα ηνπ δείγκαηνο ζε γξακκάξηα αλαθέξεηαη 

ζηνλ Πίλαθα 1. 

 Τν βάξνο ζε γξακκάξηα αλαθέξεηαη ζε γξακκσηό κπτθό ηζηό απαιιαγκέλν από ιίπνο θαη 

ζπλδεηηθό ηζηό. Πξέπεη λα δίλεηαη ηδηαίηεξε πξνζνρή θαηά ηε ιήςε δεηγκάησλ κπώλ από ηε 

γιώζζα πξνθεηκέλνπ λα απνθεύγεηαη ε κόιπλζε κε ην επηθαλεηαθό ζηξώκα ηεο, ε πέςε ηνπ 

νπνίνπ είλαη αδύλαηε.  

 Λακβάλνληαο ππόςε όηη ν θαζαξηζκόο ησλ δεηγκάησλ από ην ζπλδεηηθό ηζηό θαη ην ιίπνο 

κπνξεί λα νδεγήζεη ζε κείσζε ηνπ βάξνπο ηνπ πξνο αλάιπζε πιηθνύ, θαζίζηαηαη αλαγθαία ε  

ιήςε από ηα ζθάγηα ρνίξσλ, ηνπιάρηζηνλ 50 γξακκαξίσλ κπτθνύ ηζηνύ, όζν ην δπλαηόλ απαι-

ιαγκέλν από ζπλδεηηθό ηζηό θαη ιίπνο, ώζηε λα είλαη επαξθέο γηα όιεο ηηο δνθηκέο πνπ είλαη αλα-

γθαίεο γηα ηελ επηβεβαίσζε ζε πεξίπησζε κε αξλεηηθνύ απνηειέζκαηνο ζε κηα νκαδηθή αλάιπζε 

δεηγκάησλ.  
 

 

ΔΞΔΣΑ΢Ζ ΓΗΑ ΑΝΗΥΝΔΤ΢Ζ ΣΡΗΥΗΝΔΛΛΑ΢ ΚΑΗ ΤΓΔΗΟΝΟΜΗΚΟ ΢ΖΜΑ  

ΚΑΣΑΛΛΖΛΟΣΖΣΑ΢ 

 

 Τν  δείγκα εμεηάδεηαη κε κηα από ηηο αθόινπζεο κεζόδνπο: 

 α) κέζνδνο αλαθνξάο (Μέζνδνο πέςεο νκάδσλ δεηγκάησλ κε ηε βνήζεηα καγλεηηθνύ 

αλαδεπηήξα), όπσο νξίδεηαη ζην Κεθάιαην Ι ηνπ  Παξαξηήκαηνο Ι ηνπ Καλνληζκνύ 2075/2005, 

ή 

β) ηζνδύλακε κέζνδνο αλίρλεπζεο, από ηηο πεξηγξαθόκελεο ζην Κεθάιαην ΙΙ ηνπ  Παξαξηή-

καηνο Ι ηνπ Καλνληζκνύ 2075/2005. 

Σα εμεηαδόκελα ζθάγηα θαη όια ηα άιια κέξε ηνπ δώνπ πνπ πξννξίδνληαη  γηα αλζξώ-

πηλε ή δσηθή θαηαλάισζε θαη ηα νπνία πεξηέρνπλ ηζηό γξακκσηώλ κπώλ δεζκεύνληαη θαη 

δελ εγθαηαιείπνπλ ηελ εγθαηάζηαζε κέρξη ηελ έθδνζε ησλ απνηειεζκάησλ γηα ηελ αλί-

ρλεπζε Trichinella. 
 

Εθόζνλ ηα απνηειέζκαηα είλαη επλντθά (απνπζία Trichinella), ηα ζθάγηα απνδεζκεύνληαη, 

ηνπνζεηείηαη ην ζήκα θαηαιιειόηεηαο πνπ πξνβιέπεηαη από ην άξζξν 5 παξάγξαθνο 2 ηνπ θα-

λνληζκνύ 854/2004 θαη δίλνληαη ζηελ θαηαλάισζε.      

Όηαλ κηα νκαδηθή αλάιπζε γηα ηελ αλίρλεπζε πξνλπκθώλ ηνπ παξαζίηνπ Trichinella δίλεη 

κε αξλεηηθό απνηέιεζκα (δών ύπνπην), επαλαιακβάλνληαη νη δνθηκέο ώζηε λα εληνπηζηεί ην ή 

ηα κνιπζκέλα ζθάγηα. Τν ή ηα ύπνπηα δείγκαηα απνζηέιινληαη  άκεζα ζην Εζληθό Εξγαζηήξην 

Αλαθνξάο γηα επηβεβαίσζε. Σε πεξίπησζε κε επλντθνύ απνηειέζκαηνο (παξνπζία Trichinella) ή 

δελ είλαη δπλαηόλ λα απνθιεηζηεί κε βεβαηόηεηα ε κόιπλζε κε Trichinella, ηα ζθάγηα ραξαθηε-

ξίδνληαη αθαηάιιεια γηα αλζξώπηλε θαηαλάισζε θαη αλαιακβάλνληαη νη δξάζεηο  ηνπ ζρεδίνπ 

έθηαθηεο αλάγθεο, όπσο πεξηγξάθνληαη παξαθάησ. 

                                                 
3
 ζηα πιαίζηα ηεο κεηά ηε ζθαγή επηζεώξεζεο θαη ζηε βάζε ησλ δηαδηθαζηώλ γηα ηελ ηρλειαζηκόηεηα ησλ θξεάησλ 
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Πίλαθαο 1: Πνζόηεηα ηνπ δείγκαηνο ζε γξακκάξηα αλάινγα κε ην είδνο ηνπ δώνπ θαη ην ζεκείν 

ιήςεο. 

 

ΔΗΓΟ΢ ΕΧΟΤ 
΢ΖΜΔΗΟ ΓΔΗΓΜΑ-

ΣΟΛΖΦΗΑ΢ 

ΒΑΡΟ΢ ΣΟΤ 

ΓΔΗΓΜΑΣΟ΢ 

(ΓΗΑ ΟΜΑΓΑ 

ΓΔΗΓΜΑΣΧΝ) 

ΒΑΡΟ΢ ΓΔΗΓΜΑΣΟ΢ 

ΓΗΑ ΣΖΝ ΔΠΗΒΔΒΑΗΧ-

΢Ζ 

ΥΟΗΡΟΗ ΠΑΥΤΝ-

΢Ζ΢ 

(ΔΝΣΑΣΗΚΖ΢, Δ-

ΚΣΑΣΗΚΖ΢ Δ-

ΚΣΡΟΦΖ΢) 

Σηύινη ηνπ δηαθξάγκαηνο, 

ζηε δώλε πνπ βξίζθεηαη 

κεηαμύ κπώδνπο θαη ηελν-

ληώδνπο κνίξαο 

>1 gr >20 gr 

Αλ δελ ππάξρνπλ ζηύινη 

ηνπ δηαθξάγκαηνο, ιακβά-

λεηαη δείγκα από ην ηκήκα 

ηνπ δηαθξάγκαηνο πνπ 

βξίζθεηαη θνληά ζηα πιεπ-

ξά ή ην ζηέξλν ή από ηνπο 

καζεηήξεο κπο ή από ηε 

γιώζζα ή από ηνπο θνηιη-

αθνύο κπο. 

>2 gr >20 gr 

ΥΟΗΡΟΜΖΣΔΡΔ΢ 

ΚΑΗ ΚΑΠΡΟΗ 

(ΔΝΣΑΣΗΚΖ΢, Δ-

ΚΣΑΣΗΚΖ΢ Δ-

ΚΣΡΟΦΖ΢) 

Σηύινη ηνπ δηαθξάγκαηνο, 

ζηε δώλε πνπ βξίζθεηαη 

κεηαμύ κπώδνπο θαη ηελν-

ληώδνπο κνίξαο 

>2 gr >20 gr 

Αλ δελ ππάξρνπλ ζηύινη 

ηνπ δηαθξάγκαηνο, ιακβά-

λεηαη δείγκα από ην ηκήκα 

ηνπ δηαθξάγκαηνο πνπ 

βξίζθεηαη θνληά ζηα πιεπ-

ξά ή ην ζηέξλν ή από ηνπο 

καζεηήξεο κπο ή από ηε 

γιώζζα ή από ηνπο θνηιη-

αθνύο κπο. 

>4 gr >20 gr 

ΑΓΡΗΟΥΟΗΡΟ΢ 

(ΔΚΣΡΔΦΟΜΔΝΟΗ, 

ΑΓΡΗΟΗ) 

Από ηε γιώζζα, ην δηά-

θξαγκα ή από ην πξόζζην 

άθξν. 
>10 gr >50 gr 

ΜΟΝΟΠΛΑ 

(ΗΠΠΟΔΗΓΖ) 

Από ην κπ ηεο γιώζζαο ή 

ηεο γλάζνπ. >10 gr >50 gr 
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Β. ΢ΥΔΓΗΟ ΓΡΑ΢Ζ΢ ΢Δ ΠΔΡΗΠΣΧ΢Ζ ΤΠΟΠΣΟΤ Ζ ΘΔΣΗΚΟΤ ΓΔΗΓΜΑΣΟ΢  

 

 Όηαλ έλα δείγκα, πνπ ιακβάλεηαη ζην ζθαγείν, είλαη ζεηηθό γηα αλίρλεπζε Trichinella, 

πξέπεη λα αλαιακβάλνληαη νη αθόινπζεο δξάζεηο: 

α) εληνπίδνληαη ρσξίο θαζπζηέξεζε ην κνιπζκέλν ζθάγην θαη ηα ζπλαθή εληόζζηα, ππό θηελη-

αηξηθή επίβιεςε, θαη δειώλνληαη σο αθαηάιιεια γηα αλζξώπηλε θαηαλάισζε  

β) εάλ δελ είλαη δπλαηόλ λα πξνζδηνξηζηεί κε βεβαηόηεηα ην ζθάγην από ην νπνίν πξνέξρεηαη ην 

ζεηηθό δείγκα, ε αξκόδηα  Κηεληαηξηθή Υπεξεζία, έπεηηα από θαηάιιειε έξεπλα, θξίλεη αθα-

ηάιιεια γηα αλζξώπηλε θαηαλάισζε όια ηα ζθάγηα θαη ηα κέξε πνπ πεξηέρνπλ κπτθό ηζηό, 

από ηα νπνία κπνξεί λα έρεη ιεθζεί ην ζεηηθό δείγκα. Σε ηέηνηεο πεξηπηώζεηο είλαη αλαγθαίν 

λα πξνζδηνξηζηεί ε αηηία πνπ νδήγεζε ζηελ έιιεηςε ή ζηελ απνηπρία ηνπ ζπζηήκαηνο ηρλε-

ιαζηκόηεηαο θαη λα θαζνξηζηνύλ νη  αλαγθαίεο δηνξζσηηθέο ελέξγεηεο. 

γ) Αλαδεηείηαη θαη πξνζδηνξίδεηαη ε εθηξνθή  πξνέιεπζεο ηνπ ζεηηθνύ δώνπ.  

δ) Κνηλνπνηείηαη ην απνηέιεζκα ηεο αλάιπζεο ζηνλ ππεύζπλν ηεο εθηξνθήο πξνέιεπζεο ηνπ 

δώνπ.  

ε) Καηάζρνληαη : 

-Τα ζθάγηα πνπ βξέζεθαλ ζεηηθά 

- Όια ηα άιια κέξε ηνπ δώνπ πνπ πξννξίδνληαη  γηα αλζξώπηλε ή δσηθή θαηαλάισζε.  

Όηαλ απηά ηα κέξε δελ κπνξνύλ λα πξνζδηνξηζηνύλ πιένλ, θαηαζηξέθεηαη ε παξηίδα πνπ ηα 

πεξηέρεη.  

ζη) Η νηθεία Δηεύζπλζε Κηεληαηξηθήο θνηλνπνηεί ην  ζεηηθό απνηέιεζκα θαη ηηο ελέξγεηέο ηεο 

ζηε Δηεύζπλζε Κηεληαηξηθήο Δεκόζηαο Υγείαο ηεο Γεληθήο Δηεύζπλζεο Κηεληαηξηθήο ηνπ 

ΥΠΑΤΤ. 

δ) Όια ηα δώα ηεο εθηξνθήο θαηαγσγήο ηνπ ζεηηθνύ ζθάγηνπ ζεσξνύληαη ύπνπηα. Όηαλ απηά 

νδεγνύληαη ζηε ζθαγή, θαηόπηλ ζρεηηθήο έγθξηζεο ηεο αξκόδηαο  Δηεύζπλζεο Κηεληαηξηθήο, 

εμεηάδνληαη κεκνλσκέλα κε ηελ κέζνδν ηεο ηερλεηήο πέςεο γηα ηελ αλίρλεπζε Trichinella.   

ε) Η νηθεία Δηεύζπλζε Κηεληαηξηθήο, ζε ζπλεξγαζία κε ην Εζληθό Εξγαζηήξην Αλαθνξάο, δηε-

μάγεη επηδεκηνινγηθή έξεπλα γηα λα πξνζδηνξηζηεί ε πεγή θαη ν βαζκόο ηεο κόιπλζεο θαζώο 

θαη ε εμάπισζε ηεο κόιπλζεο ζηελ άγξηα παλίδα. 

ζ) Όια ηα ζεηηθά δείγκαηα  απνζηέιινληαη ζην Κνηλνηηθό Εξγαζηήξην Αλαθνξάο γηα ηελ ηαπ-

ηνπνίεζε ησλ εκπιεθνκέλσλ εηδώλ Trichinella. 

η) Λακβάλεηαη κέξηκλα γηα ηελ ελεκέξσζε ησλ θαηαλαισηώλ θαη ησλ θπλεγώλ.  

  

 


