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«Kvpia kot kOple cuvaderpe otnv Kupépynon,
KLPIES KO KUPLOL TPOGKEKANEVOL,

Kvprot ['evikot,

Kopte AtevBouvtd Tov Movoceiov,

ayanntol eilot Kot gileg, cuvepydTeg,

O NBera va Gog KaAmcopiom Kt €y® otV amoyv Bpadid, oto Eekivnua
aLTOL TOL PLO00EOL TPOYPAUUOTOS Tov Tpoomabodue pali pe to
ovvepyaloueva Ymovpyeia, pali pe tovg Ilepipepetdpyeg kot TOLC
oLVEPYATEG TOVS, AAAG Kol OAO TOV KOGUO va avafiwcovue Oa Eleya, oyt
Vo ovadlopyavacoLvpE ,évay oo Beopo. ‘Eva Oeopo, mov dnmg onildvel
GAA®oTE KOl TO OVOUA TOVL, 1 GOKNGOMN TNG TOPUYMYIKNG O10d1KOGIog
TPAYUOTIKA £pepve, Yevvovuoe véovg Beopovg. Oco o dvBpwmog Moy
KLOVIYOG, MNTOV HOVOL TOVG, €0V HKPEG KOWOTNTES, TIG TEPICGOTEPES
QOPEC UIKPO-OIKOYEVEINKNG GUONG, AOYIKO akoAovbovcav Ta komddin
TOVG, OEV UTOPOVGAV VO £YOLV UOVIHEG KOTOKIEG Kol av Ogv iyov
UOVIHEC Katolkieg dev elyav opddec. MOAC duwg o dvBpmmog Katapepe
va eEnuepdacet Ta (oo Kot 101oiTeEPO ToL QLTA KOl VO, AGKNOEL TN YE®PYiaL,
16te  €ldape JpopoTIKEG oAAaYES. AnAadr dev vanpxe AdYog va
petakweital, a@od propovoe va eEac@aAicel Tpoen amd To 1010 HEPOC.
Apa ypeldotnke vo yticel omitia, TOTE ONUOLPYNONKE N AVAYKN TV
apyItekKTOVOV. Alyo mptv dev vanpyav, vo Aouov £vag KovoOpylog
Oeopdg! Xperdotnke vo palentodv moALd oritio poll yio vo Hmopovv va
AoKOOV TOPAAANAL OVTEG TIC dPOCTNPOTNTEG 16MG OPOPETIK N Uio
and v GAAn. Tote ypedotnke va £govv ywpld Kol TOAES, TOTE
dnuovpyndnke n avaykn va &ovv Anudpyovs, Ileprpepeidpyes x.a.
Xpetdomke vo €yovv Alkao yu vo pumv kAEBeL o évag tov dAAOV.
XpeomKay vo, dnuovpynbovy eUTopikéC aVTOALOYES, TPOKEUEVOL V.
avtaAra&ovv mpoiovta. 'Etol onuovpyndnke o Beopog tov eumopiov.
Xpeldomke va peTpovv moéca KoAdBo mwpoidvia divel o €vog, moca
naipvel o aGAloc. Kapio popd kabmg ta mepvovoay, tpafodcay ypoppég



OoTOV TOlY0 OM®MG KAVOLV Kol GNUEPO Ol aypdTteS, TOGH TGOLPAALN
népacav, toca kordbw mépacav. ‘Etor  Cexivnoe n ypoaer. Kot Ha
UTOPOVGO. VO GOC avaPEP® TANOMPO TETOI®V TAPAOEYHATOV OECUDV
ov onuovPYNONKay. Go propovoa vo 10 EEMEPAGH EKTOC AMO TOVLG
KOWVOVIKOUC 0eGHOVC Kol TOVG GAAOVLG TTOL TTPOUVEPEPQ, VO T OTL O
TPOTOC TTAPAYWOYNG TOV oyaldV glye EMMTOGELS OTIS 10£EC LOC KOl OTO
miotev®. Oco o dvBpwmog Ntav kuvnydg ot Ocoi Tov NTav 0 HpaxAng kot
N Apteiug pe pomora, t0&a, axdviin K.o. MoOMG o avBpwmog €yive
KOAMEPYNTAG, Ol ®gol Tov £ytvav m ABnva mov didaée v eAd, M
Aquntpa mov £0€1Ee otov TpurtdAeUo TNV KOAMEPYELD TOV INUNTPLOKOV
K.0.. AKOUN Kal 6T oVyxpovn peténeito povobeiotikng Opnokeiag, 6mmc
elvar o yprotiaviopog, Bo dOeite avtiotolyes €KOVEC GUVVPOCUEVEG LE
QLT TV TOPAY®YIKT dtadikacio. Agv givol TapaEEVo mOL 6T OIKN HOG
Opnokeio (ntovv 10 Oed va evhoyNceL TOV 0ivo, ToV GiTo Kol TO AoV,
onAadn T YOPOKTINPLOTIKA Tpoidvto  wov  eénuepmBnkav kot
KaAMepyNOnkov 6e avtd 10 KOUUATL TNG YNG, €KEl mov dnuovpynOnke
dnAadn N ocvykekplévn povobeicotikn Opnokeio.

davraleote otic avtiotoryeg Opnokeiec twv Eokipuowv dev o toApodoe
KavEvog va el «Ogé evAdYNoE To AAOL KOl TO GTAPY Yluti OEV VINPYE
Kdtl Tétoro. ®Oa umopolvod VO GOC  aVAQEP®  OVTIGTOLO TETO
nopadeiypota, 0o coc mwoapdTpuva Y dcovg Oa eiyate Tov ypdHVo va
TOPAKOAOVONCETE TO avplavd Xvvédplo, Omov Ba meprypopel avtdg o
moMdg Oeopdc, 0 OUMC va Go¢ T KATL Ol EMMTOOCELS TNG
TOPAYWYIKNG Oldikaciog otov dvOpmmo, eival fabdtepeg kot amd TOVg
Opnokevtikovg 1 10€0A0YIKOVG OOV, OALA Kot amd TOVS KOWVOVIKOUG.
Eivon Babid Proroyikég ol emumtwoelg oty €€EMEN tov avOpdmov amd
TOV TPOTO TTaPAy®wyNg tov oyadav. O avBpwmog ptidytnke g avOpwmog
Kol dtpopomoOnke 1 e£EMEN TOL YAPIS TOV TPOTO OV TOPNYOYE TO
ayafd. Oco o avBpwmoc Nrav Kuvnyds, T0 mTPocdokio (NG Tov NTav
Thpa TOAD UIKPO, N GLUTEPLPOPA TOL MTOV Aypl, OE0TE CNUEPU TTMC
wpocrtafodv aypipna pe aypro VEoc va tpafnovv Eva kovedptl. 'Enpene
TO VELPIKO TOL GVGTNUA KO 1] avATTLEY TOVG VA Yivel TOAD Tpda, udvo
otav VIPEAV TEPIGCEHLATO TPOPAOV KOl OVTUAAAGGOVTOV YOP® OO £Vl
TPanEllL TOAD TTEPIGOOTEPO QO OVTA TOV ATOLTOVVIOL, TOTE O AVOPWOTOC
yio vo yivel dektdg oe avtd to Tpaméll, TPEMEL Vo NTAV  PUMKOC,
YOLOYELAOTOC, PIANCLYOG, VO GUUUETACYEL O AT TNV Tapéa. Avtd To
TPAYH TO TETVYAivVEL Kavelg pdvo dtav givar oe pikpn nikio. Ta woidid
etvan €101 yapovpeva! O TpOTOG TS KOAMEPYELOS KoL TNG OTOKTNONG TOV
ayabov, ékave Tov AvBpmmo veotovikd (®o- £Tol €ival 0 EMGTNUOVIKOG
Opoc- ONAadn TOVICE TO YOPOKTNPICTIKA TOL WIKPOV, €MeLETeve TN
dapkela g LoNg avTod TOL GLYKEKPIUEVOD OvVOTTLELOKOD GTASIOL TOL
avOpomov. Apa kAt Tov avoarTuElakd Bo To TEPVOVGE O OPYOVIGUOG GE
dvo- Tpia ypdvia, YpeldoTnKe vo TAPEL €KOGL Kol TPLAVIO Yo, Vo



onuovpyndet. I't' awtd Kol Aéve «ot AvOpmmol givor HOVIHmMG Todidy,
Kamow otryun Ba yepdoovue katl toéte B Eavapoldoovue otov midnKo.
o odéote mwg waumovpidlovue, yepilovue tpiyec, apyilovue vo
TEPTMATAUE oOTa Téooepa kot oOt®w kob’ €Eng. Ot okvAol mov
eEnuepodniav eivor veotovikoi Abkotl kot Bo umopovca Vo Gog ovoPEP®
Kl AL TETO10 TOPOOETY LT,

Na Aomdv mov avTtd¢ 0 TPOTOG TopAy®YNG TV ayobov, eiye pilikég
EMMTOOELS, £QepvE aALAYECG otn Proroyia, TNV KowveviKn €EEMEN, TV
weohloyla kot  To  motedbw  Tov  avBpdmov. Avtd nMrov  TO
«OEZMOOOPIA» y!' avtd mpav avtd 10 Ovopa, oavtd 10 pOAo NBelav
va 0eiéovv Kol Vo TWUNGOLV KOl TEPLYPAPNKAY TOAD KOAQ Ol
dpacsTNPLOTNTEG TOV AAUPavay Ydpo G€ ALTOL TOL £100VE TIG YIOPTEC.

«YmoAeippoatoy avtng g oepyaciag cvpPaivouv kabnuepvd yopw pHag
o€ Oha ta puépn ™ EALGdaG, cvpPaivouv didomapta, yopig cuvioviouo,
YOPIG Vo LITOPOVLLE VO, TO TOUPOVGIAGOVE, XOPIG VO TA KAVOLLE KOUATL
TOVL TOLPLGTIKOVD O TOKETOV, YWPIic va ta Yvopilelt 0 KOGHOG OTL OVTO
ovpPaivel ekel avt) v mepiodo. Avtr| v mepiodo oe avtd TO PEPN
TPOGPEPETOL OVTO TO YOGTPOVOUKO TTPOIOV, UTOPEITE VO OOKILAGETE KO
v oyopdoGETE OVTOV TOL €100VE TO TPAYLOTO, UTOPOVV VO TAVIPEVTOVV
HE TO OVTIOTOLYO. TOAITIOTIKA Opmduevo, mov ocvuPaivoov otig idieg
neployE. Na Aowov Evag Aoyog yiati avtd to tpia Yrovpyeio pali —yrori
ol avBpwmor mov Ppickovial €d® EKTPOCOTOVY AVTOVS TOVG YMDPOVE,
ay®VIoOV Y1 auTo TOVG YM®POVE- Tov poll pe 1o viomo Suvaptkd g
[Teprpépeloc kar tovg 1010V TOVG AYPATEG PUOIKA, TPOoTABOVUE VL
avVOCVVOEGOVUE QDTN TN OPACTNPIOTNTO KO VO, TNV KAVOVLUE COYYPOVN.
Agv givonl 6KOmOG HOC VO 0VOGTI|GOVLLE 1) VO OVOTTOPAGTIICOVUE TO BeGO.
Agv givol 670 GKENTIKO oG Vo EavaKAvovpe Toug AEAPoNS e OAa exetva
ta TelyM oo o @EMLOA. ZNcape T€To1a POAKAOP 610 TapeABOv. Oyt Agv
0éhove va TeEPTOTOOUE GTO UEAAOV L€ TPOGAVOTOAIGUO GTO TAPEADOV,
onw¢ ocvpPaivel oe mlpa TOAAOVG apyOoOAATPES, OTMG iomg cuuPaivel
aviiotoya. ZePopacte avtd 10 mPAyUo, OTOC CGEPOUACTE KOl TOLG
avOp®TOVE TOV PAETOVY T LETEMEITO VITOAEILOTO KOl TOV YPIOTLOVIKOD
uo¢ moAtiopov. Emouévme, n EALGSa dev umopet va mapaxapyel ovte 10
éva oUte T0 A0, {oe avauEesa OTIC apyYodTNTEG Hag, Lodue umpootd
OTIC AETTEG EIKOVEC TMOV EKKANCIOV HOG Kol 6T Bupidpato Kot Tig euyéc,
BAEémovpe O Ko Umpootd, PAETOLUE TOV VEOTEPIGUO. AvTd To TPia
npaypata 0élovpe va ta mwovipéyoovpe. To mapelBov BEAovpe va yivel
Batnpog yia va whpe 610 vewteptkd tov uéAlovtog. Mdovo tote Ba yivet
AVIOYOVICTIKO HOG TAEOVEKTNUO, TOCO 1 TopAdoct, OCO0 Kol O
moMtiopog pog. IMati; Tati kol ta 6Vo Ba puropécovv va vostnpiovv
TN VEQ TOPOY®YIKT S10d1KaGio TOV TOTOV oG,



Kot ta tpia matodv otig id1eg eEapeTIKES TOOTNTES TOL TOTOV HOG, OVTA
glvol To ovTOyoOVIoTIKG pHog mAsovekTnuota. O&lovpe Opmg vo To
TOVTPEYOVE KOL LLE TNV ETIGTNUN KoL TNV TEYVOAOYia. Ba Gog avapEpm
éva mopddelypo Kot o pov EMTPEYETE HE OVTO VO KAEICH® TNV
TPOGTADELD OVTH] TOV UTOP® VO GG TEPLYPAY® Kol Tn ovvOeon mov
EMOUMKOVUE TOAAOL KOl EMUEPOVS POPELS LLE QLTI TN GLVEPYELD, LE QTN
1 ovunpaén Oa Ereya.

Eépovpe amd TV mopddoon HOC Kol EYOVUE TOAAA TETOLN TPOIOVTO OC
TOOUE TO. YWOOLPTIOL MOC, TO apldvio poc, to EvoyaAatd pog eivot
eCapetikd mpoidvta, eivor Topadocslokd Hoag tpoiovta, EEpape Ot ivar
KOAQ Yoo TV vyeio pog kol To Aowtd. Go To KOTOYVPADGOLUE MG
napadoctokd mpoidvta, n Evpomn Ba pog ddoer ocOvrtopa ovt 1
duvatdTTo HE TO VEO KavOVIoUO, 0o KATOYLPMOGOLUE KATOL MG
TPoiovVTo TOOTNTAG, MG PLOAOYIKA, MG TPOIOVTA LLE OVOLOGTO TPOEAEVOTC
N YEOYPOAPIKNG EVOEIENG, MG VIGLOTIKA 1] OPEWVA KO TETOL0L KOVOVIGHOL
épyovrar otn véa KAII ¢ (o mpoondBeia wpaypotikd mov toviCovpe 0T
oA n Evponn kot 0 KO6GUOG OAOG GTPEPEL TNV TPOGOYT TOV GE oL TETOLN
meTomoOmuUEVN mowotnta. Qpaia ta Kédvope kot o pumropodcGaue va ta
Kévoupe Kt avtd Omm¢ yvotav. ITov KoALdel TOpa 1 EMOTAUN KOl N
teyvoloyio;, H chyypovn emotiun kot dtaitepa 1 YOVIOLOUOTIKY] TOV KL
YD tuyoaivel va Bepamedom katdeepe To TeEAevTaio ypovia dafdlovtog
10 YeveTikd LAIKO, oafdlovtac oniadn to DNA va avakaidyel 6t 0
avOpdOTIVOG opyovicudg mov oamaptifeton amd Tpiol TPLGEKATOUUOPLO
avOpomva kotTapa, €xel mThveo tov Tive armd 100 TproekaToppdplo
puikpofa, euika mpog tov avlpwmo, HiKpOPlo mwov cvpPlovv pe tov
dvBpomo, pikpofro mov cuvvepydlovion pe avBpomve KOTTAPO Yol Vol
QEPOLV O€ TEPAG TIG Asttovpyieg Tov opyovicpov. Kat yoti cog 10 Adw
avto; [otl yopic avtd mapo ToALES amd TIG AstTovpYieC TOV OPYOVIGLLOD
pog oev Ba Aaupoavay yopo. O opyaviGHOg Lo Kot T KOTTOPE HoG OEV
EEPOVV VO KAVOLV TTEYN TOV TPOPOV, LOVO T, lKpOPio Tov Eyovpe pall
LG KAvouv TV TéYN Kl EUELS oAl aroppOPOVUE TOL VITOTPOTOVTIO OVTNG
™G Aertovpyioc. To apvviikd pog GOGTNUO 08V AVOTTOGGETOL TOTE YWOPIC
avTd o LKpOPia. No Aomdv mov Tdpa dNUovpyRonKe N avaykn vo unv
ta. eapavicovue avtd to pikpoPflo mov Eyovue mAve pog Yot To
CUPPIKVAOCOUE OPAVTOOTO LE TO OVTIBLOTIKA Kl AAAEC 1UTPIKEC TPAKTIKEC,
TOAAG TpoPAnLata TG VYEINC HOG OQEIAOVTAL GE QTN TN GLPPIKVOGCN
TV  uKpofiov pe TpOTAPYOLCH TNV TOYLOAPKI HOC, ETOUEVMG
Eavaonpuovpyndnke n taon vo Eavoyelicovpue Tov opyoavicud HOG WE
QeUMKA LuKkpOPia. Apa, YAEUE Yo TPOPULO TTOV UTOPOVV VO KAVOLY OUTO
10 okomd. Eidape 011 €101 dnpiovpyndnke 1o concept tov Aeyouevov
mpoflotikdv  tpopinuwv. Tpoewa, mov to  waipvovpe Yo va
EOvayEUIGOVUE TOV OPYOVIGUO HaG HE ovTd T puKkpoPia, oyt uoévo yio
Oepuideg ko evépyeta, Oyl LOVO Yo VO TTAPOLUE KATOLL GLGTOTIKE TOV



nag evolapépovy. Novpepo &va TpoPloTikd TPOPIUO OTOOEIKVIETOL GTIC
HEPECG HOG TO EAANVIKO Yyuoovpti, TO apldvi, to. Evoydlato, Ot
anoénpopéves polndpec.

Noa Aoutov PAERETE Hia SOIIAEKTIKT] GUVOEST] TOL TAALOD LE TO KOVOVPY10,
TOG TO MOALO, TOTMOVING GTO TOAO, OAAL EVOOUATOVOVIAG GUYYXPOVT
YVAOGN, LWTOPOVUE VO, TPOYMPT|GOVUE KAADTEPO UTPOGTA.

Yrbpyer po moykoopo emotnuoviky Opydvoon pe 1.600 pédn mov
aoYOAOVVTOL [E T TPOPLOTIKA TPOPILA. ZNTCAUE TO ETOUEVO XZVVEDOPLO
Tovg va yiver otnv EALGSa, Ba @épovpe OAeC TIG EAMANVIKEC EMLYEIPTCELS
TOL TOPAYOLV TETOWL TPOPLOTIKG Kot pdAoTo pior 0evTepn UeEYEAN
Katnyopio TpoPlotikdv mov épyovtal, €ivor OAa to JOUOUEVO AoyoVIKA
TO. TOVPOLH, Ol EMEC, TOL TIMEPLN, Ol VTOUATEC, OAOL TOL LOLYALOCUEVQ
aAlavTikd mov amoénpaivovtol otov aépa, givar eEapetikd mpoflotikd
TPOPILLOL.

Noa Aowdv mmwg unopel koveic va cuvhEcel To ToAd pe TO Katvovpylo, Vo
oLuvOEGEL TOV TOMTIGUO LE TOV TOVPICUO KO TNV OYPOTIKH TOPAYDYIKN
dwokaoia, BEA® va moted®m OTL OAOL cLUPE®VEiTE, OAOL gilocTe GTNV
10100 TAELPA AV TNG TNG TPOCSTAOELNG.

Ya¢ (nto va pog Pondnoete, gvyapiot® OAovg 6cot Pondncav otnv
mpocomddeln oty NOM Yoo va TNV EEKIVIIGOVLLE, KOl PLGTKE ELYOPLETM
wwitepa 1060 M ovvadeApo  Ymovpyd Tovpiopov, o  Olya
Keparoyiavyn, yio tv auépotn vToctipiEn Tpog TV TPoctdieln oY,
M ovvepyooio ko Ba degite emuépove K GAAA TPOTOVIO OVTNAG TNG
ocvvépyelng Tov ovo Ymovpyelwv, Omm¢ emiong pe 1o Ymovpyeio
[ToAtiouob, mov pe Tov TPOTO AVTO GLUTANPOVEL TAEOV QLTO TO TPIO Kot
QLGIKA LEG® TOV Movaceiov Tov PrAoEevel Kot T CNUEPIVT] EKONAMOT).

X0¢ VYaPIOTO Kol TAAL Kol (nTt® va pag fondncetey.



