
 1 

 

ΠΡΟΓΙΑΓΡΑΦΔ΢ ΣΟΤ ΠΡΟΪΟΝΣΟ΢ ΢ΤΜΦΩΝΑ ΜΔ ΣΟ  

ΆΡΘΡΟ 4 παξ.2 ΚΑΝ.510/2006. 

1.ΟΝΟΜΑ΢ΙΑ         

«ΑΡΝΑΚΙ  ΔΛΑ΢΢ΟΝΑ΢» 

 (ARNAKI   ELASSONAS) 

 

 

2.ΠΔΡΙΓΡΑΦΗ ΣΟΤ ΠΡΟΪOΝΣΟ΢ 

Πξόθεηηαη γηα λσπό θξέαο αξληώλ γάιαθηνο 30-45 εκεξώλ, βάξνπο 6,5 έσο 10,5 Kg (κε θεθαιή 

θαη εληόζζηα) ηα νπνία ζειάδνπλ ην κεηξηθό γάια ηεο κεηέξαο ηνπο θαη δελ ηξέθνληαη ζε θακία 

πεξίπησζε κε ηερλεηό ζειαζκό κε γάια ζθόλε. 

Σα αλαθεξόκελα ζθάγηα αξληώλ πξνέξρνληαη από πξόβαηα ηα νπνία θέξνπλ ηα θαηλνηππηθά 

ραξαθηεξηζηηθά ησλ απηόρζνλσλ Διιεληθώλ θπιώλ,(Παξάξηεκα Ν. 2
νλ

 ζειίδεο 1-10), πνπ 

δηαβηνύλ ζηελ επξύηεξε επεηξσηηθή Υώξα (κηθξή ζσκαηηθή δηάπιαζε, θνληά αιιά δπλαηά 

πόδηα, ηζρπξή ηδηνζπγθξαζία, αληνρή ζε αθξαίεο θιηκαηηθέο ζπλζήθεο, αλζεθηηθόηεηα ζε 

αζζέλεηεο θαζώο θαη κεγάιε ηθαλόηεηα ζην βάδηζκα). Οη πιεζπζκνί ησλ πξνβάησλ απηώλ είηε 

αλήθνπλ ζηηο απηόρζνλεο επεηξσηηθέο Διιεληθέο θπιέο Καξαγθνύληθε, Βιάρηθε, 

΢αξαθαηζάληθε θαη Μπνύηζηθν, είηε πξνέξρνληαη από δηαζηαπξώζεηο απηώλ ησλ θπιώλ κεηαμύ 

ηνπο ή θαη κε ηηο Διιεληθέο θπιέο, Υηώηηθν, ΢εξξώλ, Μπηηιήλεο & Φξηδάξηαο, ζύκθσλα κε ηελ 

κειέηε κε ηίηιν: Μειέηε γηα ηνλ Πξνζδηνξηζκό ησλ Δθηξεθνκέλσλ Φπιώλ Πξνβάησλ ζηελ 

Πεξηνρή Διαζζόλαο θαη Γνλνηππηθόο Έιεγρνο, ζπληάρζεθε από ην ΔΘΝΗΚΟ ΗΓΡΤΜΑ ΑΓΡΟΣΗΚΖ΢ 

ΔΡΔΤΝΑ΢, ΔΘΗΑΓΔ ΘΔ΢΢ΑΛΟΝΗΚΖ΢ ΣΟ ΔΣΟ΢ 2005, (Παξάξηεκα Ν. 3
νλ

 ζειίδεο 30-36). Σα πξόβαηα 

δηαβηνύλ ζε εθηαηηθέο ε εκηεθηαηηθέο ζπλζήθεο, ζηελ Δπαξρία  Διαζζόλαο όπσο θαζνξίδεηαη 

θαη νξηνζεηείηαη ε πεξηνρή  παξαθάησ (ζην Παξάξηεκα 4) κε ηνλ ράξηε θαη ηα αλαθεξόκελα 

Γεκνηηθά Γηακεξίζκαηα θαη βόζθνπλ ζε νξεηλνύο βνζθόηνπνπο ζε πςόκεηξα, κεγαιύηεξα από 

250 Μ ζηνλ Όιπκπν θαη ζηα ινηπά βνπλά ηεο Δπαξρίαο Διαζζόλαο.  

Πέξαλ ησλ παξαπάλσ απνθιείνληαη ξεηώο αξληά γάιαθηνο ηα νπνία πξνέξρνληαη από: 

α) από μέλεο θπιέο πξνβάησλ πνπ δηαβηνύλ ζηελ Διιάδα όπσο είλαη νη θπιέο Λαθώλ, 

Φξηζιαλδίαο θαη νπνηαζδήπνηε άιιεο θαζαξόαηκεο μέλεο θπιήο πξνθύςεη εηζαγσγή ζην 

κέιινλ,β) από ηηο θαζαξόαηκεο Διιεληθέο θπιέο πξνβάησλ, Υηώηηθεο θαη Φξηδάξηαο.  

Σν θξέαο «Αξλάθη  Διαζζόλαο», πσιείηαη κόλν θξέζθν (λσπό) σο: α) νιόθιεξν, β) ζε εκηκόξηα  

θαη γ) ζε ηεκάρηα (ειεύζεξα ή ζε πιαζηηθή ζαθνύια κε θελό αέξνο). 
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Οξγαλνιεπηηθά ραξαθηεξηζηηθά ηνπ θξέαηνο «Αξλάθη Διαζζόλαο»: 

 ΢ηξώκα ιίπνπο ειάρηζην.  

 Υξώκα ησλ θξεάησλ  ιεπθό έσο απαιό ξνδ, ζύκθσλα κε ην Κνηλνηηθό κνληέιν.  

 Καηεγνξία :ειαθξώλ αξληώλ.  

 Σξπθεξό, ρπκώδεο, απαιό θαη κε ηδηαίηεξν ραξαθηεξηζηηθό, άξσκα κε επράξηζηε νζκή θαη 

γεύζε, κε pH 7,1-7,3. 

Υεκηθά ραξαθηεξηζηηθά ηνπ θξέαηνο «Αξλάθη Διαζζόλαο »: 

Δηδηθόηεξα ην «Αξλάθη Διαζζόλαο» δηαθέξεη ζε ζρέζε κε άιια πεδηλά αξλάθηα ζηα εμήο: 

Α) έρεη κηθξόηεξν ζπλνιηθό πνζνζηό ιίπνπο  

Β)έρεη κεγαιύηεξε αλαινγία πνιπαθόξεζησλ ιηπαξώλ νμέσλ  

Γ)έρεη κεγαιύηεξε αλαινγία ζε n-3 πνιπαθόξεζηα ιηπαξά νμέα  θαη 

Γ) έρεη πεξηζζόηεξν ιηλνιεληθό νμύ  

Σα πξόβαηα ηα νπνία βόζθνπλ ζε νξεηλέο θαη εκηνξεηλέο πεξηνρέο ηεο Διαζζόλαο, 

θαηαλαιώλνπλ κηα κεγάιε πνηθηιία από ρόξηα, βόηαλα θαη θπηά. Αθόκε ηα δώα απηά δηαλύνπλ 

ζπρλά κεγάιεο απνζηάζεηο θαη απηό πξνθαιεί κία δηαθνξεηηθή ζσκαηηθή δηακόξθσζε ζε ζρέζε 

κε δώα πνπ δνπλ ζε ρακειόηεξα πςόκεηξα θαη θπξίσο ζε ζρέζε κε δώα πνπ δνπλ ζηαβιηζκέλα . 

Οη κέζεο ηηκέο ησλ θπξηόηεξσλ ρεκηθώλ ραξαθηεξηζηηθώλ θξέαηνο αξληώλ γάιαθηνο Διαζζόλαο 

επηζπλάπηνληαη ζην Παξάξηεκα 6. 

Μηθξνβηνινγηθά ραξαθηεξηζηηθά ηνπ θξέαηνο  από «Αξλάθη Διαζζόλαο»: 

Σα κηθξνβηνινγηθά ραξαθηεξηζηηθά ηνπ θξέαηνο αξληώλ  γάιαθηνο Διαζζόλαο  είλαη: 

α)Υσξίο παζνγόλα κηθξόβηα.  

β)Ζ νιηθή κηθξνβηαθή ρισξίδα 70.000 /γξακκάξην  

γ)Esch.Coli 2/ γξακκάξην  

δ)Cl.Perfingens  3/ γξακκάξην  

ε) ΢ηαθπιόθνθθνη (κε ζεηηθή πεθηάζε) 3/ γξακκάξην . 

 

3. ΟΡΙΟΘΔΣΗ΢Η ΣΗ΢ ΓΔΩΓΡΑΦΙΚΗ΢ ΠΔΡΙΟΥΗ΢ 

Ζ γεσγξαθηθή Πεξηνρή ζηελ νπνία παξάγεηαη ην «Αξλάθη Διαζζόλαο», πεξηιακβάλεη νιόθιεξε 

ηελ Δπαξρία Διαζζόλαο, (όπσο θαίλεηαη ζηνλ επηζπλαπηόκελν ράξηε ζην Παξάξηεκα 4). 

Πεξηιακβάλεη 6 Γήκνπο, 2 Κνηλόηεηεο θαη έλα Γ.Γ ην Γακάζη ην νπνίν αλήθεη ζην Γήκν 

Σηξλάβνπ, αιιά γεσγξαθηθά ζηελ Δπαξρία Διαζζόλαο, (Παξάξηεκα Ν. 4
νλ

 ζειίδεο 1α-4). 

 

4. ΑΠΟΓΔΙΞΗ ΠΡΟΔΛΔΤ΢Η΢ 
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Ζ ηρληιαζηκόηεηα είλαη εμαζθαιηζκέλε από ηελ γέλλεζε ηνπ αξληνύ έσο ηε  δηάζεζε ηνπ 

θξέαηνο ζηνπο θαηαλαισηέο. Οη θηελνηξόθνη νθείινπλ λα ελεκεξώλνπλ ην κεηξών  ησλ ακλώλ 

ζηελ εθηξνθή, ζύκθσλα κε ηελ Δζληθή θαη Κνηλνηηθή Ννκνζεζία. Δπίζεο ζηα ζθαγεία 

ηεξνύληαη κεηξώα από ηελ ζθαγή έσο θαη ηελ εθδνξά ακλώλ πνπ πξννξίδνληαη λα πνπιεζνύλ 

σο «Αξλάθη Διαζζόλαο». 

Γεληθέο αξρέο 

Α) Ιρλειαζηκόηεηα θξέαηνο από  «Αξλάθη  Διαζζόλαο» 

Οη εθκεηαιιεύζεηο πνπ επηζπκνύλ λα παξάγνπλ  «Αξλάθη Διαζζόλαο», νθείινπλ θαηά ηελ 

εθηξνθή ,ζθαγή, ηεκαρηζκό θαη πώιεζε λα αλαπηύμνπλ, λα εθαξκόζνπλ θαη λα ηεθκεξηώζνπλ 

ηηο δηαδηθαζίεο εθείλεο πνπ επηηξέπνπλ ηελ αλαγλώξηζε:  

1) ησλ αξληώλ από ηελ γέλλεζε ηνπο (ζπκπεξηιακβαλνκέλεο θαη ηεο αλαγλώξηζεο ηεο κεηέξαο 

θαη παηέξα απηώλ). 

2) ησλ ζθάγησλ από  «Αξλάθη Διαζζόλαο» θαζώο θαη  

3) ησλ ηεκαρίσλ ηνπ θξέαηνο  από «Αξλάθη Διαζζόλαο» 

Οη εθκεηαιιεύζεηο νθείινπλ λα εγγπώληαη θαη λα εμαζθαιίδνπλ ζε θάζε ρξνληθή ζηηγκή ηελ 

αληηζηνηρία ηνπ πξντόληνο κε ηηο  πιεξνθνξίεο πγείαο, εθηξνθήο θαη άιια πνπ επηβάιινληαη από 

ηηο πξνδηαγξαθέο ηνπ «Αξλάθη Διαζζόλαο». Οη πιεξνθνξίεο θαηαγξάθνληαη έγθαηξα, έγθπξα, 

δηαξθώο θαη θπιάζζνληαη ζε  αξρεία θαηά ηξόπν πνπ λα εκπνδίδεηαη ε απώιεηα θαη ε θζνξά 

ηνπο . 

Β) Δπηζεκάλζεηο γηα ηελ ηρλειαζηκόηεηα θξεάησλ «Αξλάθη  Διαζζόλαο» 

Δθαξκόδεηαη ε Δζληθή θαη ε Κνηλνηηθή λνκνζεζία ζρεηηθά κε ηελ ηρλειαζηκόηεηα ζε δώληα 

δώα. Οη πξνβαηνηξνθηθέο εθκεηαιιεύζεηο, πνπ επηζπκνύλ λα παξάγνπλ «Αξλάθη Διαζζόλαο», 

νθείινπλ λα εθαξκόδνπλ ην ζύζηεκα ζηνπο ακλνύο πνπ έρνπλ γελλεζεί κέζα ζηελ 

εθκεηάιιεπζε, κε ηελ ηνπνζέηεζε ησλ πξνβιεπνκέλσλ από ηελ λνκνζεζία ελσηίσλ. Ζ ζπλέρηζε 

ηεο ηρλειαζηκόηεηαο, ζην θξέαο από «Αξλάθη Διαζζόλαο» επηηπγράλεηαη κε ηελ κεηαθνξά ησλ 

ζηνηρείσλ ηνπ ελσηίνπ ζηα ζθάγηα, ζε πιαζηηθή εηηθέηα ε νπνία θέξεη: 

1
νλ

 ) ξαβδσηό θσδηθό (bar Code) πνπ αληηζηνηρεί ζηελ εθκεηάιιεπζε παξαγσγήο ησλ δώσλ, 

2
νλ

 )ηελ έλδεημε «Αξλάθη Διαζζόλαο», 

3
νλ

 )ηνλ θσδηθό πνπ παξαπέκπεη ζηελ ηαπηνπνίεζε ηνπ δσληαλνύ δώνπ από ην νπνίν πξνήιζε ην 

ζθάγην, 

4
νλ

 )ηελ εκεξνκελία θαη αύμνληα αξηζκό ζθαγήο ησλ δώσλ. 

΢ηελ πεξίπησζε ηεκαρηζκνύ θαη ζπζθεπαζίαο ηνπ θξέαηνο από «Αξλάθη Διαζζόλαο» ε 

επηζήκαλζε ηεο πξνεγνπκέλεο παξαγξάθνπ κεηαθέξεηαη ζηνλ εμσηεξηθό πεξηέθηε ηνπ θξέαηνο 

θαηά ηξόπν ώζηε ε πιεξνθνξία λα δίδεηαη ζηνλ ηειηθό θαηαλαισηή. Ο θσδηθόο πνπ ζα 

αλαγξάθεηαη ζηνλ πεξηέθηε κε ηα ηεκάρηα ηνπ θξέαηνο, κπνξεί λα είλαη έλαο λένο θσδηθόο πνπ 
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«γελληέηαη» ζην ζεκείν απηό θαη αληηζηνηρεί ζε έλαλ ζπγθεθξηκέλν αξηζκό ζθάγησλ, κε ηνπο 

θσδηθνύο ηνπο πνπ θαηαγξάθεηαη ζε εηδηθά έληππα.  

Γ) Έγγξαθα γηα ηελ ηρλειαζηκόηεηα ηνπ θξέαηνο «Αξλάθη Διαζζόλαο» . 

Σεξνύληαη πέξαλ ησλ απαηηνπκέλσλ από ηελ Δζληθή θαη Κνηλνηηθή Ννκνζεζία, επί πιένλ ηα 

αξρεία γελλήζεσλ, ηα ηηκνιόγηα αγνξάο ησλ εηηθεηώλ πνπ αληηθαζηζηνύλ ηα ελώηηα ζην ζθαγείν, 

ηα αξρεία θσδηθνπνίεζεο θαη κεηαθνξάο ηνπ ελσηίνπ ζηελ πιαζηηθή εηηθέηα ηνπ ζθάγηνπ, ηα 

ηηκνιόγηα πώιεζεο θαη ηα ινηπά έγγξαθα ζθαγήο θαη ζαλάησλ ησλ δώσλ. 

Πξνθεηκέλνπ λα εμαζθαιίδεηαη ε πιήξεο ηρληιαζηκόηεηα ηνπ ζθάγηνπ, πξαγκαηνπνηνύληαη 

επηζεσξήζεηο ζε όιεο ηηο θηελνηξνθηθέο εθκεηαιιεύζεηο πξνθεηκέλνπ λα ειέγρεηαη θαη λα 

επηζεκαίλεηαη ην ζύλνιν ησλ ακλώλ γάιαθηνο ηεο πξηλ από ηελ αλαρώξεζε ηνπο ζην ζθαγείν. 

 

5. ΠΔΡΙΓΡΑΦΗ ΣΗ΢ ΜΔΘΟΓΟΤ ΠΑΡΑΓΩΓΗ΢ 

Ι. Γελεηηθό Τιηθό 

Σν θξέαο από «Αξλάθη Διαζζόλαο» πξνέξρεηαη από πξόβαηα ηα νπνία θέξνπλ ηα θαηλνηππηθά 

ραξαθηεξηζηηθά ησλ απηόρζνλσλ Διιεληθώλ θπιώλ πνπ δηαβηνύλ ζηελ επξύηεξε επεηξσηηθή. Οη 

πιεζπζκνί ησλ πξνβάησλ απηώλ είηε αλήθνπλ ζηηο απηόρζνλεο επεηξσηηθέο Διιεληθέο θπιέο 

Καξαγθνύληθε, Βιάρηθε, ΢αξαθαηζάληθε θαη Μπνύηζηθν, είηε πξνέξρνληαη από δηαζηαπξώζεηο 

απηώλ ησλ θπιώλ κεηαμύ ηνπο ή θαη κε ηηο Διιεληθέο θπιέο: Υηώηηθν, ΢εξξώλ, Μπηηιήλεο & 

Φξηδάξηαο. Απνθιείνληαη ηα θξέαηα αξληώλ ηα νπνία πξνέξρνληαη από ηηο θπιέο: Φξηζιαλδίαο, 

Λαθώλ, Υηώηηθεο, Φξηδάξηαο. 

Σα ραξαθηεξηζηηθά, ησλ πεξηζζνηέξσλ αλαθεξνκέλσλ θπιώλ πξνβάησλ πνπ εθηξέθνληαη ζηελ 

Δπαξρία Διαζζόλαο δηαθξίλνληαη: 

 γηα ηελ κηθξή ζσκαηηθή δηάπιαζε κε θνληά αιιά δπλαηά πόδηα,  

 ηελ ηζρπξή ηδηνζπγθξαζία,  

 ηελ αληνρή ζε αθξαίεο θιηκαηηθέο θαηαζηάζεηο,  

 ηελ αλζεθηηθόηεηα ζηηο αζζέλεηεο  

  ηελ κεγάιε ηθαλόηεηα ζην βάδηζκα.  

Ζ απόδνζε ζε γάια  είλαη κέηξηα έσο ρακειή. Σα ζθάγηα αξληώλ  είλαη κηθξνύ βάξνπο, αιιά 

πνιύ θαιήο πνηόηεηαο θξέαηνο. 

Οη αλαθεξόκελνη πιεζπζκνί πξνβάησλ είλαη πξνζαξκνζκέλνη θαιά ζηνπο εκηνξεηλνύο θαη 

νξεηλνύο βνζθόηνπνπο ηεο Δπαξρίαο Διαζζόλαο θαη πξέπεη λα δηαηεξεζνύλ. Ζ βειηίσζε ηνπο 

κε επηινγή θαη ηαπηόρξνλε βειηίσζε ησλ ζπλζεθώλ εθηξνθήο, είλαη δπλαηόλ λα πξνζθέξεη έλα 

πιεζπζκό πξνβάησλ ρσξίο πνιύ πςειέο απαηηήζεηο, ηνπ νπνίνπ ε δηαζηαύξσζε ηεο 1
εο

 γεληάο 

αθόκα θαη κε ζρεηηθά κεγαιόζσκεο θξενπαξαγσγηθέο θπιέο (Καξαγθνύληθεο) είλαη ζε ζέζε λα 

απμήζεη ζεκαληηθά ηελ εγρώξηα παξαγσγή πξόβεηνπ θξέαηνο. 
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Σα παξάγσγα δηαζηαπξώζεσλ ησλ νξεηλώλ θπιώλ κε ηε Καξαγθνύληθε θπιή επηθξαηνύλ ζηελ 

πεξηνρή. Έρνπλ ηθαλνπνηεηηθή παξαγσγή ζε γάια, θαιήο πνηόηεηαο θξέαο θαη δείρλνπλ λα 

πξνζαξκόδνληαη θαιά αθόκα θαη ζηηο νξεηλέο πεξηνρέο. 

 

ΙΙ. Δίδνο εθκεηάιιεπζεο 

Η κνξθή εθκεηάιιεπζεο ησλ πξνβάησλ πνπ δίλνπλ «Αξλάθη Διαζζόλαο» είλαη: 

Α) Πνηκεληθή κε ειεύζεξν ελζηαβιηζκό: Σα πξόβαηα βόζθνπλ θαζεκεξηλά ζηνπο 

βνζθόηνπνπο ηεο πεξηνρήο, όηαλ ην επηηξέπνπλ νη θαηξηθέο ζπλζήθεο. Οη ζηαβιηθέο 

εγθαηαζηάζεηο ζην κεγαιύηεξν πνζνζηό είλαη πξόρεηξεο ζε Κνηλνηηθέο, Γεκόζηεο ή Ηδησηηθέο 

εθηάζεηο. ΢ήκεξα ζηελ κνξθή απηή αλήθνπλ νη 1.041 από ηηο 1.446 πξνβαηνηξνθηθέο 

εθκεηαιιεύζεηο, πνζνζηό 72%, νη νπνίεο εθηξέθνπλ πεξίπνπ 197.240 πξόβαηα, πνζνζηό 84,6% 

ηνπ ζπλνιηθνύ αξηζκνύ ησλ εθηξεθόκελσλ ζηελ πεξηνρή πξνβάησλ.  

Β) Πνηκεληθή (Ννκαδηθή) κεηαθηλνύκελε: ΢ε απηή ηελ θαηεγνξία αλήθνπλ ζήκεξα 87 

εθκεηαιιεύζεηο, πνζνζηό 6% πεξίπνπ, νη νπνίεο εθηξέθνπλ πεξί ηηο 21.915 πξόβαηα, πνζνζηό 

9,4% ηνπ ζπλνιηθνύ αξηζκνύ. Πνιινί πξνβαηνηξόθνη κεηαθηλνύληαη ηνπο θαινθαηξηλνύο κήλεο 

από ηηο εκηνξεηλέο πεξηνρέο ζηηο νξεηλέο ηεο Δπαξρίαο Διαζζόλαο (πνιιά θνπάδηα 

κεηαθηλνύληαη ζηνλ Όιπκπν, ζηα βνπλά ηνπ Ληβαδίνπ , ηεο Κξαληάο, Βεξδηθνύζαο, ηνπ 

΢αξαληαπόξνπ  θαη ηεο Σζαξηηζάλεο Διαζζόλαο), ηα αξληά απηώλ ησλ Πνηκλίσλ  πξνβάησλ  

αλήθνπλ ζην «Αξλάθη Διαζζόλαο». 

Ζ κέζνδνο ησ ζπδεύμεσλ πνπ επηθξαηεί είλαη νη ειεύζεξεο επηβάζεηο (θπζηθή νρεία). Ζ δηάζεζε 

ησλ «Αξληώλ Διαζζόλαο», ζε κεγαιύηεξν πνζνζηό (90%) γίλεηαη από ηνλ Ννέκβξην έσο ηνλ 

Απξίιην. 

Σα αξληά ζθάδνληαη ζε δηαπηζηεπκέλα ζθαγεία κε θσδηθό ΔΟΚ ηεο Δπαξρίαο Διαζζόλαο. 

Ζ δηαδηθαζία αλαηζζεηνπνίεζεο, ζθαγήο, αθαίκαμεο, εθδνξάο, εθζπιαρληζκνύ, θηεληαηξηθήο 

επηζεώξεζεο θαη ζπληήξεζεο ησλ ζθάγησλ από «Αξλάθη Διαζζόλαο» ζηα ςπγεία γίλεηαη 

ζύκθσλα κε όζα πξνβιέπνληαη ζηελ Διιεληθή θαη Δπξσπατθή Ννκνζεζία. 

 

ΙΙΙ. Γηαηξνθή πξνβαηίλσλ 

Ζ δηαηξνθή ησλ πξνβάησλ ζηεξίδεηαη ζηελ ειεύζεξε βόζθεζε ζηα βνζθνηόπηα κε πνηθηιία 

αξσκαηηθώλ θαη θαξκαθεπηηθώλ θπηώλ (από 250 έσο 2.550 Μ πςόκεηξν), ζηνπο ηερλεηνύο 

ιεηκώλεο θαη ζηα ζπκπιεξσκαηηθά κείγκαηα γηα 3-5 κήλεο, ησλ νπνίσλ νη πξώηεο ύιεο  

παξάγνληαη θαηά ην κεγαιύηεξν κέξνο ζηελ Δπαξρία Διαζζόλαο. 

Οη εληαγκέλνη πηζηνπνηεκέλνη πξνβαηνηξόθνη, ζην βηβιίν αγνξώλ πξώησλ πιώλ  πξέπεη : 

α) λα γξάθνπλ ηνλ πξνκεζεπηή δσνηξνθώλ, 
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 β)ηελ πνζόηεηα αγνξάο, 

γ) ηελ εκεξνκελία αγνξάο ησλ δσνηξνθώλ,  

δ)ηελ πεξηνρή παξαγσγήο ησλ, &  

ε)Σέινπο ηνπ έηνπο γίλεηαη ην ηζνδύγην ησλ δσνηξνθώλ (αγνξάο θαη αλαγθώλ). 

 Ζ ηξνθή ησλ πξνβαηίλσλ πξέπεη λα ζπκπεξηιακβάλεη κόλν πξντόληα πνπ πξνέξρνληαη από 

δεκεηξηαθά, ςπραλζή, ιαραληθά, άρπξν, ηξηθύιιη, πξντόληα ειαηνύρσλ ζπεξκάησλ βηηακίλεο, 

θαη ηρλνζηνηρεία. Όζνλ αθνξά ηα θαξκαθεπηηθά θαη αξσκαηηθά θπηά ηεο Δπαξρίαο Διαζζόλαο 

είλαη πάξα πνιιά  είδε πνπ ζπλαληώληαη ζε ρακειά πςόκεηξα ηεο πεξηνρήο αιιά θαη θάπνηα 

από απηά ζε κεγαιύηεξα πςόκεηξα. ΢ην Παξάξηεκα Νν 5
νλ

 ζειίδεο 34-51, παξαηίζεληαη ηα 

βαζηθά είδε ηα νπνία ζπλαληηόληαη ζηελ πεξηνρή. Σα ζηνηρεία απηά βξίζθεηαη ζηελ κειέηε κε 

ηίηιν: Μειέηε  ησλ Φπζηθώλ ΢πλζεθώλ ηεο Δπαξρίαο Διαζζόλαο  όπνπ παξάγεηαη ην αξλάθη  

(έδαθνο, θιίκα, ρισξίδα), ζπληάρζεθε από ην ΔΘΝΗΚΟ ΗΓΡΤΜΑ ΑΓΡΟΣΗΚΖ΢ ΔΡΔΤΝΑ΢, ΔΘΗΑΓΔ 

ΛΑΡΗ΢Α΢  ΣΟ ΔΣΟ΢ 2005). 

 

IV. Γηαηξνθή ησλ αξληώλ 

Σα αξληά από ηελ εκέξα ηεο γέλλεζεο ησλ κέρξη ηελ ζθαγή (ειηθίαο 30 έσο 45 εκεξώλ), 

ηξέθνληαη απνθιεηζηηθά θαη κόλν κε ην κεηξηθό γάια, ζειάδνπλ ηελ κεηέξα ηνπο, κέρξη ηελ 

ζθαγή. Τπάξρεη επαθή κεηαμύ ησλ πξνβαηίλσλ θαη ησλ αξληώλ ηα νπνία ζειάδνπλ ηξεηο θνξέο 

ηελ κεηέξα ηνπο. Σηο λπθηεξηλέο ώξεο ηα αξληά δηαβηνύλ καδί κε ηελ κεηέξα ηνπο γηα όζν θαηξό 

παξακέλνπλ ζηελ εθκεηάιιεπζε. 

Αξληά πέξαλ ησλ 45 εκεξώλ δελ νλνκάδνληαη «Αξλάθη Διαζζόλαο» αθόκε θαη αλ ζειάδνπλ ηελ 

κεηέξα ηνπο. Απαγνξεύεηαη ζηα αξληά ε ρξήζε γάιαθηνο ζθόλεο θαη όιεο νη απαγνξεύζεηο πνπ 

ηζρύνπλ παξαπάλσ θαη αλαιύζεθαλ δηεμνδηθά. 

Απαγνξεύεηαη ε ρξήζε : 

α) Γάιαθηνο ζθόλεο ζηα αξληά ,σο ππνθαηάζηαην ηνπ κεηξηθνύ γάιαθηνο 

β) Ζ ρξήζε πξντόλησλ ηξνθήο Εσηθήο Πξνέιεπζεο, ζηα αξληά θαη ζηηο πξνβαηίλεο 

γ) Ζ ρξήζε νξκνλώλ   

δ) Ζ ρξήζε απμεηηθώλ παξαγόλησλ  

ε) Ζ ρξήζε αληηβηνηηθώλ, ζηα αξληά γηα ηελ ηαρύηεξε πάρπλζε ηνπο. 

ζη) Ζ ρξήζε πξντόλησλ πνπ κπνξνύλ λα αιιάμνπλ ηνλ θαλνληθό ξπζκό αλάπηπμεο ηνπ δώνπ, θαη 

ηα πξντόληα από δσηθή πξνέιεπζε. 

δ) Ζ ρξήζε θαξκαθεπηηθώλ νπζηώλ ζηηο δσνηξνθέο εθηόο αλ ην επηηξέπεη ε Διιεληθή θαη ε 

Δπξσπατθή Ννκνζεζία θαη γίλεηαη γηα ζεξαπεπηηθνύο ζθνπνύο, κεηά από ζπληαγή θηεληάηξνπ. 

ζ) Ζ ρξήζε κεηαιιαγκέλσλ δσνηξνθώλ,  
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η) Οη ηερληθνί ιεηκώλεο ζα πξέπεη λα ιηπαίλνληαη κε θπζηθή θνπξηά δώσλ, απαγνξεύεηαη ε ρξήζε 

εληνκνθηόλσλ, δηδαληνθηόλσλ & ιηπαζκάησλ. 

 

V. Κξέαο «Αξληώλ Διαζζόλαο» 

Σν θξέαο από «Αξλάθη Διαζζόλαο», πσιείηαη κόλν θξέζθν (λσπό) σο: α) νιόθιεξν, β) ζε 

εκηκόξηα  & γ) ζε ηεκάρηα . 

Απαγνξεύεηαη λα ρξεζηκνπνηείηαη ε νλνκαζία «Αξλάθη Διαζζόλαο» γηα: 1
νλ

) θαηεςπγκέλν 

θξέαο, 2
νλ

) ζθάγηα ακλώλ βάξνπο κεγαιύηεξνπ ησλ 10,5 Kg, 3
νλ

) ζθάγηα από μέλεο θπιέο  

πξνβάησλ (εηζαγόκελεο), ή από Διιεληθέο εληαζβιηζκέλεο, 4
νλ

) ζθάγηα από αξληά πνπ ηνπο 

ρνξεγείηαη γάια ζθόλε αληί ηνπ κεηξηθνύ γάιαθηνο. 

 

6. ΓΔ΢ΜΟ΢ 

i) Ιδηαηηεξόηεηα ηεο γεσγξαθηθήο πεξηνρήο 

Σα ηδηαίηεξα ραξαθηεξηζηηθά ηεο γεσγξαθηθήο πεξηνρήο είλαη ηα εμήο: 

Α) Ζκηνξεηλή θαη νξεηλή έθηαζε κε απμαλόκελα πςόκεηξα από 250 έσο 2.550Μ. 

Β) Ζ  ύπαξμε κεγάισλ εθηάζεσλ βνζθνηόπσλ κε πινύζηα θαη πνηθίιε βιάζηεζε θαη ηδηαίηεξα  

κε πνιιά αξσκαηηθά θαη θαξκαθεπηηθά θπηά. 

Γ) Ο  παξαδνζηαθόο ηξόπνο εθηξνθήο ησλ πξνβάησλ ζηα βάζε ησλ αηώλσλ, όπσο θαηαγξάθεηαη 

ζηα Πξαθηηθά ηνπ ΢πλεδξίνπ κε ηίηιν:1ν
 ΢ΤΝΔΓΡΗΟ ΓΗΑ ΣΖΝ Η΢ΣΟΡΗΑ ΚΑΗ ΣΖΝ ΑΝΑΠΣΤΞΖ ΣΟΤ 

ΓΖΜΟΤ ΛΗΒΑΓΗΟΤ ΟΛΤΜΠΟΤ, ην νπνίν πξαγκαηνπνηήζεθε από 24-26 Απγνύζηνπ 2001 ζην 

Ληβάδη Διαζζόλαο, (Παξάξηεκα Ν. 8
νλ

 ζειίδεο 97-100, 102-106).  

Γ) Ζ εθηξνθή  πιεζπζκώλ πξνβάησλ πνπ έρνπλ πξνέιζεη από ηηο Διιεληθέο απηόρζνλεο θπιέο 

Βιάρηθε, ΢αξαθαηζάληθε, Μπνύηζηθν,  Καξαγθνύληθε & ΢εξξώλ νη νπνίεο είλαη θπξίσο 

κηθξόζσκεο πξνζαξκνζκέλεο ζηηο εκηνξεηλέο θαη νξεηλέο εθηάζεηο ηεο Δπαξρίαο Διαζζόλαο, 

θαίλεηαη  ζηελ κειέηε κε ηίηιν: Μειέηε γηα ηνλ Πξνζδηνξηζκό ησλ Δθηξεθνκέλσλ Φπιώλ 

Πξνβάησλ ζηελ Πεξηνρή Διαζζόλαο θαη Γνλνηππηθόο Έιεγρνο, ζπληάρζεθε από ην ΔΘΝΗΚΟ 

ΗΓΡΤΜΑ ΑΓΡΟΣΗΚΖ΢ ΔΡΔΤΝΑ΢, ΔΘΗΑΓΔ ΘΔ΢΢ΑΛΟΝΗΚΖ΢ ΣΟ ΔΣΟ΢ 2005, (Παξάξηεκα Ν. 3
νλ

 

ζειίδεο 30-36). 

Ο παξαδνζηαθόο ηξόπνο εθηξνθήο ησλ πξνβάησλ, απνηειεί ζπγρξόλσο έλα αλαπόζπαζην 

ζηνηρείν ηνπ πνιηηηζκνύ θαη δηαηήξεζεο ηνπ θπζηθνύ πεξηβάιινληνο, ηόζν πνπ κε ην πέξαζκα 

ησλ αηώλσλ, έρεη γίλεη αλαγθαίν θνκκάηη ηεο θαζεκεξηλήο δσήο ησλ θηελνηξόθσλ ηεο Δπαξρίαο 

Διαζζόλαο. Ζ εθηξνθή ληόπησλ θπιώλ πξνβάησλ ζηελ Δπαξρία Διαζζόλαο, απνηειεί έλα 

βαζηθό ηνκέα παξαγσγήο ηεο πεξηνρήο, δηαδξακαηίδνληαο έλα εμέρνληα ξόιν ζηελ νηθνλνκία 

ηεο Δπαξρίαο Διαζζόλαο, όπσο θαίλεηαη ζην βηβιίν κε ηίηιν: ΛΙΒΑΓΙ, ΓΔΩΓΡΑΦΙΚΗ, Ι΢ΣΟΡΙΚΗ, 
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ΛΑΟΓΡΑΦΙΚΗ ΔΠΙ΢ΚΟΠΗ΢Η΢, ΣΟ ΟΠΟΊΟ ΓΡΑΦΘΗΚΔ ΑΠΟ ΣΟΝ θ. ΓΚΟΤΜΑ ΔΛΔΤΘΔΡΙΟ ΣΟ 

ΔΣΟ΢ 1973 ΢ΣΟ ΛΙΒΑΓΙ ΔΛΑ΢΢ΟΝΑ΢, (Παξάξηεκα Ν.10
νλ

ζειίδεο: 25-26, 144-147 ). 

Ζ νξηνζεηεκέλε πεξηνρή είλαη νξεηλή, παξνπζηάδεη πνηθηιία πςνκέηξσλ από 250Μ έσο  2.550Μ, 

ην 60% ηεο έθηαζεο είλαη βνζθόηνπνη νη νπνίνη ραξαθηεξίδνληαη γηα ηελ κεγάιε πνηθηιία 

ρόξησλ, βνηάλσλ, θαη αξσκαηηθώλ θπηώλ. Καηά ηηο καξηπξίεο πνιιώλ θαη γεξαηόηεξσλ 

θαηνίθσλ, πνιιά από απηά ηα θπηά έρνπλ θαξκαθεπηηθέο ηδηόηεηεο, είηε βξάδνληαο ηηο ξίδεο 

ηνπο γηα ξόθεκα, ή ηα θύιια ηνπο, ή αθόκε θαη ηα άλζε ηνπο. 

Άιια πάιη κπνξνύλ λα γίλνπλ επηζέκαηα ζε ρηππεκέλα κέξε ηνπ αλζξώπηλνπ ζώκαηνο θαη κε ηηο 

απαιπληηθέο ηδηόηεηεο αλαθνπθίδνπλ απηά από ηνλ πόλν. Οη αληηνμεηδσηηθέο νπζίεο πνιιώλ 

αξσκαηηθώλ θπηώλ, δίδνπλ ηδηαίηεξν άξσκα θαη γεύζε ζην γάια θαη εηδηθόηεξα ζην θξέαο ησλ 

αξληώλ, ραξαθηεξηζηηθό ηεο λνζηηκηάο θαη ηνπ αξώκαηνο θαη γηα απηό ηνλ ιόγν γίλνληαη 

πεξηδήηεηα από ην θαηαλαισηηθό θνηλό. Σα ζακλνιίβαδα ζπκβάινπλ ζεκαληηθά ζηελ θάιπςε 

ησλ αλαγθώλ ησλ δώσλ ηόζν κε λεαξνύο βιαζηνύο, όζν θαη κε ηελ πνώδε βιάζηεζε πνπ 

αλαπηύζζεηαη θάησ από ηε ζθηά ηεο θόκεο, ε δε βνζθντθαλόηεηα αλέξρεηαη ζηα 1,39 ΕΜ/ 

εθηάξην. 

Ζ πεξηνρή εθηξνθήο ηνπ πξντόληνο πνπ θέξεη  ηελ νλνκαζία  «Αξλάθη  Διαζζόλαο», έρεη ηα 

αθόινπζα ραξαθηεξηζηηθά: 

--Δθηξέθεηαη ζε απηή κεγάινο πιεζπζκόο πξνβάησλ πνπ έρεη πξνέιζεη από δηαζηαπξώζεηο 

απηόρζνλσλ Διιεληθώλ νξεηλώλ θπιώλ 

--Δίλαη  εκηνξεηλή θαη νξεηλή έθηαζε κε απμαλόκελα πςόκεηξα από 250 έσο 2.550 Μ. 

--Γηαζέηεη  κεγάιεο  εθηάζεηο  βνζθνηόπσλ κε πινύζηα θαη πνηθίιε βιάζηεζε θαη ηδηαίηεξα  

κε πνιιά αξσκαηηθά θαη θαξκαθεπηηθά θπηά. 

--Έρεη  κηθξή επηθάλεηα  (3%) κόληκσλ ιεηκώλσλ ρακειήο παξαγσγηθόηεηαο.  

 

Κιηκαηηθέο ζπλζήθεο νξηνζεηεκέλεο γεσγξαθηθήο δώλεο 

Μειέηε κε ηίηιν: Μειέηε  ησλ Φπζηθώλ ΢πλζεθώλ ηεο Δπαξρίαο Διαζζόλαο  όπνπ παξάγεηαη ην 

αξλάθη  (έδαθνο, θιίκα, ρισξίδα), ζπληάρζεθε από ην ΔΘΝΗΚΟ ΗΓΡΤΜΑ ΑΓΡΟΣΗΚΖ΢ ΔΡΔΤΝΑ΢, 

ΔΘΗΑΓΔ ΛΑΡΗ΢Α΢  ΣΟ ΔΣΟ΢ 2005, (Παξάξηεκα Ν. 5
νλ

 ζειίδεο  28-33). 

΢ηηο πεξηνρέο Διαζζόλαο όπσο: Σζαξηηζάλε, Κξαληά, Βεξδηθνύζα, Λόθν, Κνθθηλόγε θαη 

Ληβάδη, πνπ απνηεινύλ ζεκεία αλαθνξάο γηα ηελ παξνύζα κειέηε, πεξηγξάθνληαη νη θιηκαηηθέο 

ζπλζήθεο θαη ζύκθσλα κε ηνπο βηνθιηκαηηθνύο ράξηεο έγηλε θαηάηαμε ηνπ θιίκαηνο. 

Σν βξνρνζεξκηθό δηάγξακκα ηεο πεξηνρήο, δείρλεη όηη ε μεξή πεξίνδνο δηαξθεί από ηα κέζα 

Μαΐνπ κέρξη ηνλ ΢επηέκβξην, δειαδή πεξίπνπ 100 κέξεο ζπλερνύο μεξαζίαο. Από ηελ 

θαηάζηαζε Δδαθηθήο Θεξκνθξαζίαο κηαο πεξηνρήο, γλσξίδνπκε ηε κέζε εηήζηα ζεξκνθξαζία 

ηνπ εδάθνπο, ηε κέζε ζεξηλή θαη ηε κέζε ρεηκεξηλή, ζε βάζνο 50 cm από ηελ επηθάλεηα ηνπ 
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εδάθνπο. Ζ πεξηνρή έρεη θαηάζηαζε Δδαθηθήο Θεξκνθξαζίαο Thermic (Soil Taxonomy, 1999), 

ελώ ην Καζεζηώο Δδαθηθήο Τγξαζίαο είλαη xeric.   
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Η ζύλζεζε ηεο βιάζηεζεο ησλ βνζθνηόπσλ Διαζζόλαο 

 

Μειέηε κε ηίηιν: Μειέηε  ησλ Φπζηθώλ ΢πλζεθώλ ηεο Δπαξρίαο Διαζζόλαο  όπνπ παξάγεηαη 

ην αξλάθη  (έδαθνο, θιίκα, ρισξίδα), ζπληάρζεθε από ην ΔΘΝΗΚΟ ΗΓΡΤΜΑ ΑΓΡΟΣΗΚΖ΢ ΔΡΔΤΝΑ΢, 

ΔΘΗΑΓΔ ΛΑΡΗ΢Α΢  ΣΟ ΔΣΟ΢ 2005, (Παξάξηεκα Ν. 5
νλ

 ζειίδεο 34-51). 

Καηά ηε δηάξθεηα ησλ κελώλ Μαΐνπ – Ηνπλίνπ 2005 έγηλε θαηαγξαθή ηεο βιάζηεζεο πνπ 

ζπλζέηεη ηνπο βνζθόηνπνπο ηεο Δπαξρίαο Διαζζόλαο θαη εηδηθόηεξα ηνπο βνζθόηνπνπο ησλ 

πεξηνρώλ Σζαξηηζάλεο, Βεξδηθνύζαο, Κξαληάο, Λόθνπ, Κνθθηλόγεο θαη Ληβαδίνπ ηεο Δπαξρίαο 

Διαζζόλαο (αληηπξνζσπεπηηθό δείγκα βιέπε Παξάξηεκα 5). Από ηελ θαηαγξαθή πξνέθπςαλ ηα 

αθόινπζα απνηειέζκαηα θαη δηαπηζηώζεηο: 

΢ηε ζύλζεζε ηεο δελδξώδνπο θαη ζακλώδνπο βιάζηεζεο ζπκκεηέρνπλ  θπξίσο ηα είδε: 

Πνπξλάξη (Quercus coccifera),Παιηνύξη (Paliurus spina-christi), Κειηίο (Celtis australis), Ρνύδη 

(Rhus coriaria),Φηιιύθη(Phillyrea latifolia),Αγξηνγθνξηζηά(Pyrus amygdaliformis), 

Πηθξακπγδαιηά, Αγξηειηά (Olea europea), Κξάηαηγνο (Crataegus monogyna), ΢πθηά (Ficus 

carica) θαη από αλαδαζώζεηο ηξαρεία Πεύθε (Pinus brutia) θαη Κππαξίζζη (Cupressus 

sempervirens). Δπίζεο, Κξάηαηγνο (Crataegus monogyna), Ρνύδη (Rhus cotinus), δελδξώδεο 

κεδηθή (Medicago arborea), Ληγνύζηξν (Ligustrum vulgare), Αγξηόθιεκα (Lonicera etrusca & 

implexa) θαη Αγξηειηά (Olea europea), (Ulmus campestris), Κέδξν (Juniperus oxycedrus), 

Φξάμνο (Fraxinus angustifolia ssp.), θ.ά. 

΢ηελ πνώδε βιάζηεζε θπξηαξρνύλ ηα είδε:Θπκάξη (Thymus capitatus), Λαδαληά (Cistus 

parviflorus),Αγξηάδα (Cynodon dactylon),Verbascum sp.,Convolvulus arvensis,Salvia sp., 

Campanula lingulata, Anthemis arvensis, Phlomis sp.,βάηνο ηδαίνο (Rubus ideaus), Dactylis 
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glomerata,Fumana sp., ΢παξάγγη (Asparagus sp.), Verbascum sp., Euorbia nicaensis, Aegilops 

geniculata, Lathurus sp. Euphorbia sp., Lupinus albus, Trifolium sp., Κιεκαηίδα (Clematis 

vitalba), Centaurea sp., Potentilla sp., Cynosurus echinatus, Chrysopogon gryllus, Stipa pennata, 

Αvena sp., Koeleria cristata, Lolium multiflorum, Brachypodium pinnatum, Picnomon acarna, 

Circium vulgare, Centaurea sp., Bromus sterilis, Melica ciliata, Chrysopogon gryllus, Nigella 

damascena, Dianthus sp., Scolymus maculatus, Bromus tectorum, Vulpia bromoides, Alopecurus 

sp., Hordeum murinum, Anthoxantum odoratum, Piptatherum coerulescens, Φηέξε (Pteridium 

aquilinum),  Αγξηνθξανπιηά (Fragaria vesca), Muscari comosum, Taeniatherum caput – meduse, 

Stipa pennata, Trisetum flavescens, θ.ά. 

 

Δδάθε ηεο νξηνζεηεκέλεο γεσγξαθηθήο δώλεο 

Μειέηε κε ηίηιν: Μειέηε  ησλ Φπζηθώλ ΢πλζεθώλ ηεο Δπαξρίαο Διαζζόλαο  όπνπ παξάγεηαη 

ην αξλάθη  (έδαθνο, θιίκα, ρισξίδα), ζπληάρζεθε από ην ΔΘΝΗΚΟ ΗΓΡΤΜΑ ΑΓΡΟΣΗΚΖ΢ ΔΡΔΤΝΑ΢, 

ΔΘΗΑΓΔ ΛΑΡΗ΢Α΢  ΣΟ ΔΣΟ΢ 2005, (Παξάξηεκα Ν. 5
νλ

 ζειίδεο 23-28 & 66-74). 

΢ηε θπζηθή βιάζηεζε, ν κέζνο όξνο ηεο πεξηεθηηθόηεηαο ζε πξσηεΐλε βξέζεθε 20,31 %, άξα ε 

πνηόηεηά ηεο γηα βόζθεζε βξίζθεηαη ζε ηθαλνπνηεηηθά επίπεδα. 

Ο ηξόπνο εθηξνθήο βαζίδεηαη ζηελ βέιηηζηε ρξήζε ησλ βνζθνηόπσλ. Ο ηξόπνο εθηξνθήο 

απαηηεί λα παξακείλεη ην θνπάδη  ζηελ ύπαηζξν όζν ην δπλαηόλ πεξηζζόηεξν .Ζ ζπζηεκαηηθή 

αμηνπνίεζε ησλ βνζθνηόπσλ ησλ εθκεηαιιεύζεσλ απνηειεί εγγύεζε γηα ηελ ηδηνηππία ηνπ 

πξντόληνο . Σν ζηνηρείν απηό δηαθνξνπνηεί ην πξντόλ από ηα δώα πνπ εθηξέθνληαη ζε πεξηνρέο 

εληαηηθόηεξεο εθκεηάιιεπζεο, θαζώο νη εθηάζεηο ζηηο νπνίεο εθηξέθνληαη  νη κεηέξεο δελ είλαη  

εληαηηθνπνηεκέλεο όζν αθνξά ηνπο ζπληειεζηέο παξαγσγήο θαη δηαζέηνπλ πνηθίιε βιάζηεζε κε 

πνιιά αξσκαηηθά θαη θαξκαθεπηηθά θπηά ηα νπνία επεξεάδνπλ ηελ δηαηξνθή ησλ αξληώλ θαη 

θαηά ζπλέπεηα ην ίδην ην θξέαο ησλ κέζνπ ηνπ κεηξηθνύ γάιαθηνο. 

Οη βνζθήζηκεο εθηάζεηο ηεο Δπαξρίαο Διαζζόλαο πεξηιακβάλνπλ θπζηθνύο βνζθόηνπνπο, 

γεσξγηθήο γεο πνπ θαιιηεξγείηαη γηα ηελ παξαγσγή δσνηξνθώλ (γξαζίδηα, θηελνηξνθηθά θπηά), 

αγξαλαπαύζεηο θαη επνρηαθά βνζθήζηκεο εθηάζεηο. Οη θπζηθνί βνζθόηνπνη θαιύπηνληαη από 

πννιίβαδα, ζακλνιίβαδα θαη κεξηθώο δαζνζθεπή ιηβάδηα. Σν πιένλ ραξαθηεξηζηηθό ησλ 

πεξηνρώλ απηώλ είλαη ε κεγάιε βηνπνηθηιόηεηα ηεο πθηζηάκελεο ρισξίδαο.  

Ζ βνζθντθαλόηεηα αλέξρεηαη ζηα 1,39 ΕΜ (δσηθέο κνλάδεο) αλά εθηάξην θαη ρξεζηκνπνηείηαη 

κόλν ην 43% ησλ δπλαηνηήησλ ησλ βνζθνηόπσλ. 

 

ii) Ιδηαηηεξόηεηα ηνπ Πξντόληνο  
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Σν θξέαο αξληώλ, πνπ νη κεηέξεο ηνπο δηαβηνύλ ζηηο νξεηλέο πεξηνρέο  Διαζζόλαο κε θύξηα 

ηξνθή ην ρόξην (ειεύζεξεο βνζθήο), ζεσξείηαη από πνιινύο θαιύηεξεο πνηόηεηαο θαη πην 

λόζηηκν. 

Οη πξσηεΐλεο ηνπ θξέαηνο ηνπ «Αξλάθη Διαζζόλαο» είλαη ζε κεγαιύηεξν πνζνζηό (20,13%) 

από ηα αξληά πεδηλώλ πεξηνρώλ (18,9%), ην ζπλνιηθό ιίπνο είλαη ιηγόηεξν από 1,36% ζε ζρέζε  

κε 3% ησλ πεδηλώλ  θαη ην ρξώκα ηνπ θξέαηνο ιεπθό έσο απαιό ξνδ, ζε ζρέζε κε ηα πεδηλά πνπ 

είλαη ειαθξώο θόθθηλν (νη κεηξήζεηο έγηλαλ ζε ζπλνιηθό αξηζκό 40 αξληώλ: 20 ηεο Διαζζόλαο 

θαη 20 πεδηλά).  

Ζ δηάπιαζε ηνπ ζθάγηνπ ηνπ «Αξλάθη Διαζζόλαο», παξνπζηάδεη νκνηόκνξθε κπτθή θάιπςε. 

Σα ζθάγηα ησλ ακλώλ θαιύπηνληαη από ιεπηό ππνδόξην ζηξώκα ιίπνπο, νκνηόκνξθα 

θαηαλεκεκέλν. Δίλαη κηθξνύ βάξνπο 6,5-10,5 θηιά, ειαθξνύ ζθάγην, κε ιίπνο πνιύ ρακειό 

(1,36%), ζε ζύγθξηζε άιισλ πεξηνρώλ (θζάλνπλ 3%).Σν ρξώκα ηνπ ιεπθό έσο απαιό ξνδ, 

νθείιεηαη ζην pH, ηε ειηθία ηνπ δώνπ, ηε δηαηξνθή, ζην γελεηηθό πιηθό ησλ δώσλ. 

Σα αξληά ηεο Δπαξρίαο Διαζζόλαο έρνπλ επράξηζηε νζκή θαη γεύζε, αθόκε θαη ζε κεγαιύηεξε 

ειηθία θαη νη πξνβαηίλεο δελ παξνπζηάδνπλ δπζάξεζηε νζκή όπσο νη μέλεο θπιέο π.ρ ηα 

πξόβαηα Μεξηλόο, ε νπνία νθείιεηαη ζηελ απμεκέλε Οηζύπε ηνπ καιιηνύ. 

Σν θξέαο ησλ αξληώλ απηώλ είλαη: ηξπθεξό, ρπκώδεο, απαιό κε ηδηαίηεξν ραξαθηεξηζηηθό 

άξσκα, κε επράξηζηε νζκή θαη γεύζε, κε pH 7,1-7-3. 

Ζ ελαπόζεζε ιίπνπο θαη ε ζύζηαζή ηνπ θαη θπξίσο ν ιόγνο πνιπαθόξεζησλ πξνο θνξεζκέλα 

ιηπαξά νμέα, επεξεάδνληαη από ην ζύζηεκα εθηξνθήο. Σν ζύζηεκα εθηξνθήο αληηπξνζσπεύεη 

ην ζπλδπαζηηθό απνηέιεζκα παξαγόλησλ πνπ πεξηιακβάλνπλ ην γελεηηθό πιηθό ηνπ δσηθνύ 

θεθαιαίνπ, ηελ ειηθία, ην ζσκαηηθό βάξνο, ην βαζκό πάρπλζεο θαη ην είδνο ηνπ ζηαπιηζκνύ. Σν 

αξλάθη Διαζζόλαο απνιακβάλεη πςειήο δήηεζεο ζε πνιιά αζηηθά θέληξα: Ν. Λάξηζαο, Ν. 

Καηεξίλεο, Αζήλα, Θεζζαινλίθε, Κξήηε θαη ζην εμσηεξηθό (ΗΣΑΛΗΑ, Η΢ΠΑΝΗΑ θαη ΚΎΠΡΟ ηα 

ηειεπηαία 15 ρξόληα. 

 

iii) Αηηηώδεο ζρέζε πνπ ζπλδέεη ηε γεσγξαθηθή πεξηνρή κε ηελ πνηόηεηα ή ηα 

ραξαθηεξηζηηθά ηνπ πξντόληνο. 

Σα πνηνηηθά ραξαθηεξηζηηθά ηνπ θξέαηνο από «Αξλάθη Διαζζόλαο» νθείινληαη ζηηο ηδηαίηεξεο 

εδαθνθιηκαηηθέο ζπλζήθεο ηεο πεξηνρήο (Οξεηλέο θαη Ζκηνξεηλέο εθηάζεηο), κε πινύζηα 

βιάζηεζε θαη κε κεγάιε πνηθηιία θπηώλ (κόλν ζηνλ Όιπκπν ζπλαληνύκε 1.700 είδε θπηώλ) θαη 

κάιηζηα πνιιά αξσκαηηθά. Οη αληηνμεηδσηηθέο νπζίεο πνιιώλ αξσκαηηθώλ θπηώλ, δίδνπλ 

ηδηαίηεξν άξσκα θαη γεύζε ζην γάια θαη εηδηθόηεξα ζην θξέαο ησλ αξληώλ, ραξαθηεξηζηηθό ηεο 
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γεύζεο θαη ηνπ αξώκαηνο θαη γηα απηό ηνλ ιόγν γίλνληαη πεξηδήηεηα από ην θαηαλαισηηθό 

θνηλό. 

Ζ έληαζε ηνπ αξώκαηνο ζπλδέεηαη ζεηηθά κε ην ιηλνιεληθό νμύ (C18:3), ην νπνίν βξίζθεηαη ζε 

κεγαιύηεξα πνζνζηά ζηα δώα ειεύζεξεο βνζθήο  ηα νπνία θαη ζπλδένπλ ηα εηδηθά απηά 

επηδεηνύκελα ραξαθηεξηζηηθά  ηνπ θξέαηνο αξληνύ γάιαθηνο κε:  ην έδαθνο, ηελ βιάζηεζε θαη 

ζην κηθξνθιίκα ηεο πεξηνρήο Διαζζόλαο. Πέξαλ απηώλ ην είδνο ηεο δηαηξνθήο, ε θπιή, ν 

ηξόπνο εθηξνθήο, ε ειηθία θαη ε αλαπαξαγσγηθή θαηάζηαζε ηνπ δώνπ επεξεάδνπλ  ζεηηθά  ην 

άξσκα, όπσο πξνθύπηεη από ηελ κειέηε κε ηίηιν: «Μειέηε γηα ηνλ Πνηνηηθό Έιεγρν ησλ 

Κξεάησλ ησλ Αξληώλ Γάιαθηνο Πεξηνρήο Διαζζόλαο θαη Καζνξηζκόο ησλ Πνηνηηθώλ 

Υαξαθηεξηζηηθώλ», ζπληάρζεθε από ηνλ Π. Γνύια θαη ηνπο ζπλεξγάηεο ην 2005, (Παξάξηεκα 

Ν. 6
νλ

 ζειίδα 81). 

Σα δώα πνπ βόζθνπλ ζε νξεηλέο θαη εκηνξεηλέο πεξηνρέο, θαηαλαιώλνπλ κηα κεγάιε πνηθηιία 

από ρόξηα, βόηαλα θαη θπηά. Αθόκε ηα δώα απηά δηαλύνπλ ζπρλά κεγάιεο απνζηάζεηο θαη απηό 

πξνθαιεί κία δηαθνξεηηθή ζσκαηηθή δηακόξθσζε ζε ζρέζε κε δώα πνπ δνπλ ζε ρακειόηεξα 

πςόκεηξα θαη θπξίσο ζε ζρέζε κε δώα πνπ δνπλ ζηαβιηζκέλα . 

Σα πςειήο πνηόηεηαο νξγαλνιεπηηθά ραξαθηεξηζηηθά ηνπ θξέαηνο «Αξληώλ Διαζζόλαο» 

νθείινληαη: 

α) ΢ην γελεηηθό πιηθό ηνπ ληόπηνπ πιεζπζκνύ πξνβάησλ,  

β) ζηνλ ειεύζεξν ελζηαβιηζκό, 

 γ) ηελ θαζεκεξηλή βόζθεζε ησλ κεηέξσλ ζηνπο βνζθόηνπνπο,  

δ) ζηελ κεγάιε πνηθηιία ηεο βιάζηεζεο, ρόξησλ, βνηάλσλ θαη ησλ αξσκαηηθώλ θαη 

θαξκαθεπηηθώλ θπηώλ, 

 ε) ζηελ πνηθηιία ησλ πςνκέηξσλ από 250 Μ—2.550 Μ πςόκεηξν, 

ζη) ζην έδαθνο θαη ζην κηθξνθιίκα ηεο πεξηνρήο,  

δ) ζηελ δηαηξνθή απνθιεηζηηθά  κε γάια ηεο κεηέξαο θαη όρη γάια ζθόλεο θαζώο & κε 

δεκεηξηαθνύο θαξπνύο, ηξηθύιιη θαη ζαλό, από ηελ Δπαξρία Διαζζόλαο,  

ε) ζηα πςειά πνζνζηά ηνπ ιηπαξνύ νμένο ηνπ ιηλνιεληθνύ νμένο (C18:3), όπσο πξνθύπηεη από 

ηελ κειέηε κε ηίηιν: «Μειέηε γηα ηνλ Πνηνηηθό Έιεγρν ησλ Κξεάησλ ησλ Αξληώλ Γάιαθηνο 

Πεξηνρήο Διαζζόλαο θαη Καζνξηζκόο ησλ Πνηνηηθώλ Υαξαθηεξηζηηθώλ», ζπληάρζεθε από ηνλ 

Π. Γνύια θαη ηνπο ζπλεξγάηεο ην 2005, (Παξάξηεκα Ν. 6
νλ

 ζειίδα 82). 

Ζ σξαία θαη επράξηζηε γεύζε ηνπ «Αξλάθη Διαζζόλαο», επεξεάδεηαη ζεκαληηθά από όζα 

αλαθέξζεθαλ ζην άξσκα θαη νζκή ηδηαίηεξα από ηελ δηαηξνθή (κεηξηθό γάια, ε πνηθηιία ηεο 

βιάζηεζεο θαη ηδηαίηεξα ησλ αξσκαηηθώλ θπηώλ), ηελ ζύζηαζε ησλ ιηπαξώλ νμέσλ. Σνλ 
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παξαδνζηαθό ηξόπν εθηξνθήο ησλ κεηέξσλ ησλ αξληώλ, ησλ ληόπησλ θπιώλ, ζην πςόκεηξν θαη 

ζηελ κεγάιε πνηθηιία ησλ αξσκαηηθώλ θπηώλ ηεο βιάζηεζεο. 

 

H θήκε θαη ηα πςειά πνηνηηθά ραξαθηεξηζηηθά ηνπ θξέαηνο ησλ «Αξληώλ Διαζζόλαο», 

από ηελ αξραηόηεηα έσο ζήκεξα απνδεηθλύνληαη θαη από ηηο παξαθάησ αλαθνξέο: 

1
ε
 ) Από ηελ ινγία Άλλα Κνκλελή πιεξνθνξνύκαζηε όηη, θαηά ην 10

ν
 π.Υ. αηώλα ε νξεηλή 

πεξηνρή γύξσ από ηα ζηελά ηεο Πέηξαο Οιύκπνπ θαη ηνπ Αγίνπ Γεκεηξίνπ θαηνηθνύληαλ από 

έλα θύιν «Δζληθό ην ζξήζθεπκα» ηνπο βιάρνπο, πνπ αζρνινύληαλ θπξίσο κε ηελ θηελνηξνθία 

(αηγνπξνβαηνηξνθία) θαη κηινύζε ηα γλσζηά βιάρηθα. Ζ παξαγσγή αξληώλ θαη θαηζηθηώλ, 

θαζώο θαη γαιαθηνηπξνθνκηθώλ πξντόλησλ ζεσξείηαη κία από ηηο θαιύηεξεο ηεο Διιεληθήο 

αγνξάο, όπσο θαίλεηαη  ζηα Πξαθηηθά ηνπ ΢πλεδξίνπ κε ηίηιν:1ν
 ΢ΤΝΔΓΡΗΟ ΓΗΑ ΣΖΝ Η΢ΣΟΡΗΑ ΚΑΗ 

ΣΖΝ ΑΝΑΠΣΤΞΖ ΣΟΤ ΓΖΜΟΤ ΛΗΒΑΓΗΟΤ ΟΛΤΜΠΟΤ, ην νπνίν πξαγκαηνπνηήζεθε από 24-26 

Απγνύζηνπ 2001 ζην Ληβάδη Διαζζόλαο, (Παξάξηεκα Ν. 8
νλ

 ζειίδεο 99 θαη 103). 

 

2
ε
) Οη βιάρνη ηνπ Ληβαδίνπ Διαζζόλαο (ην Ληβάδη βξίζθεηαη ζε πςόκεηξν 1.200 Μ), 

έζηεηιαλ αληηπξνζσπία ζηνλ Απηνθξάηνξα Αλδξόληθν ηνλ Γ’ όηαλ θαηέβεθε ζηελ Λάξηζα, 

θαη δήηεζαλ ηελ παξέκβαζε ηνπ, λα ηνπο επηηξαπεί ιόγσ ηνπ ρεηκώλα λα θαηεβνύλ ζηα 

ρεηκαδηά, ζηνπο πξόπνδεο ηνπ Σηηάξηνπ Όξνπο, ηα νπνία αλήθνπλ ζηνπο θαηνίθνπο ηεο 

Σξηπόιεσο (θπξίσο Γνιίρε θαη Πύζην ηεο Δπαξρίαο Διαζζόλαο), ρσξίο λα αληηκεησπίδνπλ 

πξνβιήκαηα από ηα Απηνθξαηνξηθά ΢ηξαηεύκαηα. Σκήκα απηώλ θαίλεηαη ζηελ ζπλέρεηα, λα 

εγθαηαζηάζεθε κόληκα ζηελ πεξηνρή απηή όπνπ δεκηνύξγεζε κηθξνύο δηάζπαξηνπο νηθηζκνύο, 

νη νπνίνη εμππεξεηνύζαλ θαιύηεξα ηηο αλάγθεο ησλ θηελνηξόθσλ, όπσο θαίλεηαη ζηα Πξαθηηθά 

ηνπ ΢πλεδξίνπ κε ηίηιν:1ν
 ΢ΤΝΔΓΡΗΟ ΓΗΑ ΣΖΝ Η΢ΣΟΡΗΑ ΚΑΗ ΣΖΝ ΑΝΑΠΣΤΞΖ ΣΟΤ ΓΖΜΟΤ 

ΛΗΒΑΓΗΟΤ ΟΛΤΜΠΟΤ, ην νπνίν πξαγκαηνπνηήζεθε από 24-26 Απγνύζηνπ 2001, ζην Ληβάδη 

Διαζζόλαο, ( Παξάξηεκα Ν. 8
νλ

 ζειίδεο 99-100).  

 

3
ε
 ) Σν Ληβάδη ή Βιαρνιίβαδν, είλαη ρηηζκέλν ζε πςόκεηξν 1200 κέηξα, ζην όξνο ΢ηάπθα 

ΒΓ αληέξεηζκα ηνπ Οιύκπνπ. Καηνηθείηαη απνθιεηζηηθά από Υξηζηηαλνύο Βιάρνπο, από ηε 

Βπδαληηλή όπσο είδακε επνρή, αζρνινύκελνπο θπξίσο κε ηελ θηελνηξνθία θαη κε 

επαγγέικαηα κεηαπνίεζεο θηελνηξνθηθώλ πξντόλησλ (αξγαιεηνύο ύθαλζεο, ηπξνθνκεία θ.ι.π.). 

΢ηα κέζα ηεο Οζσκαληθήο πεξηόδνπ ζηελ πεξηνρή Διαζζόλαο, ζπλαληάκε ζρεδόλ όινπο 

ηνπο ζεκεξηλνύο νηθηζκνύο θαζώο θαη θάπνηνπο δηαιπκέλνπο, λα έρνπλ ζεκεηώζεη κηα 

ζεκαληηθή αλάπηπμε ε νπνία θαη’ αξράο νθείιεηαη ζηελ θηελνηξνθία, άκεζα κε ηελ 

εηζεξρόκελε ζηηο θηελνηξνθηθέο εθκεηαιιεύζεηο πξόζνδν από ηα γαιαθηνθνκηθά πξντόληα, ην 
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θξέαο θαη ηα καιιηά θαη δεπηεξεπόλησο από ηα κεηαπνηεηηθά εξγαζηήξηα ησλ πξντόλησλ ηεο 

θηελνηξνθίαο, πθαληά θ.ά. θαζώο θαη από ην εκπόξην απηώλ, νη νπνίνη δηαρεηκάδνπλ ζηνλ θάκπν 

θαη ηελ πόιε ηεο Διαζζόλαο εληζρύνληαο ην Υξηζηηαληθό ηεο πιεζπζκό ζεκαληηθά αθνύ ζηελ 

πόιε δνύζαλ 250 πεξίπνπ Σνύξθηθεο νηθνγέλεηεο θαη 60 – 70 Διιεληθέο. Ζ θηελνηξνθία ηνπ 

Ληβαδηνύ ήηαλ νξγαλσκέλε ζε ηζειηγθάηα δειαδή ζε θνηλνπξαθηηθέο κνξθέο θαη ζηα 1.805 

αξηζκνύζε ζπλνιηθά 180.000 γηδνπξόβαηα  κόλν ην Ληβάδη , ελώ ην θάζε ηζειηγθάην 

αξηζκνύζε πεξίπνπ 6.000 γηδνπξόβαηα θαη πνιιά θνξηεγά δώα γηα ηε κεηαθνξά ησλ πξντόλησλ 

θαη ησλ νηθνζθεπώλ θαηά ηηο πεξηνδηθέο ηνπ κεηαθηλήζεηο. Απέλαληη από ην Ληβάδη βξίζθεηαη ν 

Κνθθηλνπειόο, κεγάινο επίζεο, ακηγήο θηελνηξνθηθόο νηθηζκόο Βιάρσλ, θνηλήο γιώζζαο θαη 

πνιηηηζκνύ κε ην Ληβάδη θαη θνληά ηνπο ε Φηέξε θαη ε Μειηά θηελνηξνθηθνί νηθηζκνί 

Βιάρσλ.  

Σα θνπάδηα ησλ νηθηζκώλ απηώλ είηε νξγαλσκέλα ζε ηζειηγθάηα, είηε ζε κηθξόηεξα ζρήκαηα ην 

ρεηκώλα θαηεβαίλνπλ ζηνπο βνζθόηνπνπο ηεο Λπγαξηάο, Αξγπξνπνπιίνπ, Κεθαινβξύζνπ, 

Γνιίρεο, Καιιηζέαο θ.ά. θαη επεηδή ε απόζηαζε απηήο ηεο κεηαθίλεζεο είλαη κηθξή ζε ζρέζε κε 

ηνπο Βιάρνπο θαη ηνπο Κνπαηζαξαίνπο ηνπ ΢κόιηθα (Ν. Γξεβελώλ) ε θηελνηξνθηθή παξαγσγή, 

παξακέλεη επθνιόηεξα κέζα ζηα γεσγξαθηθά όξηα ηνπ ηζειηγθάηνπ, κεηαπνηνύκελε από ηα κέιε 

ηνπ. Ζ κεηαπνίεζε απηήο ηεο πινύζηαο παξαγσγήο ησλ ηζειηγθάησλ αλέδεημε ην Ληβάδη ζε 

ζεκαληηθό νηθηζκό κε 3.500 θαηνίθνπο θαη κεγάιε νηθνλνκηθή δξαζηεξηόηεηα. Απηά 

θαηαγξάθνληαη  ζην βηβιίν κε ηίηιν: ΠΑΡΑΓΟ΢ΗΑΚΟ ΓΗΚΑΗΟ ΚΑΗ ΟΗΚΟΝΟΜΗΑ ΣΟΤ Σ΢ΔΛΗΓΚΑΣΟΤ, 

ΣΟ ΟΠΟΊΟ ΓΡΑΦΘΖΚΔ ΑΠΟ ΣΟΝ θ. ΜΑΡΚΟΤ ΓΚΗΟΛΗΑ ΣΟ ΔΣΟ΢ 2004 ΢ΣΖΝ ΑΘΖΝΑ, Παξάξηεκα 

Ν.11
νλ

ζειίδεο: 391-396). 

 

4ε) Από ηα ήζε θαη έζηκα ηηο παξνηκίεο θαη ηα πνηήκαηα ηεο Δπαξρίαο  Διαζζόλαο, ηα 

νπνία ζπλδένληαη κε ηηο αζρνιίεο θαη ηελ δσή ησλ θαηνίθσλ ζηνπο Αηώλεο όπσο, έρνπλ 

θαηαγξαθεί ζην βηβιίν κε ηίηιν: ΛΙΒΑΓΙ, ΓΔΩΓΡΑΦΙΚΗ, Ι΢ΣΟΡΙΚΗ, ΛΑΟΓΡΑΦΙΚΗ 

ΔΠΙ΢ΚΟΠΗ΢Η΢, ΣΟ ΟΠΟΊΟ ΓΡΑΦΘΗΚΔ ΑΠΟ ΣΟΝ θ. ΓΚΟΤΜΑ ΔΛΔΤΘΔΡΙΟ ΣΟ ΔΣΟ΢ 1973 ΢ΣΟ 

ΛΙΒΑΓΙ ΔΛΑ΢΢ΟΝΑ΢, (Παξάξηεκα Ν.10
νλ

ζειίδεο:205 & 208 ). 

 

 ΣΑ ΜΠΑΜΠΑΛΙΟΤΡΙΑ ΢ΣΟ ΛΙΒΑΓΙ ΔΛΑ΢΢ΟΝΑ΢ 

Έλα Γηνλπζηαθό έζηκν ηεο Πξσηνρξνληάο. 

-Σα «κπακπαιηνύξηα» είλαη έλα Πξσηνρξνληάηηθν έζηκν κε πνιύπινθε κεηακθίεζε, κε δπλαηά 

θαη ζνξπβώδε θνπδνύληα. Λανγξαθηθά θαηαηάζζνληαη ζηηο «κεηακθηέζεηο θαη δξακαηηθέο 

παξαζηάζεηο ηεο πξώηεο ηνπ έηνπο.Ζ κεηακθίεζε ησλ «κπακπαιηνπξηώλ» ζην Ληβάδη είλαη 

πξσηόηππε θαη γξαθηθή. Φνξνύλ ην «ζαιαβάξη», έλα είδνο ιεπθνύ θαη καύξνπ παληαινληνύ, κε 

καύξεο θαη άζπξεο θαιηζνδέηεο, ην πνπθάκηζν άζπξν πιαηπκάληθν, ζην ζηήζνο θξέκνληαη 
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βαξηά  θνπδνύληα θαη «θππξηά» ηα νπνία δπγίδνπλ 3-6 θηιά θαη θάλνπλ πνιύ ζόξπβν. ΢ην θεθάιη 

ηνπνζεηνύλ εηδηθή κάζθα από δέξκα (ηνκάξη) δώνπ αηγνπξνβάηνπ,  ρξώκαηνο καύξνπ ή άζπξνπ. 

Ο ζόξπβνο από ηα θνπδνύληα θαη θππξηά είλαη ηόζν κεγάινο, όηαλ θπθινθνξνύλ ηα 

Μπακπαιηνύξηα , όπνπ δίλνπλ ηελ εληύπσζε όηη πεξλάεη νιόθιεξν θνπάδη πξνβάησλ θαη αηγώλ. 

Οη εθδειώζεηο αξρίδνπλ κεηά ηηο 11 π.κ. πεξίπνπ ηεο Πξσηνρξνληάο. Σα κπακπαιηνύξηα κηθξά 

θαη κεγάια, θνπδνύληα θαη θππξηά κε δηαθνξεηηθέο λόηεο, ηόλν θαη έληαζε ζπλζέηνπλ κνλαδηθέο 

εηθόλεο θαη παξαζηάζεηο. Σα κπακπαιηνύξηα είλαη παιαηά έθθξαζε ηεο αζρνιίαο ησλ θαηνίθσλ 

κε ηελ αηγνπξνβαηνηξνθία, ε νπνία έρεη ηηο ξίδεο ηεο, ζηα βάζε ησλ αηώλσλ. 

 

 Η ΠΑΝΑΓΙΑ Η «ΟΛΤΜΠΙΩΣΙ΢΢Α» ΚΑΙ ΣΟ ΠΑΛΑΙΟ ΣΗ΢ ΠΑΝΗΓΤΡΙ ΢ΣΗΝ 

ΔΛΑ΢΢ΟΝΑ 

Σα ηάκαηα ησλ πξνζθπλεηώλ. 

Γύν ήηαλ ηα κεγάια θαη μαθνπζηά παλεγύξηα ηνπ Γεθαπεληαύγνπζην ζηελ Θεζζαιία. Σν έλα 

ήηαλ ηεο Παλαγίαο ηεο ΢πειηώηηζζαο, ζηα ζύλνξα Θεζζαιίαο θαη Ζπείξνπ, θαη ην άιιν ηεο 

Οιπκπηώηηζζαο ζηελ Διαζζόλα. Ξεθηλνύζαλ νη πηζηνί από απόζηαζε δύν θαη ηξηώλ εκεξώλ 

πνξείαο κε ηα πόδηα γηα λα έιζνύλ ζηελ ράξε ηεο λα πξνζθπλήζνπλ, λα θέξνπλ ηα ηάκαηα ηνπο, 

λα δεηνύλ ράξε θαη έιενο, ειπίδα θαη παξεγνξηά. Όινη θξαηνύλ ζηα ρέξηα ηνπο θεξηά θαη άιια 

ηάκαηα, θνπβαινύλ πξόβαηα, γίδηα, γειάδηα, άινγα, κνζράξηα, δακάιηα θαη ηα δέλνπλ ζηνλ 

πεξίβνιν. ΢ην ηέινο ηεο ιεηηνπξγίαο γηλόηαλ ιηηάλεπζε ηεο Ηεξάο Δηθόλαο ηεο Οιπκπηώηηζζαο, 

δηαβάδνληαλ ηα ζπιιείηνπξγα θαη ε αξηνθιαζία θαη ζην ηέινο ε εθζξόληζε. 

Υίιηα ζηακπόληα ζηηάξη έηαδαλ νη Σζαξηηζαληώηεο, δηπιάζηα νη Σπξλαβίηεο θαη νη Λαξηζηλνί, 

πεληαθόζηα ηαγάξηα θαιακπόθη έδηλαλ νη θάηνηθνη ηεο Πνηακηάο (Διαζζόλαο), θνπάδη πξόβαηα 

νη θάηνηθνη ηνπ Ακάξπεε  ( ιέγεηαη ην βνπλό απέλαληη από ην ΢αξαληάπνξν  θαη ην όλνκα ην 

πήξε από ην πξώελ ηζηθιίθη ηνπ Οκάξ Μπέε  ζην νπνίν αλήθαλ  ηα ρσξηά: Σζαπνπξληά, 

Φαξκάθη , Μειέα ή Βνύξκπα ,  Γηαλσηά θαη Βνπβάια Διαζζόλαο), αγέιε από θνξάδεο ηα 

Παξνιύκπηα ρσξηά (Διαζζόλαο), έηαδαλ αθόκε ηδηώηεο, ηηηινύρνη, μεληηεκέλνη, Σνύξθνη θαη 

Αξβαλίηεο. ΢ε όπνηνλ θαηαθπξώλνληαλ έπαηξλε ηελ εηθόλα ζην ζπίηη θαη ζην ρσξηό ηνπ, όπσο 

θαηαγξάθεηαη ζην πεξηνδηθό ΠΔΡΑΗΒΗΑ , ζην ηεύρνο 11-12  (ηνλ Ηνύιην- Οθηώβξην ηνπ 1975) , 

από ηνλ Αρ. Γξηδηώηε ,(Παξάξηεκα Νν 7
α
 ζειίδεο 129-131). 

 

ΠΑΝΗΓΤΡΙ ΓΑΜΑ΢ΙΟΤ 

(Έλα ζεκαληηθό γεγνλόο είλαη θαη ην Παλεγύξη ηνπ Γακαζίνπ (Άγηνη Θεόδσξνη 

Διαζζόλαο). Παλεγύξη θεκηζκέλν θαη μαθνπζηό γηα ηελ ηδηνκνξθία ηνπ, ησλ γιεληηώλ ηνπ ζηνλ 

Θεζζαιηθό ρώξν, θαη γηα ηελ κεγάιε εκπνξηθή ζεκαζία ζηα Κηελνηξνθηθά είδε Παλειιήληα. 

Όπσο είλαη γλσζηό ην Γακάζη Διαζζόλαο βξίζθεηαη ζε κηα ηδαληθή ηνπνζεζία πνπ θαηά ηνπο 
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ρεηκεξηλνύο κήλεο ην έδαθνο ηνπ αλαπηύζζεη κεγάιε βιάζηεζε ριόεο (ρόξησλ) θ.ι.π. κε 

απνηέιεζκα λα ζεσξείηαη έλα από ηα θαιύηεξα ρεηκαδηά ηεο Θεζζαιίαο θαη κάιηζηα κε ην 

δηαιεθηό όλνκα «Γακάζηα».  

Απηό ην δεζηό θαη πινύζην ζε ρισξίδα έδαθνο θέληξηδε ηελ πξνζνρή όισλ ησλ 

αζρνινπκέλσλ κε ηελ θηελνηξνθία νξεηλώλ πεξηνρώλ Μαθεδνλίαο, Ζπείξνπ θαη Θεζζαιίαο, ζε 

ζεκείν πνπ λα ζεσξείηαη ηπρεξόο εθείλνο πνπ παξαρείκαδε ζην Γακάζη όπνπ ν ρεηκώλαο ήηαλ 

ζαπκάζηνο ρσξίο ρηόληα θαη δπλαηά θξύα, επόκελν ινηπόλ ήηαλ, λα αλαπηύζζεηαη ζε κεγάιν 

βαζκό ε θηελνηξνθία. Καη έηζη έβιεπε θαλείο λα ζπξξένπλ ρηιηάδεο γηδνπξόβαηα νξεηλώλ 

πεξηνρώλ θαηά πιεηνλόηεηα Μπιαηζηώηεο, ΢κημηώηεο, Αβδειηώηεο, Πνιπλεξηώηεο (ρσξηά ησλ 

Γξεβελώλ) θαη Αγξαθηώηεο (Κόδηαθα) γηα λα μερεηκσληάζνπλ, δηόηη ν ρεηκώλαο δελ ήηαλ ηόζν 

πξνβιεκαηηθόο κε απνηέιεζκα νη παξαπάλσ παξαρεηκαζηέο θηελνηξόθνη λα ελνηθηάδνπλ θαη ην 

ηειεπηαίν Γακαζηώηηθν ζπίηη δηόηη όπνηνο από ηνπο Γακαζηώηεο είρε πάλσ από έλα δσκάηην, 

δύν ή ηξία ην ελνηθίαδε ζηνπο θηελνηξόθνπο παξαρεηκαζηέο. 

Φπζηθό ήηαλ θαηά ηνπο ρεηκεξηλνύο κήλεο ην Γακάζη λα έζθπδε από δσή θαη από όιεο ηηο 

πεξηνρέο ηα ήζε θαη έζηκα εθδεισζήθαλε ζύκθσλα κε ηελ παξάδνζε ηνπ θάζε ηόπνπ, όπσο ηα 

Υξηζηνύγελλα, ε Πξσηνρξνληά, ηα Θενθάλεηα, θ.ι.π. Αιιά ηελ πην ρηππεηή εθδήισζε, δσληαλή, 

εληππσζηαθή θαη ζαπκαζηή ηελ εθδήισλε ζην παλεγύξη ησλ Αγίσλ Θενδώξσλ. 

Έβιεπεο λα θαηαθζάλνπλ από θάζε πεξηνρή ησλ παξαρεηκαζηώλ θαη ηα κνπζηθά ηνπο όξγαλα: 

θιαξίλα, βηνιηά, ηξνκπέηεο, ληανύιηα θ.ι.π. θαη λα θαηαθιύδνπλ ηελ ακκνπδηά ηεο Γαινγάβξαο 

(ε Γαινγάβξα είλαη ρείκαξξνο θαη πεξλά κέζα από ην ρσξηό) θαη γίλνληαη δέθα θαη είθνζη ρνξνί. 

Από ηελ ηδηνκνξθία απηή ησλ ρνξώλ θαη ησλ κνπζηθώλ νξγάλσλ επόκελν ήηαλ λα θεληξίδνληαη 

πνιινί από πεξηέξγεηα γηα λα επηζθέπηνληαη ην Γακάζη όπνπ είραλ ηελ επθαηξία λα βιέπνπλ ην 

σξαίν απηό παλεγύξη.  

Παιαηόηεξα δε πξηλ από ηνλ εκθύιην, θαηέθζαλαλ θαη δηάθνξνη κηθξνπσιεηέο πνπ πσινύζαλ 

θηελνηξνθηθά είδε όπσο: θππξηά, θνπδνύληα, θινύηζεο (αγθιίηζεο), ζηεθάληα θαη ηνπηθέο 

ελδπκαζίεο αλδξηθέο θαη γπλαηθείεο. 

Αμίδεη λα ζεκεησζεί όηη ιόγσ ηεο κεγάιεο ζπγθεληξώζεσο ησλ θνπαδηώλ γηδνπξνβάησλ θαη ηεο 

θνζκνζπξξνήο, έξρνληαλ πάξα πνιινί γαιαθηνέκπνξνη από ηηο πεξηνρέο Θεζζαιίαο, Ζπείξνπ, 

Μαθεδνλίαο θαη «θόβνληαλ» ε ζπκθσλία ησλ ηηκώλ ησλ γαιαθηνθνκηθώλ πξντόλησλ 

νινθιήξνπ ηεο Θεζζαιίαο.’ Όηαλ θόβνληαλ ε ηηκή, πόζν ζα πιεξσζεί ην γάια γηα εθείλε ηε 

ρξνληά έδηλαλ ακέζσο θαπάξν ζηνπο θηελνηξόθνπο, όπσο θαίλεηαη ζην Πεξηνδηθό Πεξξαηβία 

ηεύρνο 43-44 Διαζζόλα 1980,(Παξάξηεκα Ν. 9
νλ

 ζειίδεο 3
α
-4α). 

 

 

 ΑΛΛΔ΢ ΚΟΙΝΩΝΙΚΔ΢ ΔΚΓΗΛΩ΢ΔΙ΢ 
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Ζ θηελνηξνθηθή δσή καο παξνπζηάδεη θαη εθείλε ηηο ραξσπέο εηθόλεο ηεο, πνπ έπαηξλαλ 

ςπραγσγηθή κνξθή είλαη εζηκηθέο εθδειώζεηο, πνιύ παιηέο, ζπλδπαζκέλεο κε ηελ επνρή ησλ 

απνδόζεσλ ηεο θηελνηξνθίαο, ην θνύξεκα, ην γαιαθηνκέηξεκα ζηηο ζηξνύγθεο. ¨Όζνη έδεζαλ 

ηελ δσή ηνπο ζα ζπκνύληαη ην ραξνύκελν απηό παλεγύξη κε ηηο νηθνγέλεηεο ησλ θηελνηξόθσλ 

ζπγθεληξσκέλεο ην κεζεκέξη ζε πινύζην, κε ηηο πίηεο, ηα θαγεηά, ην θνθνξέηζη, ηα θξαζηά, ηα 

ςεκέλα αξληά, πνπ ιηαληζκέλα ζηελ θηέξε ζε κεξίδεο, θάπνηνο από ηε ζπληξνθηά, πνπ έρεη 

θιεηζκέλα ηα κάηηα κε καληήιη, ηηο κνηξάδεη, γηα κελ ππάξμνπλ παξάπνλα γηα ηελ πνηόηεηα ηεο 

κεξίδαο ηνπο. Σα ηξαγνύδηα ηνπο ρνξνύο, ηελ ραξνύκελε επηζηξνθή ζην Ληβάδη,  όπσο 

θαηαγξάθεηαη ζην βηβιίν κε ηίηιν: ΛΗΒΑΓΗ, ΓΔΧΓΡΑΦΗΚΖ, Η΢ΣΟΡΗΚΖ, ΛΑΟΓΡΑΦΗΚΖ 

ΔΠΗ΢ΚΟΠΖ΢Ζ΢, ΣΟ ΟΠΟΊΟ ΓΡΑΦΘΖΚΔ ΑΠΟ ΣΟΝ θ. ΓΚΟΤΜΑ ΔΛΔΤΘΔΡΗΟ ΣΟ ΔΣΟ΢ 1973 ΢ΣΟ ΛΗΒΑΓΗ 

ΔΛΑ΢΢ΟΝΑ΢, (Παξάξηεκα Ν.10
νλ

ζειίδα 26, από ηελ 6
ε
 έσο ηελ 17

ε
 ζεηξά). 

 

5
ε
 ) Από ην κεγάιν παδάξη ηεο Διαζζόλαο επί Σνπξθνθξαηίαο (1600-1660), έλα από ηα ηξία 

κεγαιύηεξα θαη γλσζηά ζε Δπξώπε θαη Αζία ηεο επνρήο εθείλεο, γηλόηαλ μερσξηζηό δσνπάδαξν 

ακλνεξηθίσλ θαη ππήξραλ πνιιά ςεηνπσιεία όπνπ Έιιελεο θαη Σνύξθνη θαηαλάισλαλ ςεηά 

αξληά θαη εξίθηα.  

Ζ Διαζζόλα ήηαλ από ηηο πέληε πόιεηο ηεο Διιάδαο πνπ έγηλε ε έδξα κεγάινπ μαθνπζηνύ 

παδαξηνύ. Πνιινί θάηνηθνη ηεο Διαζζόλαο θαη ηεο πεξηνρήο έγηλάλ μαθνπζηνί έκπνξνη θαη 

άξρηζαλ λα πεγαίλνπλ ζηελ Δπξώπε θάλνληαο εμαγσγέο. Έηζη έγηλαλ πνιινί πινύζηνη θαη ε 

Δπαξρία Διαζζόλαο πήξε ηελ όςε πινύζηαο πεξηνρήο κε πνιιέο αξρνληηθέο νηθνγέλεηεο. Σα 

πνιιά ζηνιίδηα ησλ Δθθιεζηώλ:ζην Ληβάδη, ζηελ Σζαξηηζάλε, ζην Γνκέληθν θαη ζην Πύζην , 

καξηπξνύλ γηα απηό.  

΢ε αλαθνξά ηνπ ν Βελεηόο Πξόμελνο ζηελ Θεζ/θε ζηηο 29-4-1.620 γξάθεη: «.....έρνπκε από 

δηάθνξεο πεγέο ηελ πιεξνθνξία όηη ζηελ Διαζζόλα όπνπ ηώξα είλαη ε εκπνξνπαλήγπξεο, 

εζεκεηώζεζαλ θξνύζκαηα παλώινπο.......»  

Σν όηη δε, ήηαλ έλα από ηα πξώηα μαθνπζηόηεξα πνπ δεκηνπξγήζεθαλ ζηελ Ζπεηξσηηθή 

Διιάδα, καο ην επηβεβαηώλεη ν πεξηεγεηήο θαη Πξόμελνο ηεο Γαιιίαο ζηελ Σνπξθία Εαλ Εηξώ 

πνπ καο πιεξνθνξεί όηη: Τπήξραλ ηξία θεκηζκέλα παδάξηα ζηελ Διιάδα ην 1.673: «έλα ζην 

Εεηνύλη (Λακία) ην Μάξηε ,έλα ζην Μνζρνινύξη ην Μάε θαη έλα ζηελ Διαζζόλα......»  

Αθόκε ζηελ κεγάιε απηή γηνξηή (ην Παδάξη Διαζζόλαο), γίλνληαη ρσξηζηά παδάξηα 

αξληώλ θαη θαηζηθηώλ. Υηιηάδεο άινγα θαη πνπιάξηα πσινύληαη ζην αινγνπάδαξν. Τπάξρεη 

παδάξη γηα αγειάδεο θαη βνπβάιηα . Δθηόο από ηα εγεκνληθά καγεηξεία, ζε ρίιηα ίζσο κέξε 

ςήλνπλ νιόθιεξα αξληά. ‘ 

Από ηα παξαπάλσ θαίλεηαη ε δηαρξνληθόηεηα ηεο εθηξνθήο ησλ αηγνπξνβάησλ ζηελ επνρή ηεο 

Σνπξθνθξαηίαο ζηελ Δπαξρία Διαζζόλαο, όπσο θαηαγξάθεηαη ζην πεξηνδηθό ΠΔΡΑΗΒΗΑ, ζην 



 18 

ηεύρνο 11-12  (ηνλ Ηνύιην- Οθηώβξην ηνπ 1975) , από ηνλ Γξ. Βέιθν ,(Παξάξηεκα Νν 7
β
 ζειίδεο 

132-135). 

 

6ε) Από ηελ κεγάιε δήηεζε  ηνπ θξέαηνο «Αξληώλ Διαζζόλαο»: 

α)Σσλ θξενπσιείσλ (γηα θαηαλάισζε) ιόγνπ θήκεο (ηα ηειεπηαία 50 ρξόληα) από ηηο 

Διιεληθέο πόιεηο (Αζήλα, Θεζζαινλίθε, Καηεξίλε, Σξίθαια, Λακία , Κξήηε, ΢θηάζν, ζε 70 

θξενπσιεία ζηελ Λάξηζα,  θ.η.ι ),  

β)Από πξνκεζεπηέο ζηελ Κξεαηαγνξά ηνπ Ρέληε ησλ Αζελώλ  (Καξαθαληή Κπξηάθν ΔΠΔ, 

Κάξθν Α.Δ, Σζηιηώλε Α.Δ, Grevin Α.Δ.Β.Δ). 

γ) Από ηελ πξνκήζεηα ησλ κεγάισλ ΢νύπεξ Μάξθεη όπσο : ΢νύπεξ Μάξθεη Αηιάληηθ Α.Δ, 

ΜΑΚΡΟ Α.Δ. θαη ΢ΟΤΠΔΡ ΜΑΡΚΔΣ ΛΑΡΗ΢Α Α.Δ. 

δ) Από ην θεκηζκέλν θξενπσιείν κε ην όλνκα  «Κξέαηα Διαζζόλαο Πάζρνο» ν νπνίνο 

πξνκεζεύεηαη θξέαηα ακλνεξηθίσλ απνθιεηζηηθά θαη κόλν από ηελ Δπαξρία Διαζζόλαο 

(μνδεύεη 50 ηόλνπο θξέαηα ακλνεξηθίσλ/ έηνο ). 

ε)Από πνιιέο Σαβέξλεο--Φεηνπσιεία ζηα Γ.Γ Διαζζόλαο (Διαζζόλαο, Ληβαδίνπ, Κξαληάο, 

΢αξαληαπόξνπ, Βιαρνγηαλίνπ, Βεξδηθνύζαο, Καξπάο θ.η.ι) ζηνλ Ν. Λάξηζαο  θαη ζε άιινπο 

λνκνύο ηεο Διιάδαο 

δ)Από ην εμσηεξηθό Ιηαιία (Napoli, S.Giorgio Lucano, Carapelle, Ercolano θ.η.ι) ζηελ 

Ιζπαλία (Gerona)θαη Κύπξν (Λάξλαθα) ηελ ηειεπηαία 15εηία. 

Παξαηίζεληαη ηα νλόκαηα θαη νη Γηεπζύλζεηο ησλ  πξνκεζεπηώλ ζην Παξάξηεκα, Νν 1
α
 από 

έξεπλα πνπ πξαγκαηνπνίεζε ν Π. Γνύιαο & ηνπο ζπλεξγάηεο ην έηνο 2005. 

 

7. ΦΟΡΔΙ΢ ΔΛΔΓΥΟΤ 

α) Ννκαξρηαθή Απηνδηνίθεζε Λάξηζαο, Γ/λζε Αγξ. Αλάπηπμεο 

Γηεύζπλζε:Ζξώσλ Πνιπηερλείνπ 169 & Κνπηζνύκπα 1-41223 Λάξηζα 

Σει:2410534904 

Φαx: 2410534904 

Ζιεθηξ. δηεύζπλζε:E-mail:u11501@minagric.gr 

β) Οξγαληζκόο Πηζηνπνίεζεο & Δπίβιεςεο Γεσξγηθώλ Πξντόλησλ  

Γηεύζπλζε:Παηεζίσλ & Άλδξνπ 1—11257 ΑΘΖΝΑ  

Σει:2108231277 

Φαx:2108231438 
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8.ΔΠΙ΢ΗΜΑΝ΢Η 
Πέξαλ ηεο Δζληθήο θαη Κνηλνηηθήο λνκνζεζίαο ηίζεηαη ην αθόινπζν ζήκα: 

 

 

 

 

 

 

9. ΔΘΝΙΚΗ & ΚΟΙΝΟΣΙΚΗ ΝΟΜΟΘΔ΢ΙΑ 

 

Όηη πξνβιέπεηαη από ηελ Δζληθή θαη Κνηλνηηθή Ννκνζεζία. 


