
ΕΠΙΔΗΜΙΟΛΟΓΙΚΑ ΔΕΔΟΜΕΝΑ ΔΥΟ ΧΡΟΝΙΑ 
ΜΕΤΑ ΤΗΝ ΕΠΑΝΕΜΦΑΝΙΣΗ ΤΗΣ ΛΥΣΣΑΣ 
ΣΕ ΖΩΑ ΣΤΗΝ ΕΛΛΑΔΑ – ΠΟΡΕΙΑ 
ΕΠΙΤΗΡΗΣΗΣ ΚΑΙ ΣΤΡΑΤΗΓΙΚΕΣ ΕΛΕΓΧΟΥ 
ΤΗΣ ΝΟΣΟΥ 





Lyssaviruses 



100% θανατηφόρος στον άνθρωπο; 

• Eπιβίωση έχει καταγραφεί με τη χρήση  
πρωτοποριακής θεραπείας 

– NEJM. 2005. 352:2508-2514 

– 15 χρόνων, Jeanna Giese δήγμα από νυχτερίδα 

– Κλινική εικόνα λύσσας μετά από ένα μήνα 

– Θεραπεία-Milwaukee protocol 
• Εισαγωγή κωματώδους κατάστασης 

• Χορήγηση αυξημένης δόσης κεταμίνης για καταστολή νευρικής 
δραστηριότητας 

• Μηχανική υποστήριξη αναπνοής 

• Χορήγηση ηπαρίνης 

• Χορήγηση ribavirin,αντιικό για προστασία της καρδιάς από 
καρδιομυοπάθεια 

• Βελτίωση της καρδιαγγειακής και νευρικής λειτουργίας   

• Την 23η ημέρα βελτίωση, ωστόσο εκδήλωση νευρολογικών 
διαταραχών 

• Σταδιακή βελτίωση 

Μικρά ποσοστά επιβίωσης. Προγενέστερη έκθεση?Μήπως δεν 
ευθύνεταιτο πρωτοποριακό θεραπευτικό πρωτόκολλο για την ίαση?... 

 

 















ΖΩΑ ΠΟΥ ΕΜΠΛΕΚΟΝΤΑΙ ΣΤΗ 
ΜΕΤΑΔΟΣΗ ΤΟΥ ΙΟΥ 

• Κεντρική & Νότια Ευρώπη: σκύλος & 
αλεπού 

• Βόρεια Ευρώπη : νυχτερίδες 

• Ανατολικές Η.Π.Α: racοons 

• Δεξαμενή του ιού στην Ελλάδα: Kόκκινη 
αλεπού 



Νομοθετικό Πλαίσιο 

• Υπ’αριθ. 331/10301/25.01.2013 απόφασης των 
Υπουργών Περιβάλλοντος, Ενέργειας και Κλιματικής 
Αλλαγής και Αγροτικής Ανάπτυξης και Τροφίμων 
«Πρόγραμμα Επιτήρησης και Καταπολέμησης της 
Λύσσας στην Ελλάδα» (Β΄ 198/5.2.2013) 

 
 
• Τροποποίηση της 331/10301/25.01.2013 απόφασης: 

Αριθμ.3941/120925/17.10.2013  –(B’2642 /17.10.2013) 
 

• Ετήσιες Υπουργικές Αποφάσεις για το Πρόγραμμα per 
os εμβολιασμού κόκκινων αλεπούδων 
 

  



 

 

 

 

 

 
 

 

                                                          

 

FAT & PCR 

 Θετικά : 48 

40 

5 

1 
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ΠΕ Κρούσματα σε 
ζώα 

Κιλκίς** 18 

Πέλλα* 10 

Σέρρες* 1 

Θεσσαλονίκη* 10 

Κοζάνη 2 

Τρίκαλα* 5 

Λάρισα* 1 

Καστοριά* 1 
* Κατοικίδιο 

σαρκοφάγο 

** Παραγωγικό ζώο 

Κρούσματα λύσσας 2012-σήμερα 





Βασικοί Άξονες Προγράμματος 

• Επιτήρηση της νόσου στα ζώα 
• ΥΠΟΧΡΕΩΤΙΚΗ ΚΟΙΝΟΠΟΙΗΣΗ ΝΟΣΟΥ 
• Διαχείριση Λυσσύποπτων Περιστατικών – 

Συνεργασία με τις Υπηρεσίες Υγείας 
• Διαχείριση πτωμάτων – προϊόντων 

λυσσύποπτων/θετικών ζώων 
• Αντιλυσσικός Εμβολιασμός κατοικιδίων ζώων 
• Έλεγχος των μετακινήσεων των ζώων 
• Αντιλυσσικός Εμβολιασμός ζώων άγριας 

πανίδας 
• ΕΝΗΜΕΡΩΣΗ!!!!!!! 
 



ΕΤΟΣ Αριθμός Δειγμάτων 

2012 237 

2013 587 

2014 410 

Παθητική Επιτήρηση 2012-
2014 



Παθητική Επιτήρηση 2014 – 
Συνολικά 



2015 

Μέχρι 05.05.2015: 

 

106 δείγματα 

 



Παθητική Επιτήρηση 2014 σε 
άλλα Κράτη 



ΔΙΑΤΟΜΕΑΚΗ ΣΥΝΕΡΓΑΣΙΑ 
 

Veterinary authority Human health authority Education authority Interior affairs 
authority 

• Propose and write a strategy 
• Calculate a budget 

• Propose and write a strategy 
• Calculate a budget 

• Provide information for 
school: books, videos, movies, 
posters…  

• Organize garbage 
elimination 
(containers) 

• Acquire inactivated rabies 
vaccines for dogs 

• Acquire inactivated rabies 
vaccines for humans and 
immunoglobulins 

 • Remove stray dogs, 
ABC programme 

• Organize, implement and 
monitor vaccination campaigns 
of dogs 
• Register and identify dogs 

• Organize PEP to assess 
availability of vaccines and if all 
over the country 

  

•Declare and report to ad hoc 
authorities all positive cases 

•Declaration and reporting to 
ad hoc authorities all positive 
cases 
 

  

• Organise surveillance of 
suspect animals and evaluation 
of the  programme 

• Organize surveillance in 
humans 

  

• Collaborate with local 
authorities, animal welfare 
NGOs, private veterinarians… 

  

• Educate responsible ownership • Education of general public   



Per os εμβολιασμός κόκκινων 
αλεπούδων 



















Αποτελέσματα ενεργητικής 
επιτήρησης 2013 

• Κατά τη διάρκεια της πρώτης εμβολιακής εκστρατίας (2013)  
στάλθηκαν στο Εθνικό Εργαστήριο Αναφοράς για τη λύσσα 
συνολικά  123 δείγματα ενεργητικής επιτήρησης 
(αλεπούδες).  
 
 
Ο συνολικός αριθμός δειγμάτων ορών ήταν  121.  
 
 Ο συνολικός αριθμός δειγμάτων  γνάθων ήταν 120.  
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Αποτελέσματα ενεργητικής 
επιτήρησης 2013 





Αξιολόγηση 
αποτελεσματικότητας 

εμβολιασμών 2013 
 



  Εμβολιακή  εκστρατεία   του 2014 
 
 

 

   
 
Η εμβολιακή εκστρατεία του 

φθινοπώρου του 2014 ξεκίνησε 
στις 10 Νοεμβρίου 2014 και 
ολοκληρώθηκε 22 Ιανουαρίου 2015 

 
ΣΥΝΟΛΟ ΕΜΒΟΛΙΩΝ ΠΟΥ 

ΔΙΑΝΕΜΗΘΗΚΑΝ 1.317.983 

 

Μέχρι σήμερα έχουν αποσταλεί 65 
κεφαλές ζώων, 9 πτώματα 
αλεπούδων στο ΕΕΑ – Πρόβλημα 
στην αποστολή αιμοδειγμάτων  

 



Ενημέρωση 



ΑΓΑΠΩ ΤΑ ΖΩΑ 

ΞΕΡΩ ΝΑ ΠΡΟΣΤΑΤΕΥΟΜΑΙ 

Αντώνιος Μακρής 

Παιδίατρος 

Υπεύθυνος Ιατρικής Υπηρεσίας 

ΟΚΤΩΒΡΙΟΣ 2013 

ΔΗΜΟΤΙΚΟ ΣΧΟΛΕΙΟ 

ΚΟΛΛΕΓΙΟΥ ΑΘΗΝΩΝ – ΚΟΛΛΕΓΙΟΥ ΨΥΧΙΚΟΥ 



ΕΠΑΝΕΜΦΑΝΙΣΗ  

ΤΗΣ ΛΥΣΣΑΣ 

ΣΤΗΝ ΕΛΛΑΔΑ 

Αντώνης Μακρής 

Παιδίατρος 

Υπεύθυνος Ιατρικής Υπηρεσίας 

ΕΛΛΗΝΟΑΜΕΡΙΚΑΝΙΚΟ ΕΚΠΑΙΔΕΥΤΙΚΟ ΙΔΡΥΜΑ 

ΚΟΛΛΕΓΙΟ ΑΘΗΝΩΝ – ΚΟΛΛΕΓΙΟ ΨΥΧΙΚΟΥ 

ΟΚΤΩΒΡΙΟΣ 2013 






